
Subject: Dazu "verdammt" nachzulegen?
Posted by Bald bald? on Tue, 21 May 2019 17:12:00 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo zusammen,

ich hoffe, ich langweile euch nicht mit einem Thema, das schon x-fach beantwortet wurde. 
Vielleicht bin ich zu blöd für die Suchfunktion.  :roll:  Dann ignoriert mich einfach.

Fangen wir an:
Ich bin 40 Jahre alt und bin ein HN 4, werde aber früher oder später bestimmt Stufe 5
erreichen.
Wie so viele hier stehe ich jetzt vor der Frage: Tapfer Glatze tragen oder HT?
Minox nehme ich seit einem Jahr, Finasterid ist mir zu heftig, das kommt nicht in Betracht.
Ich habe mich schon etwas informiert. Mit einer FUT-HT mit 5.000 Grafts könnte man kurz bis
mittelfristig ein gutes Resultat erzielen. 

Nun meine Frage: Wenn ich nach dieser ersten großen Session später nicht noch weitere HTs
machen möchte, außer vielleicht die Narbe mit einer FUE bepflanzen zu lassen, ist dann die
Gefahr groß, dass Muster und Verteilung meiner Haare nach 10-20 Jahren unnatürlich und
bescheuert aussehen oder kriegt man es mit einer guten HT so hin, dass es halt so aussieht wie
normaler Haarausfall + bepflanzte Narbe?
Oder anders gefragt: Bin ich dazu "verdammt" nachzulegen, wenn ich einmal begonnen habe,
weil das Resthaar-Muster nach weiterer Ausdünnung sonst blöd aussieht oder nicht
unbedingt? Wie sind da eure Erfahrungen?

Falls jemand antwortet, freue ich mich natürlich :)
Viele Grüße T.

Subject: Aw: Dazu "verdammt" nachzulegen?
Posted by MRKA on Tue, 21 May 2019 19:41:38 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ohne DHT Blocker...Du bist echt mutig..Hut ab.

An deiner Stelle würde ich warten was an neuen Treatments in den nächsten Jahren auf den
Markt kommt.

Vergiss die HT!

VG
M
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Posted by Blackster on Tue, 21 May 2019 20:40:17 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Schaue dich mal im HT Forum um, da gibt es genügend Fälle mit deiner Ausgangslage, auch
über mehrere Jahre.

Subject: Aw: Dazu "verdammt" nachzulegen?
Posted by Bald bald? on Wed, 22 May 2019 08:37:39 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

MRKA schrieb am Tue, 21 May 2019 21:41Ohne DHT Blocker...Du bist echt mutig..Hut ab.

An deiner Stelle würde ich warten was an neuen Treatments in den nächsten Jahren auf den
Markt kommt.

Vergiss die HT!

VG
M
Ja, ohne DHT-Blocker. Als ich mit Minox angefangen habe, war ich wohl ziemlich naiv und kannte
dieses Forum nicht. Mir war nicht klar, dass sich nach Absetzung der Zustand sogar so
verschlechtern kann, das es besser gewesen wäre, man hätte nie damit angefangen. Die
werben ja damit, dass sich dann der "natürliche Verlauf" ohne Minox einstellt. Das wäre ja
nicht tragisch. Ich nehme es jetzt 1x täglich weiter. Also den Schaum.
Ein KET-Shampoo werde ich zusätzlich noch ausprobieren, aber Fin kommt nicht in Frage, da
sind mir die Nebenwirkungen einfach zu heikel.

Wegen der HT überlege ich noch. Zur Not mache ich sonst den Guardiola.
Ich bin eigentlich überzeugt davon, dass z.B. Hattingen mir kurz- bis mittelfristig ein tolles
Resultat liefern kann, aber die langfristige Prognose macht mir Sorgen und ich will nicht immer
wieder nachlegen müssen, weil es sonst vielleicht irgendwann unmöglich aussieht mit
Inselbildungen oder so.
Ich habe noch ein altes Bild vom Vater meiner Mutter gefunden, auf dem er 60 war. Von einem
Hufeisen war er da noch ein gutes Stück entfernt. Der Steg zwischen Tonsur und Front war
noch da und vorne auch noch ein bisschen und an den Seiten ging es auch noch recht weit hoch.

VG

Subject: Aw: Dazu "verdammt" nachzulegen?
Posted by pilos on Wed, 22 May 2019 08:41:18 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Bald bald? schrieb am Wed, 22 May 2019 11:37

Wegen der HT überlege ich noch. Zur Not mache ich sonst den Guardiola.
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 :thumbup: 

bisher habe ich bei FUT und FUE nur narben geshen...selbst mit haare sieht man das 

und sollten die haare trotzdem flöten gehen...und man macht den guardiola dann sieht man bei
FUT eine fette narbe und bei der FUE sieht die kopfhaut wie straussenleder aus 

Subject: Aw: Dazu "verdammt" nachzulegen?
Posted by Bald bald? on Wed, 22 May 2019 08:44:14 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

pilos schrieb am Wed, 22 May 2019 10:41Bald bald? schrieb am Wed, 22 May 2019 11:37

Wegen der HT überlege ich noch. Zur Not mache ich sonst den Guardiola.

 :thumbup: 

bisher habe ich bei FUT und FUE nur narben geshen...selbst mit haare sieht man das 

und sollten die haare trotzdem flöten gehen...und man macht den guardiola dann sieht man bei
FUT eine fette narbe und bei der FUE sieht die kopfhaut wie straussenleder aus 

Klar, den Guardiola nur dann, wenn ich mich gegen die HT entscheide. Bisher hatte ich ja noch
keine ...
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