
Subject: P O L L E N
Posted by Oceanboy on Sat, 18 May 2019 18:04:59 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,

hat das jemand auch ; extrem starker Juckreiz der Kopfhaut, vermutlich durch Histamin weil
allergisch auf Pollen. Kann kaum noch was essen, alles verstärkt den Juckreiz. Antihistaminika
wie Telfast hochdosiert oder Zaditen helfen nicht/kaum. Es ist schlimm, habe das Gefühl, mein
Kopf explodiert gleich. Es fallen auch mehr Haare aus als sonst ...

Vielleicht jemand eine Idee, was ich tun könnte...
Wasche im Moment mit einem Hamamelis Shampoo, das soll die Hautbarriere aufbauen. Ket und
andere Topicals gehen zur Zeit überhaupt nicht. :(

Lg
elen
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