
Subject: Kortison
Posted by Oceanboy on Mon, 13 May 2019 08:59:10 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

hallo,

weiss hier jemand, wie man merkt, ob die Kopfhaut einen Kortisonschaden aufweist?
über jähre hinweg nehme ich immer wieder Kortison... nicht durchgehend aber halt immer
wieder Episoden
seit letztem Herbst häufiger, da Juckreiz so stark.

nun hat mich die angst beschlichen, oh Gott, was wenn die kopfhaut vom Kortison irgendwie
geschädigt ist 
dieser Gedanke lässt mich kaum noch schlafen...

danke für Meinungen,
Elen

Subject: Aw: Kortison
Posted by yoda on Mon, 13 May 2019 12:51:08 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Oceanboy schrieb am Mon, 13 May 2019 10:59hallo,

weiss hier jemand, wie man merkt, ob die Kopfhaut einen Kortisonschaden aufweist?
über jähre hinweg nehme ich immer wieder Kortison... nicht durchgehend aber halt immer
wieder Episoden
seit letztem Herbst häufiger, da Juckreiz so stark.

nun hat mich die angst beschlichen, oh Gott, was wenn die kopfhaut vom Kortison irgendwie
geschädigt ist 
dieser Gedanke lässt mich kaum noch schlafen...

danke für Meinungen,
Elen
dünn, gläsern, kein subkutanes fett.

Subject: Aw: Kortison
Posted by Oceanboy on Mon, 13 May 2019 13:46:10 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

danke

hm denke nicht dass die Kopfhaut gläsern aussieht... schwer zu sagen :(
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Subject: Aw: Kortison
Posted by Erdnase on Mon, 13 May 2019 13:53:44 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Das müsste in Arzt doch relativ leicht feststellen können, nicht? Da hast du dann auch eine
andere Gewissheit als eine Selbstdiagnose vor dem Spiegel bringt. 

Subject: Aw: Kortison
Posted by Oceanboy on Mon, 13 May 2019 13:58:41 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich traue den Ärzten nicht mehr  :twisted: 

Subject: Aw: Kortison
Posted by Foxi on Mon, 13 May 2019 14:08:50 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Oceanboy schrieb am Mon, 13 May 2019 15:58Ich traue den Ärzten nicht mehr  :twisted: 
dann sind wir schon zwei..........
ich trau Ärzten und Pharma nicht mehr..........

Subject: Aw: Kortison
Posted by chess on Mon, 13 May 2019 15:46:59 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Oceanboy schrieb am Mon, 13 May 2019 10:59hallo,

weiss hier jemand, wie man merkt, ob die Kopfhaut einen Kortisonschaden aufweist?
über jähre hinweg nehme ich immer wieder Kortison... nicht durchgehend aber halt immer
wieder Episoden
seit letztem Herbst häufiger, da Juckreiz so stark.

nun hat mich die angst beschlichen, oh Gott, was wenn die kopfhaut vom Kortison irgendwie
geschädigt ist 
dieser Gedanke lässt mich kaum noch schlafen...

danke für Meinungen,
Elen
welche Produkte genau
nimmst du und wieviel?
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Subject: Aw: Kortison
Posted by Oceanboy on Mon, 13 May 2019 16:11:36 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

früher clobex Shampoo oder clobetasol Tinktur aber immer mit pausen. manchmal wochenlang
gar nix.

seit etwa 1.5 Jahren dann betnovate Lotion, 2-3 mal / Woche ganzer Oberkopf und etwas am
Hinterkopf.

Subject: Aw: Kortison
Posted by christian_vienna on Sun, 04 Aug 2019 08:59:04 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Kann die das homöopathische Mittel Cardiospermum (Ballonrebe) ans Herz legen. Das wirkt
praktisch gleich wie Kortison, 
ist aber als pflanzliches Mittel völlig harmlos und kann täglich geschmiert werden.Gibt es als
Urtinktur oder potenziert 
(glaube D 10), letzteres wirkt übrigens stärker. Nebenwirkungen sind keine bekannt. 

Subject: Schleichwerbung?!
Posted by chess on Sun, 04 Aug 2019 09:20:41 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

@christian_vienna: du empfiehlst
Cardiospermum  heute früh in vier
verschiedenen Beiträgen. Verkaufst
du das Zeug auch selber oder wie
kommt das so plötzlich geschossen?;)

Subject: Aw: Kortison
Posted by heinzbecker on Sun, 04 Aug 2019 09:22:31 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

christian_vienna schrieb am Sun, 04 August 2019 10:59Kann die das homöopathische Mittel
Cardiospermum (Ballonrebe) ans Herz legen. Das wirkt praktisch gleich wie Kortison, 
ist aber als pflanzliches Mittel völlig harmlos und kann täglich geschmiert werden.Gibt es als
Urtinktur oder potenziert 
(glaube D 10), letzteres wirkt übrigens stärker. Nebenwirkungen sind keine bekannt. 
Was hat pflanzliches Mittel mit harmlos zu tun? 
Dennoch sollte man Pflanzenheilkunde nicht mit Homöopathie in einen Topf werfen. Das ist
etwas völlig anderes.
Und natürlich haben  Mittel keine NWs. Da ist ja auch kein Wirkstoff enthalten.
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Subject: Aw: Schleichwerbung?!
Posted by christian_vienna on Sun, 04 Aug 2019 09:22:40 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Möchte Leuten helfen, die von verantwortungslosen Ärzten Kortison verschrieben bekommen.
Das Zeugs ruiniert 
die Gesundheit, wenn man es regelmäßig angwendet.. 

Subject: Aw: Kortison
Posted by christian_vienna on Sun, 04 Aug 2019 09:24:40 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Blödsinn. Auch pflanzliche Mittel enthalten einen Wirkstoff, aber eben auf pflanzlicher Basis. 

Subject: Homöopathie vs. Pflanzliche Wirkstoffe
Posted by chess on Sun, 04 Aug 2019 09:24:42 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ok, aber dann bitte 
Zero-Wirkstoff-Medizin
nicht mit Naturheilkunde
(Wirkstoffe aus Natur)
verwechseln. Ersteres 
kann man sich nämlich
wirklich sparen...

Subject: Aw: Homöopathie vs. Pflanzliche Wirkstoffe
Posted by heinzbecker on Sun, 04 Aug 2019 09:30:24 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

chess schrieb am Sun, 04 August 2019 11:24ok, aber dann bitte 
Zero-Wirkstoff-Medizin
nicht mit Naturheilkunde
(Wirkstoffe aus Natur)
verwechseln. Ersteres 
kann man sich nämlich
wirklich sparen...
Das ist der Punkt. Wird nämlich viel zu oft in einen Topf geworfen. 

Subject: Aw: Homöopathie vs. Pflanzliche Wirkstoffe
Posted by heinzbecker on Sun, 04 Aug 2019 09:32:58 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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Allein die Argumentation "ist als pflanzliches Mittel völlig harmlos". 
Fliegenpilz ist auch pflanzlich, also völlig harmlos.
Engelstrompeten, auch pflanzlich, also völlig harmlos. 
Tollkirschen, ebenfalls pflanzlich und damit also völlig harmlos.
Und das von dir verteufelte Cannabis. Ist auch pflanzlich, also völlig harmlos?

Subject: Aw: Homöopathie vs. Pflanzliche Wirkstoffe
Posted by christian_vienna on Sun, 04 Aug 2019 09:36:18 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Das stimmt grundsätzlich. Auch pflanzliche Mittel können schaden. Daher sollte die dauerhafte
bzw. regelmäßige Einnahme
pflanzlicher bzw. homöopathischer Mittel mit Ärzten abgesprochen werden. Von
Cardiospermum sind aber bislang keine 
Nebenwirkungen bekannt. 
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