
Subject: Plötzlich starker Haarausfall trotz Behandlung
Posted by Hansmaulwurf5 on Sun, 12 May 2019 15:20:09 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Zusammen

Ich verwende seit mehr als 10 Jahren Finasterid und phasenweise Minoxidil. Seit ca. 3 Wochen
habe ich enorm starken Haarausfall. Es bleibt extrem viel im Kamm hängen und ich finde
überall Haare. Es verwundert mich, dass dies nun so plötzlich einsetzt und es ist stärker als
bei Beginn meines Haarausfalls ohne Behandlung. Ich schliesse aus, dass es an meinem Fin
liegt, da es von der Apotheke stammt.
Deshalb meine Frage: Hat jemand dieselbe Erfahrung gemacht? Wie seid ihr dagegen
angegangen und hat es sich letztendlich wieder gelegt?

Vielen Dank für eure Antworten!

Subject: Aw: Plötzlich starker Haarausfall trotz Behandlung
Posted by Hansmaulwurf5 on Sun, 19 May 2019 14:53:24 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Haltet ihr es für möglich, dass Finasterid aus der Apotheke nicht wirksam sein kann oder die
Wirkung mit der Zeit verliert?

Subject: Aw: Plötzlich starker Haarausfall trotz Behandlung
Posted by MRKA on Sun, 19 May 2019 15:50:27 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Bei mir hat es auf einmal die Wirkung verloren...bin dann auf Avodart umgestiegen...

Subject: Aw: Plötzlich starker Haarausfall trotz Behandlung
Posted by Hansmaulwurf5 on Sun, 19 May 2019 15:52:51 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Danke für die Antwort. Hast du Nebenwirkungen damit?

Subject: Aw: Plötzlich starker Haarausfall trotz Behandlung
Posted by MRKA on Sun, 19 May 2019 16:16:01 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hansmaulwurf5 schrieb am Sun, 19 May 2019 17:52Danke für die Antwort. Hast du
Nebenwirkungen damit?
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Nein, nicht das mir welche aufgefallen sind.
Ich nehme es seit 2010.

Aufgrund der langen Halbwertszeit dauert es ein paar Monate bis es sich im Körper aufgebaut
hat. Wenn Du Fin gegen Duta austauscht hast Du kaum einen DHT Schutz.
Ich kann aber nicht sagen ob man beides über ein paar Monate in parallel nehmen sollte.

Subject: Aw: Plötzlich starker Haarausfall trotz Behandlung
Posted by Sonic Boom on Sun, 19 May 2019 17:54:21 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

MRKA schrieb am Sun, 19 May 2019 17:50Bei mir hat es auf einmal die Wirkung verloren...bin
dann auf Avodart umgestiegen...
Bei mir wars genau so. Interessant wäre es herauszufinden, ob dies auch bei Dutasterid
passieren kann ( auch topisch) . Aber ein Medi wirkt ja bei jedem etwas anders...

Subject: Aw: Plötzlich starker Haarausfall trotz Behandlung
Posted by ru-power on Sun, 19 May 2019 19:13:41 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

MRKA schrieb am Sun, 19 May 2019 18:16Hansmaulwurf5 schrieb am Sun, 19 May 2019
17:52Danke für die Antwort. Hast du Nebenwirkungen damit?
Nein, nicht das mir welche aufgefallen sind.
Ich nehme es seit 2010.

Aufgrund der langen Halbwertszeit dauert es ein paar Monate bis es sich im Körper aufgebaut
hat. Wenn Du Fin gegen Duta austauscht hast Du kaum einen DHT Schutz.
Ich kann aber nicht sagen ob man beides über ein paar Monate in parallel nehmen sollte.
zu geil wie du 8 Jahre Duta nimmst, aber so einen Käse behauptest.

Es dauert eine gewisse Zeit bis der steady-state aufgebaut ist, ABER:
DHT ist seit der ersten Einnahme stark gehemmt. Steady state bedeutet nur dass die HWZ stark
ansteigt.. fertig.

Man kann direkt switchen, es reicht aber auch 1-2x pro Woche zu Fin zusätzlich. Ich würde
mit 1x starten.

Subject: Aw: Plötzlich starker Haarausfall trotz Behandlung
Posted by Hansmaulwurf5 on Mon, 20 May 2019 12:32:56 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Danke für Eure Antworten. Ich habe jetzt 0.5 mg Kapseln Dutasterid von Spirig angefordert. Wie
oft nehmt ihr die Kapseln? Sollte ich es zuerst nur einmal wöchentlich verwenden und weiterhin
Fin nehmen? Ich finde hier leider relativ wenig zum Thema mit der Suchfunktion.
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Subject: Aw: Plötzlich starker Haarausfall trotz Behandlung
Posted by ru-power on Mon, 20 May 2019 16:06:01 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hansmaulwurf5 schrieb am Mon, 20 May 2019 14:32Danke für Eure Antworten. Ich habe jetzt
0.5 mg Kapseln Dutasterid von Spirig angefordert. Wie oft nehmt ihr die Kapseln? Sollte ich es
zuerst nur einmal wöchentlich verwenden und weiterhin Fin nehmen? Ich finde hier leider relativ
wenig zum Thema mit der Suchfunktion.
schau mal bei hairlosscure2020 nach, dort gibt es einen kurzen Bericht mit den Studien.

Ich meine dass es die Beobachtung bei einem Fin-User (4 Jahre Fin, dann wieder Ausdünnung)
gab, dann hat man ihm eine Duta pro Woche gegeben und die Haare haben sich stark verdichtet.
Das wurde mW nach von einem Arzt dokumentiert.

In dem Thread findest du auch etliche Userberichte die das ähnlich machen.

Ich denke dass 1 Dut pro Woche zusätzlich reicht, mit 2 wärst du recht sicher.

Subject: Aw: Plötzlich starker Haarausfall trotz Behandlung
Posted by ru-power on Mon, 20 May 2019 16:10:05 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

https://www.hairlosscure2020.com/dutasteride-avodart-hair-growth-success-and-failure-stories/

bitteschön, unten sind die comments

Als Dankeschön bitte in 6-8 Monaten wieder ins Forum kommen und berichten.

Es KANN ein heftiges Shedding geben, ist aber unwahrscheinlich bei der Dosis. Ich habe selbst
Dutasterid genommen und hatte kein Shedding.
Allerdings ist das anscheinend auch eher bei den Leuten die es täglich nehmen, ich schätze
aufgrund des kurzfristig starken Anstiegs des Testosteron intrazellulär.

Viel Erfolg. Minox würde ich weglassen, falls du es noch nicht benutzt und erstmal die
AGA-Stop Wirkung abwarten.

Als weitere ALternative würde ich eine RU-Lösung an deiner Stelle in Betracht ziehen.
Allerdings meine ich, dass ich aktuell bei 4% andere, aber ebensolche NW habe. 

Subject: Aw: Plötzlich starker Haarausfall trotz Behandlung
Posted by Hansmaulwurf5 on Thu, 23 May 2019 12:38:53 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Vielen Dank. Sind ja ganz durchzogene Meinungen da. Ich mache jetzt mal eine Woche täglich
und dann 1-2x wöchentlich.  Ich werde mich jedenfalls wieder melden, wenn es neues zu
Berichten gibt!
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Subject: Aw: Plötzlich starker Haarausfall trotz Behandlung
Posted by ru-power on Thu, 23 May 2019 16:35:36 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ich würde das nicht machen. dann schießt du eben T hoch.

einfach 1x wöchentlich dazu und weitermachen

Subject: Aw: Plötzlich starker Haarausfall trotz Behandlung
Posted by MRKA on Thu, 23 May 2019 16:54:10 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ru-power schrieb am Sun, 19 May 2019 21:13MRKA schrieb am Sun, 19 May 2019
18:16Hansmaulwurf5 schrieb am Sun, 19 May 2019 17:52Danke für die Antwort. Hast du
Nebenwirkungen damit?
Nein, nicht das mir welche aufgefallen sind.
Ich nehme es seit 2010.

Aufgrund der langen Halbwertszeit dauert es ein paar Monate bis es sich im Körper aufgebaut
hat. Wenn Du Fin gegen Duta austauscht hast Du kaum einen DHT Schutz.
Ich kann aber nicht sagen ob man beides über ein paar Monate in parallel nehmen sollte.
zu geil wie du 8 Jahre Duta nimmst, aber so einen Käse behauptest.

Es dauert eine gewisse Zeit bis der steady-state aufgebaut ist, ABER:
DHT ist seit der ersten Einnahme stark gehemmt. Steady state bedeutet nur dass die HWZ stark
ansteigt.. fertig.

Man kann direkt switchen, es reicht aber auch 1-2x pro Woche zu Fin zusätzlich. Ich würde
mit 1x starten.
Uninteressant wie lange ich es benutze. Ich hatte während der Übergangszeit milden
Haarausfall...zumindest mehr als mit Fina.
Nach 2 Monaten war alles ok. Am Anfang hat es also nicht geholfen.
Das war ein wenig unangenehm...um es mal milde auszudrücken.
Der Grund...god knows...
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