
Subject: Männer mit Glatze/ Haarausfall altern viel schneller
Posted by HaareStattGlatze on Thu, 02 May 2019 19:08:05 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Mir ist aufgefallen, dass Männer mit Glatze oder Haarausfall viel schneller altern , als Männer
mit vollen Haaren.

Was sagt ihr dazu?

Wir haben in unserem Geschäftshaus ein paar hundert Mitarbeiter. Gibt echt viele Typen mit
vollen Haaren die auch sonst extrem vital wirken und das jenseits der 50 Jahren.

Die sehen in etwa wie dieser Herr aus:

https://techno.show/wp-content/uploads/2018/06/Hernan_cattaneo_03-1.jpg

Ist ein berühmter DJ aus Argentinien. Das Foto ist aktuell und der Typ ist...ihr werdet es nicht
glauben 55 Jahren alt :smug:  :smug: 

Auch sonst scheinen Männer mit Haarausfall / Glatze eher von Gebrechen jeglicher eher
betroffen zu sein.

Ist der Haarausfall einfach auch ein Anzeichen eines schnelleren Verfalls des Körpers?

Es heisst ja oft, dichtes Haar = Vitalität und Gesundheit.

Subject: Aw: Männer mit Glatze/ Haarausfall altern viel schneller
Posted by Erdnase on Thu, 02 May 2019 19:21:50 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Also mein Vater hat einen NW6 Haarkranz und sieht trotzdem ca. 10 Jahre jünger aus, als er
ist. Liegt daran, dass er weniger Falten hat, als der Typ auf deinem Foto und sehr sportlich ist,
für über 60. 
Kann den Eindruck übrigens insgesamt nicht bestätigen, wenn ich so an meine Kollegen und
generelle Eindrücke denke. Der Gesamteindruck hat wesentlich mehr Komponenten, die
vielfach deutlich wichtiger sind, als Haare. Ich glaub, dein Problem ist, wieder mal, deine
Einstellung :frage: 

Subject: Aw: Männer mit Glatze/ Haarausfall altern viel schneller
Posted by tomi on Thu, 02 May 2019 19:28:48 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

das foto ist vermutlich stark bearbeitet und möglicherweise schon älter....hier ein foto wo man

Page 1 of 4 ---- Generated from Haarausfall - Allgemeines Forum 

https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=20509
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=33843&goto=434480#msg_434480
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=434480
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=22740
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=33843&goto=434482#msg_434482
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=434482
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=23087
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=33843&goto=434483#msg_434483
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=434483
https://www.alopezie.de/fud/index.php


die 50+ deutlich sieht:
https://electronicgroove.com/interview-hernan-cattaneo/

Subject: Aw: Männer mit Glatze/ Haarausfall altern viel schneller
Posted by pilos on Thu, 02 May 2019 20:21:34 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

tomi schrieb am Thu, 02 May 2019 22:28das foto ist vermutlich stark bearbeitet und
möglicherweise schon älter....hier ein foto wo man die 50+ deutlich sieht:
https://electronicgroove.com/interview-hernan-cattaneo/
von wegen 55 und jung  ;) 

https://cdnvos.lavoz.com.ar/sites/default/files/styles/width_1072/public/nota_periodistica/Cattaneo.
jpg

blonde ältern langsamer...liegt schon an der haarfarbe 

für blond muss man viel weniger pigment bilden und graue haare fallen nicht auf

Subject: Aw: Männer mit Glatze/ Haarausfall altern viel schneller
Posted by cyclonus on Thu, 02 May 2019 20:43:28 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

pilos schrieb am Thu, 02 May 2019 22:21tomi schrieb am Thu, 02 May 2019 22:28das foto ist
vermutlich stark bearbeitet und möglicherweise schon älter....hier ein foto wo man die 50+
deutlich sieht:
https://electronicgroove.com/interview-hernan-cattaneo/
von wegen 55 und jung  ;) 

https://cdnvos.lavoz.com.ar/sites/default/files/styles/width_1072/public/nota_periodistica/Cattaneo.
jpg

blonde ältern langsamer...liegt schon an der haarfarbe 

für blond muss man viel weniger pigment bilden und graue haare fallen nicht auf

It depends bei den blonden. Dafür ist der Hauttyp da nämlich oft heller und stärker anfällig
für UV-Schädigungen.
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Subject: Aw: Männer mit Glatze/ Haarausfall altern viel schneller
Posted by ru-power on Thu, 02 May 2019 22:18:51 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

das ist doch neben der genetischen vorausstattung auch ein bisjen davon abhängig wie man
lebt

meine eltern, beide 60, sehen beide sehr jung aus. Sogar meine eine Oma, 85 Jahre jung, hat
weniger Falten als der Typ auf dem Pic. Die andere ist deutlich faltiger.

Das Resthaar meines Dads ist mit 60 immernoch dunkelbraun. Genetik, Genetik.. jemand
anderes ist mit 30 ergraut und sieht alt aus.

Das ist halt Genetik. Bei uns gibts auch keinen Krebs etc in der Family und sogut wie alle wurden
bisher sehr alt (90-100+).

Natürlich machen dicke, schöne Haare jünger. Das ist keine Frage.. aber ab einem
gewissen Alter macht es nicht mehr soviel aus, auch optisch bringt es nichtmehr soviel.

Es ist doch alles relativ.. sind fast alle mit 50 speckig, ungepflegt und du bist trainiert mit Glatze;
dann bist du der Mann für die Frauen und siehst auch viel vitaler aus.

Es kommt halt wie bei vielen Dingen drauf an was man draus macht :)

Subject: Aw: Männer mit Glatze/ Haarausfall altern viel schneller
Posted by Piwie on Mon, 06 May 2019 01:58:18 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

User Norwood behauptet das Gegenteil

Subject: Aw: Männer mit Glatze/ Haarausfall altern viel schneller
Posted by romue77 on Mon, 06 May 2019 06:15:20 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Menschen, die oft zu- und wieder abgenommen haben, sehen in späteren Jahren ziemlich alt
aus. Dadurch leiert die Haut aus. Konnte man damals krass bei Joschka Fischer sehen. Auch
viele Bodybuilder sehen in späteren Jahren ziemlich alt aus. Bei denen kommen noch die
Nebenwirkungen des Steroidmissbrauchs auf das Hautbild hinzu.

Grundsätzlich habe ich den Eindruck, dass sich ein möglichst stetiger Lebenswandel am
günstigsten auf das Altern auswirkt: Möglichst wenig Gewichtsschwankungen,
regelmäßiger Schlaf, regelmäßiger, aber nicht exzessiver Sport, etc. pp.

Spätestens bei den Stichworten Bindegewebe und Unterhautfettgewebe spielt aber auch
definitiv die Genetik eine wichtige Rolle. Wenn man die Veranlagung zu Tränensäcken hat,
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kann man das durch den Lebenswandel nur marginal beeinflussen.

Subject: Aw: Männer mit Glatze/ Haarausfall altern viel schneller
Posted by Pluto27 on Mon, 06 May 2019 13:10:17 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Piwie schrieb am Mon, 06 May 2019 03:58User Norwood behauptet das Gegenteil
Der behauptet auch, dass es attraktiv aussieht, wenn man sich mit einer Glatze zusätzlich den
Bart komplett entfernen lässt

Subject: Aw: Männer mit Glatze/ Haarausfall altern viel schneller
Posted by pilos on Mon, 06 May 2019 14:48:58 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

romue77 schrieb am Mon, 06 May 2019 09:15Spätestens bei den Stichworten Bindegewebe
und Unterhautfettgewebe spielt aber auch definitiv die Genetik eine wichtige Rolle. Wenn man die
Veranlagung zu Tränensäcken hat, kann man das durch den Lebenswandel nur marginal
beeinflussen.
 :thumbup: 
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