
Subject: Neues Mittel anstatt Minoxidil
Posted by Ganalf7 on Tue, 09 Apr 2019 15:01:12 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo zusammen,
 
vielen Dank für die Aufnahme hier im Forum. Kurz zu meiner Geschichte. Ich bin jetzt 24 Jahr
alt und der Haarausfall ist so in den letzten 2 Jahren losgegangen, angefangen mit lichterem Haar
auf dem Kopf.

Seit ca. 14 Monaten nehme ich Minoxidil von Bio-H-Tin, morgens und abends. Am Anfang waren
die Ergebnisse super, da war es oben wieder dicht. Leider ist es wieder schlechter geworden,
aber hält sich jetzt oder wird vielleicht nur langsam schlimmer, schwer zu sagen.
Nun werden die Geheimratsecken langsam größer, da packe ich auch Minoxidil drauf, aber
weiß so richtig wirkt es nicht. Ich bin allerdings auch nicht mehr so von Minoxdil begeistert, da
es morgens doch immer die Frisur etwas schmantig aussehen lässt und ich wirklich immer viel
mit Schuppen zu kämpfen habe, seit ich es nehme, was schon sehr stört.
 
Leider blicke ich bei den ganzen Mittel nicht mehr so durch. Deshalb wollte ich um eure Hilfe
bitten, ob ihr mir etwas empfehlen könnt. Ich möchte allerdings nur lokale Mittel nehmen, da es
mir doch etwas von Impotenz graut. Wie sieht es z. B. aus mit Ell-Cranell mit Alfatradiol?
 
 
Vielen Dank für eure Hilfe!

Subject: Aw: Neues Mittel anstatt Minoxidil
Posted by Nomadd on Tue, 09 Apr 2019 16:11:19 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ganalf7 schrieb am Tue, 09 April 2019 17:01Hallo zusammen,
 
vielen Dank für die Aufnahme hier im Forum. Kurz zu meiner Geschichte. Ich bin jetzt 24 Jahr
alt und der Haarausfall ist so in den letzten 2 Jahren losgegangen, angefangen mit lichterem Haar
auf dem Kopf.

Seit ca. 14 Monaten nehme ich Minoxidil von Bio-H-Tin, morgens und abends. Am Anfang waren
die Ergebnisse super, da war es oben wieder dicht. Leider ist es wieder schlechter geworden,
aber hält sich jetzt oder wird vielleicht nur langsam schlimmer, schwer zu sagen.
Nun werden die Geheimratsecken langsam größer, da packe ich auch Minoxidil drauf, aber
weiß so richtig wirkt es nicht. Ich bin allerdings auch nicht mehr so von Minoxdil begeistert, da
es morgens doch immer die Frisur etwas schmantig aussehen lässt und ich wirklich immer viel
mit Schuppen zu kämpfen habe, seit ich es nehme, was schon sehr stört.
 
Leider blicke ich bei den ganzen Mittel nicht mehr so durch. Deshalb wollte ich um eure Hilfe
bitten, ob ihr mir etwas empfehlen könnt. Ich möchte allerdings nur lokale Mittel nehmen, da es
mir doch etwas von Impotenz graut. Wie sieht es z. B. aus mit Ell-Cranell mit Alfatradiol?
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Vielen Dank für eure Hilfe!
Ketoconazol-Shampoo und Pirocton Olamin Shampoo nimmst Du dazu?

Eine weitere Idee wäre folgendes: https://www.alopezie.de/fud/index.php/t/22312/

Subject: Aw: Neues Mittel anstatt Minoxidil
Posted by MRKA on Tue, 09 Apr 2019 16:21:15 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Mmhh...ok..

Du willst also kein Fin/Duta einnehmen aufgrund potentieller Nebenwirkungen.
Ich rate Dir dann Minox plus Microneedling. Wenn Du Glück hast reicht Minox einmsl am Tag.
Die Aufnahme von Minox kannst Du steigern durch vorheriges 0.25mm needeln. 
Wenn das nicht hilft, vielleicht RU....

Hier was von HLT!

https://www.hairlosstalk.com/interact/threads/microneedling-photo-results-summary.121072/

https://www.hairlosstalk.com/interact/threads/microneedling-faqs-procedures-studies-and-such.11
9653/

Subject: Aw: Neues Mittel anstatt Minoxidil
Posted by Weareallinthistogether on Tue, 09 Apr 2019 21:31:11 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hey bin 20 und versuche grad ell Carnell, kann bis jetzt aber auch nicht dazu sagen, obwohl ich
es schon knapp 2 Monate teste 

Subject: Aw: Neues Mittel anstatt Minoxidil
Posted by Gasthörer  on Tue, 09 Apr 2019 21:57:37 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ist ganz einfach: Wenn es etwas anderes geben würde, was einen vergleichbaren oder bessern
Effekt hätte wie FIN und Minox und dazu keine Nebenwirkungen/Risiken...dann gäbe es dieses
Forum nicht.

Subject: Aw: Neues Mittel anstatt Minoxidil
Posted by Ganalf7 on Wed, 10 Apr 2019 18:59:25 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

Vielen Dank für die Antworten. 

Ketoconazol-Shampoo und Pirocton Olamin Shampoo benutze ich bis jetzt nicht, Wirken diese
denn gegen Schuppen? Ich habe auch manchmal das Gefühl, dass es keine Kopfschuppen
sind sondern Rückstande vom Minox.

Gibt es vielleicht bessere Minox Alternativen als die von Bio-H-Tin? 

Miconeedling ist interessant, aber gruselt mich ehrlich gesagt auch etwas.

 Von RU ist ja leider die Langzeitwirkung nicht sehr erforscht.

Subject: Aw: Neues Mittel anstatt Minoxidil
Posted by Pandemonium on Sun, 21 Apr 2019 12:55:50 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ganalf7 schrieb am Tue, 09 April 2019 17:01Ich bin allerdings auch nicht mehr so von Minoxdil
begeistert, da es morgens doch immer die Frisur etwas schmantig aussehen lässt und ich
wirklich immer viel mit Schuppen zu kämpfen habe, seit ich es nehme, was schon sehr stört.
Dann nur abends anwenden und morgens auswaschen. ;) Es gibt keine bessere
Minox-Alternative.
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