
Subject: Brauche dringend Hilfe
Posted by johni on Sat, 22 Jul 2006 17:35:00 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Also ich bin 20 Jahre alt, und hatte bis vor ein paar Wochen keine Probleme mit den Haaren. 
Aber vor ein paat Wochen gings los. Ich kann zwar nicht genau beurteilen ob  mein Haar
dünner wird weil mich das früher überhaupt nicht interessiert hat. Aber mir fallen jetzt immer
heftiger Haare aus. Nicht nur beim waschen auch so wenn ich am Schreibtisch sitze. Mir ist jetzt
total nicht wohl dabei. Was mich am meisten beunruhigt das es eben von einen Tag auf den
anderen angefangen hat und meiner Ansicht nach mit jedem Tag heftiger wird.
Da ich mich mit solchen Problemen gar nicht auskenne und zur Zeit keinen Fragen kann, wollte
ich hier um Rat bieten.
Und zwar geht es mir darum ob sich hier um eine ersnt zu nehmende Krankheit handeln könnte.

Natürlich sollte ich das einen Artzt fragen aber ich habe die nächsten zwei Wochen keine Zeit
für einen Artztbesuch und würde wenn es keine Assoziationen des HA zur einer ernsthaften
Krankheit gibt ihn erst später aufsuchen. 
Deshalb wäre ich für jede Auskunft dankbar. 
Meine sonstiges befinden ist eigentlich völlig in Ordnung.

mfg

Subject: Re: Brauche dringend Hilfe
Posted by tvtotalfan on Sat, 22 Jul 2006 18:49:02 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

HI Johni,

schwierige Sache, evtl. Schilddrüsenproblem ? 
Viel Stress in letzter Zeit ? 
Oder Dir fällt der HA auf einmal mehr auf weil Du momentan so genau beobachtest ? 
Hast Du evtl. anlagebedingten HA, also liegts in der Familie ? 
Vergiftungen können auch eine Rolle spielen oder ein Infekt.

Ansonsten - Ab zum Arzt ! Das sind mit Wartezeit max. 2 Stunden, die musst Du dir doch nehmen
können. 

Viel Erfolg !

Subject: Re: Brauche dringend Hilfe
Posted by yellow on Sat, 22 Jul 2006 19:24:34 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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Infos über mögliche Haarausfallursachen findest du auch hier:
 http://www.haarerkrankungen.de/therapie/haarausfall_index.ht m

Subject: Re: Brauche dringend Hilfe
Posted by johni on Sat, 22 Jul 2006 19:25:11 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Erst mal vielen Dank für die schnelle Antwort

Also Stress hab ich eigentlich nicht mehr wie gewöhnlich auch.
Das ich zur Zeit jedes ausgefallene Haar etwas überbewerte das stimmt aber mittlerweile ist es
so schlimm das ich das hätte wenn es normal wäre auch schon früher bemerken müssen.
Das war ja nicht der Fall.
An sonsten würde mich mal interessieren was mit dem Haatausfall verbundene Krankheiten
noch für Auswirkungen haben. Ich meine wenn ich das schon seit 2-3 Wochen habe da
müsste ja wenn es etwas schlimmeres wäre auch an anderen Stellen sichtbar machen. Und
bis auf ein paar gewöhnliche Sachen kann ich bei mir zur Zeit nicht viel feststellen. 

Wie gesagt ein Artztbesuch würde mich einen halben Tag Aufwand kosten da ich zur Zeit
umgezogen bin und mich in der Stadt kaum auskenne. Die Zeit wäre Schade vor allem da ich
zur Zeit wie gesagt viel zu tun habe.

Wenn ihr der Meinung seid, dass ich dringend einen Artzt aufsuchen sollte, welcher wäre da
besser geeignet, gerade um erst einmal festzustellen ob es was schlimmeres ist, der Hausartzt
oder Hautartzt?

Subject: Re: Brauche dringend Hilfe
Posted by tvtotalfan on Sat, 22 Jul 2006 20:00:01 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

wenn der eine Dir nicht weiterhelfen kann... dann zum anderen.

Sorry, aber ich glaube das Problem ist evtl. nicht leicht festzustellen, deshalb lieber mehrere
Ärzte konsultieren   
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