Subject: Gemeinsame Zink & Magnesium Einnahme?
Posted by taichi on Sat, 22 Jul 2006 16:16:41 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo.
Spricht etwas dagegen, diese beiden Mineralstoffe am abend gemeinsam einzunehmen?

danke & gruss

Subject: Re: Gemeinsame Zink & Magnesium Einnahme?
Posted by glockenspiel on Sat, 22 Jul 2006 16:23:25 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

taichi schrieb am Sam, 22 Juli 2006 18:16Hallo.
Spricht etwas dagegen, diese beiden Mineralstoffe am abend gemeinsam einzunehmen?

danke & gruss
SUCHFUNKTION
junge, dazu wurde gestern mit dem SELBEN titel ein thread erstellt:

http://www.alopezie.de/fud/index.php/t/3356/42fb9571ce8364a0 cf34b6e7d6063b2e/

guckst du?

Subject: Re: Gemeinsame Zink & Magnesium Einnahme?
Posted by taichi on Sat, 22 Jul 2006 16:57:34 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

kein grund nervos zu werden...

alles klar, gracias habe ich nicht gesehen.
gruss

Subject: Re: Gemeinsame Zink & Magnesium Einnahme?
Posted by glockenspiel on Sat, 22 Jul 2006 17:03:11 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ok, hab mich schon wieder beruhigt,... puls ist unten
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