
Subject: Fin Wirkung nach acht Jahren lässt nach - Dosierung erhöhen?
Posted by TheNational on Tue, 02 Apr 2019 08:44:23 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo zusammen,

ich nehme nun seit gut acht Jahren Fin und Minoxil und konnte damit ca. 6 1/2 Jahre meinen
Haarausfall ganzheitlich stabilisieren (keinerlei Nebenwirkungen in dieser Zeit). Die ersten zwei
Jahre habe ich jeden Tag 1mg Fin genommen, seit nun ca. vier Jahre nehme ich jeden zweiten
Tag 0.5mg. Leider muss ich seit einem Jahr feststellen, dass sich mein Haarstatus langsam aber
sicher verschlechtert.

Nun überlege ich, ob ich meine Fin-Dosierung auf jeden zweiten Tag 1mg umstellen soll.
Könnte dies eine Verbesserung bewirken oder welche anderen Gründe könnte es für die
Verschlechterung geben?

Vielen Dank im Voraus und viele Grüße

Subject: Aw: Fin Wirkung nach acht Jahren lässt nach - Dosierung erhöhen?
Posted by Sonic Boom on Tue, 02 Apr 2019 10:16:57 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Leider ist es so, dass Fin bei manchen Anwendern nach Jahren nicht mehr wirkt ( upregulation).
Ich würde noch ein topisches Mittel hinzufügen....

Subject: Aw: Fin Wirkung nach acht Jahren lässt nach - Dosierung erhöhen?
Posted by ShibaInu on Tue, 02 Apr 2019 10:28:17 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Könnte an der Random Dosierung liegen.
Bei AGA verpuffen die Haare nicht plötzlich, sondern ist ein Prozess der sich über Jahre
hinzieht.
0,5mg am Tag haben ja wie es aussieht wohl nicht gereicht. Gäbe es eine Verbesserung bei
1mg ? who knows. 
Jetzt steht man vor der Frage: Liegt es an der geringen Dosis oder an Finasterid selbst ? 

1mg am Tag, alles andere ist meiner Meinung nach Zeitverschwenden, weil das sonst nur
unnötige Variablen ins Spiel bringt.
Deswegen nehme ich auch z.B auch kein Finasterid mehr, welches von irgentwelchen
Internetshops stammt, auch wenn diese höchstwarscheinlich legit sind.
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Subject: Aw: Fin Wirkung nach acht Jahren lässt nach - Dosierung erhöhen?
Posted by ru-power on Wed, 03 Apr 2019 20:03:33 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ich denke nicht dass es an der dosierung liegt

entweder duta oral (1x pro woche, halbe tab oder ganze) dazu oder RU topisch

was anderes wird sehr wahrscheinlich nix bringen
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