
Subject: THC und HA..
Posted by pipo on Fri, 21 Jul 2006 11:31:04 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

hey!
In meinem Freundeskreis koennte ich eine Verbindung zwischen HA und
regelmaessigem/taeglichem cannabiskonsum feststellen. Zwar hab ich dafuer keinerlei Beweise
geschweige denn Erklaerung aber es scheint mir als ob "Kiffer" eher zu HA neigen.
Kann da was dran sein??

Also jetzt mal von evtl. Mangelerscheinungen v.w. schlechter Ernhaehrung abgesehen..

EDIT: hab was auf nem Uni-site gefunden was mir aber nichts erklaert:

"Fortpflanzung: scheint Testosteron-Spiegel bei männlichen Probanden zu senken, keine
biologisch signifikanten und reliablen Daten"
  http://www.staff.uni-marburg.de/~semihirn/psychpharm/cannabi s.htm#Teil%202

"Wirkung auf das Hormonsystem 

Bei Männern kann der chronisch hochdosierte Gebrauch von Cannabis den Testosteron-Spiegel
erniedrigen und die Spermienproduktion reduzieren. Die männlichen Fortpflanzungsfähigkeit
und sexuelle Potenz sind aber nicht eingeschränkt. Bei Frauen führt andauernder
Cannabiskonsum zu einer absinkenden Produktion der Sexualhormone LH und FSH. Hierdurch
kann der Menstruationszyklus beeinflußt werden, es wurden Zyklen ohne Eisprung beobachtet.
Diese Wirkungen sind aber reversibel, d.h. sie verlieren sich nach Absetzen von Cannabis." 

Note: Jetzt bitte nichts à la "Rauchen ist scheiss", das weiss ich selbst und kann auch nur jedem
davon abraten.

Subject: Re: THC und HA..
Posted by pipo on Fri, 21 Jul 2006 11:45:38 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Subject: Re: THC und HA..
Posted by Haar-in-der-Suppe on Fri, 21 Jul 2006 12:25:09 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ne, kiffen is sogar gut fürs Haar... gab glaub ich mal studien zum Thema THC und senken der
5a-Reduktion...aber der Tabak den du mitrauchst is auf jedenfall schlecht fürs Haar
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Subject: Re: THC und HA..
Posted by Linsensuppe on Fri, 21 Jul 2006 12:59:39 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich hab eher das Gegenteil feststellen können. Viele Kiffer haben ausgesprochen volles, dichtes
und glänzendes Haar. Kann aber natürlich auch nur Zufall sein.

Subject: Re: THC und HA..
Posted by Flipper3030 on Fri, 21 Jul 2006 20:19:13 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Kiffen evtl. gut fürs Haar aber ansonsten schlecht. Habe mal was gelesen das dadurch die
krebserregenden Stoffe um ein vielfaches besser im körper verbleiben könnne, irgendwas in
der Richtung. Also nicht übertreiben!

Subject: Re: THC und HA..
Posted by Raiders-Fan on Sat, 22 Jul 2006 11:11:02 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Kiffen ist definitiv gut fürs Haar...Nachdem ich aufhörte wurde mein HA um einiges schlimmer.
Das einzige was schadet ist der Tabak dazu, also bitte sowenig wie möglich dazu nehmen oder
am besten pur.

Es konnte gezeigt werden, dass Cannabisrauchen beim Menschen die Blutkonzentration der 4
Hormone LH, FSH, Prolactin und Testosteron reduzuiert. 

Murphy L. Endokrinum. In: Grotenhermen F (Hrsg.): Cannabis und Cannabinoide. Pharmakologie,
Toxikologie und therapeutisches Potential. Huber, Bern 2001. 

Und hier noch eine Studie:

http://endo.endojournals.org/cgi/content/abstract/107/3/848

 

Subject: Re: THC und HA..
Posted by pipo on Sat, 22 Jul 2006 15:55:32 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

lol...und ich wollte schon dem HA wegen aufhoern...da hab ich ja nochmal Glück gehabt    
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