Subject: Nacken und Haarausfall
Posted by xsuper2019 on Wed, 06 Mar 2019 23:57:14 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich weil3 nicht, ob es hier schon mal Thema war, aber kénnte der Haarausfall am Oberkopf
einfach an einer schlechten Durchblutung und verspanntem Nacken liegen?

Die Seiten sind ja gegen DHT immun oder zumindest so gut wie nicht betroffen. Aber warum ist
das so? Kann es vielleicht sein, dass das DHT nicht mal das Problem ist? Denn die Haare oben
fallen ja aus, weil durch das DHT die Haarwurzel abgedeckt wird und somit verkimmert(wenn
ich das nicht falsch verstanden habe?). Dann musste dies aber bei allen Haarwurzeln der Fall
sein und wie wir wissen ist dem ja nicht so. Wobei ja bis heute wohl keiner weifl3, warum die
Haare dort immun sind.

Ich bemerke bei mir jedenfalls oft eine Verspannung im Nacken und hatte mal eine interessante
Studie aus Hongkong gelesen in der ein Arzt durch jahrelange intensive Kopfmassagen die Haare
wieder zum wachsen brachte.

Es ist naturlich alles nur eine Mutmalf3ung, aber mir erschliesst sich bei erblichem Haarausfall
eben nicht, wieso die Haare nur in einem bestimmten Bereich ausfallen. Oder wieso die
Forschung hier scheinbar keine Ursachen finden kann.

Evolutionstechnisch war Haar ja immer wichtig, deshalb denke ich eigentlich auch, dass DHT
einen Sinn erfullt. Uns bendétigter Haare zu berauben scheint aber eher wie eine Fehlfunktion.
AuRRerdem hat DHT ja scheinbar auch viel mit den Neurotransmittern und Dopamin zu tun, was
ja auch alles in dem Bereich des Hirns oben liegt(und die Norwood-Skala, bzw der betroffene
Bereich entspricht ja auch ziemlich genau der Position des Hirns im Kopf).

Fallen uns also eventuell die Haare aus, weil das meiste Blut durch den Nacken nach oben
Richtung Hirn geht? Und der Kérper &hnlich wie bei einer Erfrierung sagt "Hirn wichtiger als
Haare" und somit die Haare als Folge einer Unterversorgung ausfallen?

Denn an den Seiten gibt es soweit ich weil3 ja noch andere Quellen. Wirde also die
Immunitat erklaren. Auch sind dort weniger Muskeln oder Knochen.

Ich Uberlege quasi nur laut, wiirde mich aber tiber eure Meinungen/Korrekturen freuen.

Subject: Aw: Nacken und Haarausfall
Posted by cyclonus on Thu, 07 Mar 2019 06:58:20 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Wer mal eine Platzwunde am Oberkopf hatte, weil3, dass da nix schlecht durchblutet ist :d

Subject: Aw: Nacken und Haarausfall
Posted by dijc89 on Thu, 07 Mar 2019 10:46:34 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

https://www.google.de/search?g=butversorgung+kopf&ie=UTF-8&0e=UTF-8&hl=de-de&client=saf
ariimgre=tY2XwzZ53ZpjboM:

Wie du erkennen kannst, erfolgt die Blutversorgung hauptséchlich durch die Halsschlagadern.
Gerade der Donorbereich wird Uber den Nackenbereich versorgt, was deiner Theorie
naturlich erheblich widerspricht, da dort in den seltensten Fallen Haare ausfallen.

Subject: Aw: Nacken und Haarausfall
Posted by Blackster on Thu, 07 Mar 2019 11:19:56 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

cyclonus schrieb am Thu, 07 March 2019 07:58Wer mal eine Platzwunde am Oberkopf hatte,
weil3, dass da nix schlecht durchblutet ist :d
Selbst bei ner HT blutet das schon ganz ordentlich.

Subject: Aw: Nacken und Haarausfall
Posted by Damn123 on Thu, 07 Mar 2019 13:11:35 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hab schon ewig nackenschmerzen aber hat denk ich nix mit aga zu tun.
Mir fallen die Haare fast schlimmer an den Seiten aus als am Oberkopf und das ohne Muster.

Subject: Aw: Nacken und Haarausfall
Posted by snowry on Thu, 07 Mar 2019 13:15:49 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

titel und op erinnern stark an einen thread der erst 3 tage alt ist..

Subject: Aw: Nacken und Haarausfall
Posted by Wiener1983 on Thu, 07 Mar 2019 13:26:35 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Wer da wohl wieder hinter steckt :d
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