
Subject: Wie gehe ich richtig vor? 
Posted by Marius94 on Thu, 21 Feb 2019 10:16:39 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hey Leute, 

nach langem rumlesen hier, habe ich festgestellt, dass ein Mittel gegen HA nicht helfen wird. 

Zu meiner Frage, welche Mittel wende ich wie richtig an? 
Habe gelesen, dass minox nur in Kombination mit dht hemmern einen Erfolg erzielt, da es dht
erhöht? 
Zur Zeit verwende ich minox einzeln und Bierhefe+Zink. 
Sollte ich zusätzlich noch alfatradiol oder Panthrix probieren? 

Vielen Dank für eure Antworten. 
Grüße Marius 

Subject: Aw: Wie gehe ich richtig vor? 
Posted by heinzbecker on Thu, 21 Feb 2019 10:40:58 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Alfatradiol wird kaum helfen, kannst du aber probieren, da es im Prinzip keine NW hat. Würde
aber nicht mit nem Erfolg rechnen.
Zu minox solltest du zumindest noch ket nehmen.
Fin ist halt immer die frage wie weit man gehen will, das mus jeder für sich selbst entscheiden.
Die beste Wirkung wirst du durch die Kombination minox ket und fin erreichen können. 

Subject: Aw: Wie gehe ich richtig vor? 
Posted by Haar2O on Thu, 21 Feb 2019 10:43:22 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Marius94 schrieb am Thu, 21 February 2019 11:16Hey Leute, 

nach langem rumlesen hier, habe ich festgestellt, dass ein Mittel gegen HA nicht helfen wird. 
 
Das ist der Eindruck den man bekommen kann, wenn man in diesem Forum liest.
Tatsächlich reicht meist schon Finasterid aus. Wer ein bisschen Neuwuchs generieren will kann
Minox dazu nehmen und u.U. Ket, thats it. Alles andere was hier getestet wird sollte man für
den Anfang erstmal außen vor lassen.

Edit: Frage wurde bereits beantwortet.

Subject: Aw: Wie gehe ich richtig vor? 
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Posted by blub10 on Thu, 21 Feb 2019 12:45:15 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Bei einigen reicht FIN alleine aus, bei anderen auch Minox alleine 

Man muss es halt ausprobieren weil jeder Individuell ist

Subject: Aw: Wie gehe ich richtig vor? 
Posted by Haare2018 on Thu, 21 Feb 2019 14:29:44 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Minox allein soll 5ar erhöhen. Kann schnell nach hinten gehen

Subject: Aw: Wie gehe ich richtig vor? 
Posted by Erdnase on Thu, 21 Feb 2019 15:33:50 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Haare2018 aus Meldorf schrieb am Thu, 21 February 2019 15:29Minox allein soll 5ar erhöhen.
Kann schnell nach hinten gehen
Das ist eine reine Vermutung. Der positive Langzeiteffekt ist belegt. 
Die angeblich negativen Folgen sind weder nachgewiesen, noch von Anwendern berichtet. 

Wäre super, wenn das nicht mehr einfach unreflektiert verbreitet würde, als wäre es ein Fakt
oder überhaupt mehr als die willkürliche Schlussfolgerung einiger Personen im Internet. 

Subject: Aw: Wie gehe ich richtig vor? 
Posted by blub10 on Thu, 21 Feb 2019 20:22:45 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Erdnase schrieb am Thu, 21 February 2019 16:33Haare2018 aus Meldorf schrieb am Thu, 21
February 2019 15:29Minox allein soll 5ar erhöhen. Kann schnell nach hinten gehen
Das ist eine reine Vermutung. Der positive Langzeiteffekt ist belegt. 
Die angeblich negativen Folgen sind weder nachgewiesen, noch von Anwendern berichtet. 

Wäre super, wenn das nicht mehr einfach unreflektiert verbreitet würde, als wäre es ein Fakt
oder überhaupt mehr als die willkürliche Schlussfolgerung einiger Personen im Internet. 
Vollkommen richtig, das Minox alleine iwas verschlimmert ist so eine richtige Forenlegende. Es
gibt viel mehr Beispiele bei denen Minox only über Jahre gewirkt hat statt es zu verschlimmern. 

 Im Zweifelsfall wirft man FIN Tabletten mit rein und nutzt Ket und gut ist 

Subject: Aw: Wie gehe ich richtig vor? 
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Posted by Marius94 on Sat, 23 Feb 2019 19:06:42 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Okay, schonmal vielen Dank für die Antworten! 
Gibt es ein ket-Shampoo was hier empfohlen wird oder sollte man sich zur Creme greifen? 

Fin ist für mich keine Alternative wegen den Nebenwirkungen... jetzt habe ich aber gelesen,
dass man es auch tropisch auftragen kann. 

Wirkt es dann trotzdem? 

Ich denke die Themen gab es schonmal, habe aber auf die Schnelle keine Antworten gefunden. 
Danke für eure Antworten! 

Subject: Aw: Wie gehe ich richtig vor? 
Posted by pilos on Sat, 23 Feb 2019 19:34:02 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Marius94 schrieb am Sat, 23 February 2019 21:06Okay, schonmal vielen Dank für die
Antworten! 
Gibt es ein ket-Shampoo was hier empfohlen wird oder sollte man sich zur Creme greifen? 

Fin ist für mich keine Alternative wegen den Nebenwirkungen... jetzt habe ich aber gelesen,
dass man es auch tropisch auftragen kann. 

Wirkt es dann trotzdem? 

Ich denke die Themen gab es schonmal, habe aber auf die Schnelle keine Antworten gefunden. 
Danke für eure Antworten! 

https://www.alopezie.de/fud/index.php/f/10/

Subject: Aw: Wie gehe ich richtig vor? 
Posted by johanes on Sat, 23 Feb 2019 19:52:44 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich glaube, dass man beim Haarausfall an einer Op nicht herumkommt.
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