
Subject: Horny Goat Weed und finasterid 
Posted by Mikegordon2 on Sat, 26 Jan 2019 04:33:40 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich weiß das Thema gab es bestimmt schon Seher oft aber ich möchte 
gerne ein für alle mal wissen ob horny goat weed mein testosteron so 
hoch bringt das finasterid nicht mehr wirkt und ich wieder haarausfall bekomme?
Seit ich HGW nehme fühle ich mich nicht mehr so müde! Würde gerne
alles positive beibehalten Haare sex drive und Energie.
Danke für eure Hilfe 

Subject: Aw: Horny Goat Weed und finasterid 
Posted by Haar2O on Sat, 26 Jan 2019 08:43:35 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Kurz und bündig: Nein!
Da passiert gar nichts ;)

Subject: Aw: Horny Goat Weed und finasterid 
Posted by Mikegordon2 on Sat, 26 Jan 2019 08:51:42 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Also kann ich mein Testosteron mit natürlichen NEMs erhöhen ohne jeglichen 
Haarverlust zu verzeichnen so lange ich mein finasterid nehme???

Subject: Aw: Horny Goat Weed und finasterid 
Posted by Haar2O on Sat, 26 Jan 2019 09:19:39 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Mikegordon2 schrieb am Sat, 26 January 2019 09:51Also kann ich mein Testosteron mit
natürlichen NEMs erhöhen ohne jeglichen 
Haarverlust zu verzeichnen so lange ich mein finasterid nehme???
Du kannst dir von mir aus auch 250 mg Testosteron die Woche spritzen und es würde nichts
passieren.

Subject: Aw: Horny Goat Weed und finasterid 
Posted by Mikegordon2 on Sat, 26 Jan 2019 12:08:38 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Gibt es irgendwelche Studien oder Berichte die das untermauern?
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Subject: Aw: Horny Goat Weed und finasterid 
Posted by Craktuv on Sat, 26 Jan 2019 13:11:16 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ein bisschen off-topic, aber was hat es denn mit diesem Horny Goat Weed auf sich?
Meine Google Recherche hat ergeben das die Pflanze auf Deutsch wohl Elfenblume heißt
(dachte erst an eine Weed Sorte). Konnte in dem Zusammenhang aber nichts in Verbindung mit
Testosteron Steigerung finden.

Subject: Aw: Horny Goat Weed und finasterid 
Posted by heinzbecker on Sat, 26 Jan 2019 13:22:27 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Zitat:Aufgrund des Inhaltsstoffes Icariin werden einige Epimedium-Arten in der Volksmedizin
verwendet. Die medizinischen Wirkungen von Icariin wurden von mehreren Arbeitsgruppen
untersucht. Versuche mit Icariin an Ratten zeigen, dass es neurotrophische Effekte verursacht
und einen Einfluss auf die Erektion des Rattenpenis besitzt. Diese Versuche führen dazu, diese
Stimulanzwirkung auch beim Menschen zu vermuten. Es wird ausdrücklich davor gewarnt,
Epimedium-Arten für den Menschen als stimulierendes Mittel einzusetzen, denn es gibt noch
keine Gefahrenabschätzung. Auch wird ausdrücklich davor gewarnt, Getränke oder
Nahrungsmittel mit Epimedium-Auszügen während der Schwangerschaft und der Stillzeit zu
verwenden.
https://de.m.wikipedia.org/wiki/Elfenblumen

Subject: Aw: Horny Goat Weed und finasterid 
Posted by Haar2O on Sat, 26 Jan 2019 13:34:05 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Mikegordon2 schrieb am Sat, 26 January 2019 13:08Gibt es irgendwelche Studien oder Berichte
die das untermauern?
Natürlich... einfach Google anschmeißen und (be)lesen. :)

Subject: Aw: Horny Goat Weed und finasterid 
Posted by Mikegordon2 on Sat, 26 Jan 2019 14:20:04 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich habe überhaupt nichts gefunden weder auf deutscher Ebene noch auf englischer Nirgends
steht schwarz auf weiß das wenn man testosteron von außen hinzufügt und gleichzeitig
finasterid nimmt das das keine Auswirkungen auf den Haar Status hat !!!

Subject: Aw: Horny Goat Weed und finasterid 
Posted by Haar2O on Sat, 26 Jan 2019 15:51:32 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

Mikegordon2 schrieb am Sat, 26 January 2019 15:20Ich habe überhaupt nichts gefunden weder
auf deutscher Ebene noch auf englischer Nirgends steht schwarz auf weiß das wenn man
testosteron von außen hinzufügt und gleichzeitig finasterid nimmt das das keine
Auswirkungen auf den Haar Status hat !!!
Dann funktioniert Google wohl net....;)
Fang am besten in Bodybuilding Foren an zu lesen, es ist gängige Praxis zu Testosteron,
Finasterid/Dutasterid zu nehmen, sofern man anfällig für AGA oder Akne ist.

Subject: Aw: Horny Goat Weed und finasterid 
Posted by Piwie on Sat, 26 Jan 2019 21:51:49 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

 :thumbup: Richtig

Habe die Tage auch viel in dererlei Foren gelesen, ist mal ne nette Abwechslung zu hier. Die
nehmen das zwar meistens (Fin oder Dut) nur während der Kur, aber ihr hoher Testowert
scheint sie auch vor Fin Nebenwirkungen unempfindlicher zu machen, jedenfalls bekommt man
den Eindruck.

Craktuv schrieb am Sat, 26 January 2019 14:11Ein bisschen off-topic, aber was hat es denn mit
diesem Horny Goat Weed auf sich?
Meine Google Recherche hat ergeben das die Pflanze auf Deutsch wohl Elfenblume heißt
(dachte erst an eine Weed Sorte). Konnte in dem Zusammenhang aber nichts in Verbindung mit
Testosteron Steigerung finden.
Es gibt ein paar natürliche Stoffe, denen man eine Testosteron und Potenzsteigernde Wirkung
nachsagt, unter anderen noch Tribulus, Arginin, Maca, Ashwaganda, Ginseng, Zink ....

https://bit.ly/2FRRwIK

Subject: Aw: Horny Goat Weed und finasterid 
Posted by Rezeptleser on Sat, 26 Jan 2019 22:25:56 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Craktuv schrieb am Sat, 26 January 2019 14:11Ein bisschen off-topic, aber was hat es denn mit
diesem Horny Goat Weed auf sich?
Meine Google Recherche hat ergeben das die Pflanze auf Deutsch wohl Elfenblume heißt
(dachte erst an eine Weed Sorte). Konnte in dem Zusammenhang aber nichts in Verbindung mit
Testosteron Steigerung finden.
Icariin ist n PDE5 inhibitor. Ein natürlicher und dementsprechend schwach.

In erster Linie hemmt es PDE5 und erhöht die Verfügbarkeit von nitric oxide, welches auch gut
für die Haare ist. 
Eine Erklärung dafür warum PDE5 inhibitoren alle Testo erhöhen, hab ich noch nicht
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gelesen. 

Würde das am Ende als neutral einschätzen, da der Kernmechanismus positiv für Haare ist
(gab auch schon Studien zu Sildenafil und PDE4 inhibitioren, mit positiven Ergebnissen).

Subject: Aw: Horny Goat Weed und finasterid 
Posted by Haar2O on Sun, 27 Jan 2019 08:23:23 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Piwie schrieb am Sat, 26 January 2019 22:51 
Habe die Tage auch viel in dererlei Foren gelesen, ist mal ne nette Abwechslung zu hier. Die
nehmen das zwar meistens (Fin oder Dut) nur während der Kur, aber ihr hoher Testowert
scheint sie auch vor Fin Nebenwirkungen unempfindlicher zu machen, jedenfalls bekommt man
den Eindruck

Habe da auch von Fällen mitbekommen, in welchen sich Leute 500 mg Testo + Dut ed geben
und das ganze ohne Aromatasehemmer.....keine Ahnung wie die das aushalten, falls es der
Wahrheit entspricht.

Bzgl. NEMs und Testo ist das meiste Scam wie z.B. Tribulus oder Maca. Tongkat Ali z.B. ist eines
der wenigen NEMs, welches nachgewiesen den Testowert deutlich anheben kann, allerdings
wurde das auch nur an älteren Männern mit entsprechend zu niedrigem T-Wert getestet wenn
ich mich recht erinnere.  :? 

Subject: Aw: Horny Goat Weed und finasterid 
Posted by Craktuv on Mon, 28 Jan 2019 20:15:55 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Rezeptleser schrieb am Sat, 26 January 2019 23:25Craktuv schrieb am Sat, 26 January 2019
14:11Ein bisschen off-topic, aber was hat es denn mit diesem Horny Goat Weed auf sich?
Meine Google Recherche hat ergeben das die Pflanze auf Deutsch wohl Elfenblume heißt
(dachte erst an eine Weed Sorte). Konnte in dem Zusammenhang aber nichts in Verbindung mit
Testosteron Steigerung finden.
Icariin ist n PDE5 inhibitor. Ein natürlicher und dementsprechend schwach.

In erster Linie hemmt es PDE5 und erhöht die Verfügbarkeit von nitric oxide, welches auch gut
für die Haare ist. 
Eine Erklärung dafür warum PDE5 inhibitoren alle Testo erhöhen, hab ich noch nicht
gelesen. 

Würde das am Ende als neutral einschätzen, da der Kernmechanismus positiv für Haare ist
(gab auch schon Studien zu Sildenafil und PDE4 inhibitioren, mit positiven Ergebnissen).
Das PDE5-Hemmer Testosteron erhöhen, höre ich zum ersten mal. Ich nehme ab und zu
Tadalafil, was ein recht potenter PDE5-Hemmer ist und mein Artzt hat nichts davon erwähnt als
er es mir verschrieben hat.
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Subject: Aw: Horny Goat Weed und finasterid 
Posted by Kleinmann on Wed, 24 Mar 2021 15:49:07 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hey,

hilft das Zeug bei der verminderten Libido durch Fenasterid? Hab folgenden Artikel gefunden, der
nicht schlecht klingt:
https://maennerthemen.com/horny-goat-weed-icariin-die-natuerliche-viagra-alternative Aber da
frag ich mich: 1 wo bekomme ich das her? und 2 hat wer Erfahrungen zusammen mit Fenasterid?

Subject: Aw: Horny Goat Weed und finasterid 
Posted by Kleinmann on Wed, 24 Mar 2021 15:49:49 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Craktuv schrieb am Mon, 28 January 2019 21:15Rezeptleser schrieb am Sat, 26 January 2019
23:25Craktuv schrieb am Sat, 26 January 2019 14:11Ein bisschen off-topic, aber was hat es denn
mit diesem Horny Goat Weed auf sich?
Meine Google Recherche hat ergeben das die Pflanze auf Deutsch wohl Elfenblume heißt
(dachte erst an eine Weed Sorte). Konnte in dem Zusammenhang aber nichts in Verbindung mit
Testosteron Steigerung finden.
Icariin ist n PDE5 inhibitor. Ein natürlicher und dementsprechend schwach.

In erster Linie hemmt es PDE5 und erhöht die Verfügbarkeit von nitric oxide, welches auch gut
für die Haare ist. 
Eine Erklärung dafür warum PDE5 inhibitoren alle Testo erhöhen, hab ich noch nicht
gelesen. 

Würde das am Ende als neutral einschätzen, da der Kernmechanismus positiv für Haare ist
(gab auch schon Studien zu Sildenafil und PDE4 inhibitioren, mit positiven Ergebnissen).
Das PDE5-Hemmer Testosteron erhöhen, höre ich zum ersten mal. Ich nehme ab und zu
Tadalafil, was ein recht potenter PDE5-Hemmer ist und mein Artzt hat nichts davon erwähnt als
er es mir verschrieben hat.
Nein PDE-5 Hemmer hemmen PDE-5, das hat mit Testo nix zu tun.

Subject: Aw: Horny Goat Weed und finasterid 
Posted by krx on Wed, 24 Mar 2021 16:27:29 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Kleinmann schrieb am Wed, 24 March 2021 16:49Craktuv schrieb am Mon, 28 January 2019
21:15Rezeptleser schrieb am Sat, 26 January 2019 23:25Craktuv schrieb am Sat, 26 January
2019 14:11Ein bisschen off-topic, aber was hat es denn mit diesem Horny Goat Weed auf sich?
Meine Google Recherche hat ergeben das die Pflanze auf Deutsch wohl Elfenblume heißt
(dachte erst an eine Weed Sorte). Konnte in dem Zusammenhang aber nichts in Verbindung mit
Testosteron Steigerung finden.
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Icariin ist n PDE5 inhibitor. Ein natürlicher und dementsprechend schwach.

In erster Linie hemmt es PDE5 und erhöht die Verfügbarkeit von nitric oxide, welches auch gut
für die Haare ist. 
Eine Erklärung dafür warum PDE5 inhibitoren alle Testo erhöhen, hab ich noch nicht
gelesen. 

Würde das am Ende als neutral einschätzen, da der Kernmechanismus positiv für Haare ist
(gab auch schon Studien zu Sildenafil und PDE4 inhibitioren, mit positiven Ergebnissen).
Das PDE5-Hemmer Testosteron erhöhen, höre ich zum ersten mal. Ich nehme ab und zu
Tadalafil, was ein recht potenter PDE5-Hemmer ist und mein Artzt hat nichts davon erwähnt als
er es mir verschrieben hat.
Nein PDE-5 Hemmer hemmen PDE-5, das hat mit Testo nix zu tun.

Tatsächlich sind PDE5I mit das Interessanteste was als Lifestyle Medikament auf dem Markt
rumschwirrt, und bisher unglaublich viele positive Effekte hat.

Neben tatsächlich verbesserten Hormonspiegeln (auch Testo hoch), gefäßprotektiver
Wirkung, verbesserten kognitiven Fähigkeiten, Einsatz bei pulmonaler Hypertension,
Deregulation von Auto-Immun Erkrankunen etc.

Subject: Aw: Horny Goat Weed und finasterid 
Posted by Kleinmann on Wed, 24 Mar 2021 17:19:57 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

krx schrieb am Wed, 24 March 2021 17:27Kleinmann schrieb am Wed, 24 March 2021
16:49Craktuv schrieb am Mon, 28 January 2019 21:15Rezeptleser schrieb am Sat, 26 January
2019 23:25Craktuv schrieb am Sat, 26 January 2019 14:11Ein bisschen off-topic, aber was hat es
denn mit diesem Horny Goat Weed auf sich?
Meine Google Recherche hat ergeben das die Pflanze auf Deutsch wohl Elfenblume heißt
(dachte erst an eine Weed Sorte). Konnte in dem Zusammenhang aber nichts in Verbindung mit
Testosteron Steigerung finden.
Icariin ist n PDE5 inhibitor. Ein natürlicher und dementsprechend schwach.

In erster Linie hemmt es PDE5 und erhöht die Verfügbarkeit von nitric oxide, welches auch gut
für die Haare ist. 
Eine Erklärung dafür warum PDE5 inhibitoren alle Testo erhöhen, hab ich noch nicht
gelesen. 

Würde das am Ende als neutral einschätzen, da der Kernmechanismus positiv für Haare ist
(gab auch schon Studien zu Sildenafil und PDE4 inhibitioren, mit positiven Ergebnissen).
Das PDE5-Hemmer Testosteron erhöhen, höre ich zum ersten mal. Ich nehme ab und zu
Tadalafil, was ein recht potenter PDE5-Hemmer ist und mein Artzt hat nichts davon erwähnt als
er es mir verschrieben hat.
Nein PDE-5 Hemmer hemmen PDE-5, das hat mit Testo nix zu tun.
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Tatsächlich sind PDE5I mit das Interessanteste was als Lifestyle Medikament auf dem Markt
rumschwirrt, und bisher unglaublich viele positive Effekte hat.

Neben tatsächlich verbesserten Hormonspiegeln (auch Testo hoch), gefäßprotektiver
Wirkung, verbesserten kognitiven Fähigkeiten, Einsatz bei pulmonaler Hypertension,
Deregulation von Auto-Immun Erkrankunen etc.

Wer behauptet das mit dem Testosteron? Das hab ich noch nie gehört und betrifft mich ganz
sicher nicht, da ich das messen lies und weder Viagra noch Cialis machen da irgendwas. Was
wirkt ist Tongkat Ali, aber das wars dann auch bei mir. 

Subject: Aw: Horny Goat Weed und finasterid 
Posted by krx on Wed, 24 Mar 2021 18:14:25 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Kleinmann schrieb am Wed, 24 March 2021 18:19krx schrieb am Wed, 24 March 2021
17:27Kleinmann schrieb am Wed, 24 March 2021 16:49Craktuv schrieb am Mon, 28 January
2019 21:15Rezeptleser schrieb am Sat, 26 January 2019 23:25Craktuv schrieb am Sat, 26
January 2019 14:11Ein bisschen off-topic, aber was hat es denn mit diesem Horny Goat Weed
auf sich?
Meine Google Recherche hat ergeben das die Pflanze auf Deutsch wohl Elfenblume heißt
(dachte erst an eine Weed Sorte). Konnte in dem Zusammenhang aber nichts in Verbindung mit
Testosteron Steigerung finden.
Icariin ist n PDE5 inhibitor. Ein natürlicher und dementsprechend schwach.

In erster Linie hemmt es PDE5 und erhöht die Verfügbarkeit von nitric oxide, welches auch gut
für die Haare ist. 
Eine Erklärung dafür warum PDE5 inhibitoren alle Testo erhöhen, hab ich noch nicht
gelesen. 

Würde das am Ende als neutral einschätzen, da der Kernmechanismus positiv für Haare ist
(gab auch schon Studien zu Sildenafil und PDE4 inhibitioren, mit positiven Ergebnissen).
Das PDE5-Hemmer Testosteron erhöhen, höre ich zum ersten mal. Ich nehme ab und zu
Tadalafil, was ein recht potenter PDE5-Hemmer ist und mein Artzt hat nichts davon erwähnt als
er es mir verschrieben hat.
Nein PDE-5 Hemmer hemmen PDE-5, das hat mit Testo nix zu tun.

Tatsächlich sind PDE5I mit das Interessanteste was als Lifestyle Medikament auf dem Markt
rumschwirrt, und bisher unglaublich viele positive Effekte hat.

Neben tatsächlich verbesserten Hormonspiegeln (auch Testo hoch), gefäßprotektiver
Wirkung, verbesserten kognitiven Fähigkeiten, Einsatz bei pulmonaler Hypertension,
Deregulation von Auto-Immun Erkrankunen etc.

Wer behauptet das mit dem Testosteron? Das hab ich noch nie gehört und betrifft mich ganz
sicher nicht, da ich das messen lies und weder Viagra noch Cialis machen da irgendwas. Was
wirkt ist Tongkat Ali, aber das wars dann auch bei mir. 
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beispielsweise diese Studie :

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC6036338/

Gibt aber noch eine mit tgl. Tadalafil Einnahme, die das in einem größeren Rahmen
festgestellt hat.

Findet man leicht ;)

Subject: Aw: Horny Goat Weed und finasterid 
Posted by Kleinmann on Thu, 25 Mar 2021 02:49:10 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

krx schrieb am Wed, 24 March 2021 19:14Kleinmann schrieb am Wed, 24 March 2021 18:19krx
schrieb am Wed, 24 March 2021 17:27Kleinmann schrieb am Wed, 24 March 2021 16:49Craktuv
schrieb am Mon, 28 January 2019 21:15Rezeptleser schrieb am Sat, 26 January 2019
23:25Craktuv schrieb am Sat, 26 January 2019 14:11Ein bisschen off-topic, aber was hat es denn
mit diesem Horny Goat Weed auf sich?
Meine Google Recherche hat ergeben das die Pflanze auf Deutsch wohl Elfenblume heißt
(dachte erst an eine Weed Sorte). Konnte in dem Zusammenhang aber nichts in Verbindung mit
Testosteron Steigerung finden.
Icariin ist n PDE5 inhibitor. Ein natürlicher und dementsprechend schwach.

In erster Linie hemmt es PDE5 und erhöht die Verfügbarkeit von nitric oxide, welches auch gut
für die Haare ist. 
Eine Erklärung dafür warum PDE5 inhibitoren alle Testo erhöhen, hab ich noch nicht
gelesen. 

Würde das am Ende als neutral einschätzen, da der Kernmechanismus positiv für Haare ist
(gab auch schon Studien zu Sildenafil und PDE4 inhibitioren, mit positiven Ergebnissen).
Das PDE5-Hemmer Testosteron erhöhen, höre ich zum ersten mal. Ich nehme ab und zu
Tadalafil, was ein recht potenter PDE5-Hemmer ist und mein Artzt hat nichts davon erwähnt als
er es mir verschrieben hat.
Nein PDE-5 Hemmer hemmen PDE-5, das hat mit Testo nix zu tun.

Tatsächlich sind PDE5I mit das Interessanteste was als Lifestyle Medikament auf dem Markt
rumschwirrt, und bisher unglaublich viele positive Effekte hat.

Neben tatsächlich verbesserten Hormonspiegeln (auch Testo hoch), gefäßprotektiver
Wirkung, verbesserten kognitiven Fähigkeiten, Einsatz bei pulmonaler Hypertension,
Deregulation von Auto-Immun Erkrankunen etc.

Wer behauptet das mit dem Testosteron? Das hab ich noch nie gehört und betrifft mich ganz
sicher nicht, da ich das messen lies und weder Viagra noch Cialis machen da irgendwas. Was
wirkt ist Tongkat Ali, aber das wars dann auch bei mir. 
beispielsweise diese Studie :
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https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC6036338/

Gibt aber noch eine mit tgl. Tadalafil Einnahme, die das in einem größeren Rahmen
festgestellt hat.

Findet man leicht ;)

Okay, danke! Das werde ich mal in Ruhe lesen.  8) 
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