
Subject: Verspannter Nacken Ursache der Tonsur-Glatze?
Posted by Norwood-packt-das-an on Sat, 26 Jan 2019 00:42:09 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Was sagt ihr dazu?
https://www.wissenschaft.de/umwelt-natur/warum-ein-verspannter-nacken-den-blutdruck-erhoeht/

Ein erhöhter Blutdruck im Kopfbereich könnte die Gefäße schädigen, so dass es zum HA
kommt.
Auch ein renomierter User aus dem US-Forum (der auch selbst Pubmed-Artikel veröffentlicht)
sagt, dass er glaube, dass die Ursache der AGA "ein zu hoher Druck" sei:
http://www.hairloss-reversible.com/discus/messages/1/927.html?1096740918

Deswegen funktioniere auch Minoxidil, weil es das Flüssigkeitsvolumen vom Kopf weg zum
Inneren des Körpers führe. Ein Freund von mir bekam nach einer Impfung einen zu hohen
Druck im Kopf und im Arm (auch Tinnitus). Parallel dazu bekam er eine AGA  :!: 

In dieser Studie steht:
Zitat:Wir haben kürzlich in einem doppelt transgenen Mausmodell beobachtet, dass die
Überexpression eines auf die Haut gerichteten Mineralocorticoidrezeptors die Entwicklung von
Alopezie induzierte
Das beweist doch eigentlich schon, dass ein erhöhter Druck zu Alopezie führt.
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/17478384

Subject: Aw: Verspannter Nacken Ursache der Tonsur-Glatze?
Posted by Fliesengott on Sat, 26 Jan 2019 06:06:53 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Die viel spannendere Frage wäre doch: was kann man dagegen tun?  :d 
Außer minox. Gibt es natürliche Blutdruckdenker und vielleicht Nackenmassage?

Subject: Aw: Verspannter Nacken Ursache der Tonsur-Glatze?
Posted by Westhair on Sat, 26 Jan 2019 09:28:28 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Dann müssten Blutdruckdenker aber generell gegen AGA wirken bzw Blutverdünner.

Mein Vater hat aber auch Bluthochdruck und ist der einzige von seinen 4 Brüdern der AGA hat.

Subject: Aw: Verspannter Nacken Ursache der Tonsur-Glatze?
Posted by chrisan on Sat, 26 Jan 2019 09:28:48 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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Fliesengott schrieb am Sat, 26 January 2019 07:06Die viel spannendere Frage wäre doch: was
kann man dagegen tun?  :d 
Außer minox. Gibt es natürliche Blutdruckdenker und vielleicht Nackenmassage?

Naja, Sport  8) 

Subject: Aw: Verspannter Nacken Ursache der Tonsur-Glatze?
Posted by Wasistdas on Sat, 26 Jan 2019 10:51:44 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Warum wachsen verpflanzte Haare dann?? Müssten ja auch ausfallen

Subject: Aw: Verspannter Nacken Ursache der Tonsur-Glatze?
Posted by Norwood-packt-das-an on Sat, 26 Jan 2019 11:08:58 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Wasistdas schrieb am Sat, 26 January 2019 11:51Warum wachsen verpflanzte Haare dann??
Müssten ja auch ausfallen
soweit ich weiß, fallen verpflanzte Haare auch wieder aus. Nur eben nicht von heute auf
morgen..
Bei einer HT hat man ja auch einen Wundheilungseffekt. Es wäre also denkbar, dass sich
aufgrund der Wundheilung nagelneue Blutgefäße bilden und die sind so neu wie bei einem
Neugeborenen, ohne Ablagerungen. Es dauert natürlich Jahre, bis die Gefäße aufgrund des
Bluthochdrucks wieder so viele Ablagerungen haben, dass es für den Haarwuchs nicht mehr
reicht.

Subject: Aw: Verspannter Nacken Ursache der Tonsur-Glatze?
Posted by Forschi on Sat, 26 Jan 2019 11:23:36 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hab keine Verspannungen. 
Ich sage es ist hormonell, sonst würde mir calcium d glucarate nicht helfen.

Ich hatte auch mal Nacken Probleme, aber das war Job bedingt. Vorher und nachher alles gut,
aber Haarausfall unverändert.

Subject: Aw: Verspannter Nacken Ursache der Tonsur-Glatze?
Posted by Fliesengott on Sat, 26 Jan 2019 13:19:49 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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Was bewirkt denn dieses Calcium?

Subject: Aw: Verspannter Nacken Ursache der Tonsur-Glatze?
Posted by heinzbecker on Sat, 26 Jan 2019 13:24:00 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hat die Verätzung deiner Glatze nichts genutzt? 

Subject: Aw: Verspannter Nacken Ursache der Tonsur-Glatze?
Posted by Norwood-packt-das-an on Sat, 26 Jan 2019 15:19:23 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Forschi schrieb am Sat, 26 January 2019 12:23Hab keine Verspannungen. 
Ich sage es ist hormonell, sonst würde mir calcium d glucarate nicht helfen.

Ich hatte auch mal Nacken Probleme, aber das war Job bedingt. Vorher und nachher alles gut,
aber Haarausfall unverändert.
In wie weit hat dir calcium d glucarate gegen AGA geholfen?

Subject: Aw: Verspannter Nacken Ursache der Tonsur-Glatze?
Posted by Forschi on Sat, 26 Jan 2019 16:48:58 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hab ein Thread erstellt gestern. 

Subject: Aw: Verspannter Nacken Ursache der Tonsur-Glatze?
Posted by Piwie on Sat, 26 Jan 2019 23:25:47 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Nun kennt aber sicherlich jeder Leute in seinem Verwandten/Bekanntenkreis der Bluthochdruck
hat, aber keine Aga.

Ich war aber auch etwas erstaunt, als ich Anfang des Jahres unter einer starken
Nackenverspannung litt, ziehte ein Schmerz bei intensiverer Kopfneigung bis in die
Geheimratsecken.  8o 

Übrigens müssen dererlei Ansätze nicht im Wiederspruch zur Dht These stehen. Vielleicht
verursacht das Dht+ genetische Prädisposition auch eine Gewebsveränderung in diesem
Bereich. Stichwort subkutanes Fettgewebe, Bindegewebe, Druck, Durchbluting etc.
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Subject: Aw: Verspannter Nacken Ursache der Tonsur-Glatze?
Posted by Norwood-packt-das-an on Mon, 28 Jan 2019 19:05:32 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Piwie schrieb am Sun, 27 January 2019 00:25Nun kennt aber sicherlich jeder Leute in seinem
Verwandten/Bekanntenkreis der Bluthochdruck hat, aber keine Aga.

Ich war aber auch etwas erstaunt, als ich Anfang des Jahres unter einer starken
Nackenverspannung litt, ziehte ein Schmerz bei intensiverer Kopfneigung bis in die
Geheimratsecken.  8o 

Übrigens müssen dererlei Ansätze nicht im Wiederspruch zur Dht These stehen. Vielleicht
verursacht das Dht+ genetische Prädisposition auch eine Gewebsveränderung in diesem
Bereich. Stichwort subkutanes Fettgewebe, Bindegewebe, Druck, Durchbluting etc.
Genau das steht doch in dem Link, den ich hier im Thread gepostet habe.  :!: 
Durch den hohen Druck, wird vermehrt DHT gebildet, damit der Lymphfluss sich verbessert.

Was den Bluthochdruck betrifft:
Also ich verstehe das vielmehr als einen lokalen Bluthochdruck im Bereich der Kopfhaut.
Aus meiner Sicht kann der Blutdruck je nach Körperregion sehr unterschiedlich sein. Man
könnte also einen BHD im ganzen Körper haben, aber keinen in der Kopfhaut oder nur in der
Kopfhaut und keinen generellen.
Bei den Blutdruck-Messgeräten für den Unterarm wird daher auch empfohlen, diesen nicht bei
älteren Personen anzuwenden und wenn, dann die Werte immer etwas ZU GUT zu
interpretieren, da der Bereich in der Hand zu stark von Arteriosklerose betroffen ist.

Subject: Aw: Verspannter Nacken Ursache der Tonsur-Glatze?
Posted by xyz21 on Wed, 30 Jan 2019 14:39:27 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hut ab vor deiner Hartnäckigkeit, um die genauen Ursachen zu finden.

Aber mal Hand aufs Herz, bist du unterm Strich weiter gekommen bzw. hat es dir besondere
Erkenntnisse gebracht? Du hast so oft neue Vermutungen.. wird man da auf dauer nicht
verrückt?

Nicht böse gemeint :d  :) 
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