Subject: was noch aul3er Finasterid
Posted by reinforcement on Thu, 20 Jul 2006 10:27:57 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Was konnt ihr denn noch so empfehlen, was man gegen Haarausfall schlucken kann aul3er
Finasterid oder Dutasterid?

Ich steh nicht so auf lokale Mittelchen, weil das ne riesige Sauerei ist und ne scheild arbeit im
laufe der Zeit!

AulRer Proscar schluck ich im moment noch Zink und versuch Erndhrungsmafiig und
SportmaRig noch was raus zu holen!

Fallt euch noch was ein was ich schlucken kdénnte oder machen konnte?

Subject: Re: was noch aul3er Finasterid
Posted by pilos on Thu, 20 Jul 2006 10:40:37 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

reinforcement schrieb am Don, 20 Juli 2006 12:27

Fallt euch noch was ein was ich schlucken kdénnte oder machen konnte?

Weidenrdschen...als tee oder pulver...

Subject: Re: was noch aul3er Finasterid
Posted by reinforcement on Thu, 20 Jul 2006 10:46:30 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

oha.....ist da irgendein Wirkungsmechanismus bekannt?

Subject: Re: was noch aul3er Finasterid
Posted by pilos on Thu, 20 Jul 2006 12:11:15 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

reinforcement schrieb am Don, 20 Juli 2006 12:460ha.....ist da irgendein Wirkungsmechanismus
bekannt?

http://www.ncbi.nlm.nih.gov/entrez/query.fcgi?db=pubmed&
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cmd=Retrieve&dopt=AbstractPlus&list_uids=8778238&amp ;query_hl=6&itool=pubmed_docsum

Subject: Re: was noch aul3er Finasterid
Posted by Raiders-Fan on Thu, 20 Jul 2006 19:58:40 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Wirde dir noch MSM empfehlen Ist flr mich das absolute "Wundermittel" Hatt auch definitiv
mitgeholfen meinen HA zu stoppen und Hautunreinheiten sind fir mich ein Fremdwort
geworden.

Subject: Re: was noch aul3er Finasterid
Posted by Shibuya on Thu, 20 Jul 2006 20:02:55 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hunter schrieb am Don, 20 Juli 2006 21:58 Hatt auch definitiv mitgeholfen meinen HA zu stoppen
und Hautunreinheiten sind fur mich ein Fremdwort geworden.

Jetzt hast du mich neugierig gemacht...was ist MSM? Wo gibts das ? Was kostet es??

Subject: Re: was noch aul3er Finasterid
Posted by tvtotalfan on Thu, 20 Jul 2006 20:53:14 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hi,
einfach mal googeln...
http://members.chello.at/dienesch/MSM%20Beschreibung.htm

witzig:
http://mwww.derminfo.de/diskussion/allgemein_archiv/posts/635 15.html

Subject: Re: was noch aul3er Finasterid
Posted by tvtotalfan on Thu, 20 Jul 2006 21:10:41 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

aber dann gibts wie immer auch solche Meinungen:

aus wikipedia:
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Wir kbnnen zwar einen Schwefelmangel haben, aber niemand

hat bisher einen MSM Mangel bewiesen. Das ist ein Kniff der
Marketing Fachleute. MSM ist extrem stabil.Stabilitatstests

haben ergeben,dass MSM uber 11 Jahre bei Raumtemperatur haltbar
ist ohne Qualitatsverlust.

Subject: Re: was noch aul3er Finasterid
Posted by reinforcement on Thu, 20 Jul 2006 21:12:21 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

na hort sich schon mal nach was an!

woher beziehst du es denn?

Subject: Re: was noch aul3er Finasterid
Posted by tvtotalfan on Thu, 20 Jul 2006 21:14:49 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ich hab es ja gar nicht, hab es ja selbst vor 5 Minuten erst kennen gelernt

Aber wenn Du auf google mal suchst findest Du einige Anbieter, auch auf ebay ist es zu haben

Subject: Re: was noch aul3er Finasterid
Posted by reinforcement on Thu, 20 Jul 2006 21:35:41 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Preislich ist es ja voll in ordnung!
Was meinst du tvtotal....interessant oder nicht?

Ich glaub mir gehts auch garnicht darum so ne grof3e Haarwirkung zu erzielen.....ich brauch
eher den Placebo.....Placebo kann alles heilen

Was ich dann noch dazu schlucken werde (zusatzlich zu fin) sind ein paar Vitamintabletten,
eventuell cimicifuga und zink!

Ist zuviel zink......mehr als 30 mg am Tag eigentlich schadlich?

Subject: Re: was noch aul3er Finasterid
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Posted by Dark on Thu, 20 Jul 2006 23:31:35 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

jo zink verdrangt das eisen! dann wird die eisenaufnahme blockiert! also nicht tibertreiben!

Subject: ? hunter
Posted by kkoo on Fri, 21 Jul 2006 08:06:12 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hunter schrieb am Don, 20 Juli 2006 21:58Wirde dir noch MSM empfehlen Ist fir mich das
absolute "Wundermittel" Hatt auch definitiv mitgeholfen meinen HA zu stoppen und
Hautunreinheiten sind fir mich ein Fremdwort geworden.

wie beurteilst du die wirkung, da du ja noch einige andre sachen nimmst...?

Subject: Re: was noch aul3er Finasterid
Posted by tvtotalfan on Fri, 21 Jul 2006 08:18:59 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

reinforcement schrieb am Don, 20 Juli 2006 23:35Preislich ist es ja voll in ordnung! jOO !

Was meinst du tvtotal....interessant oder nicht? Ich selbst nicht, will konstant bleiben und nicht
standig wechseln, muss mich da echt im Zaum halten...

Ich glaub mir gehts auch garnicht darum so ne grof3e Haarwirkung zu erzielen.....ich brauch
eher den Placebo.....Placebo kann alles heilen Ja stimmt, Glaube versetzt Berge, das ist nicht
nur son Spruch...

Was ich dann noch dazu schlucken werde (zusatzlich zu fin) sind ein paar Vitamintabletten,
eventuell cimicifuga und zink!

Ist zuviel zink......mehr als 30 mg am Tag eigentlich schadlich?

Ich wirde immer in der Mitte bleiben, niemals irgendwas auf langere Zeit hochdosiert.

Subject: ? pilos
Posted by kkoo on Fri, 21 Jul 2006 09:07:44 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

pilos schrieb am Don, 20 Juli 2006 12:40
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Weidenrdschen...als tee oder pulver...

Haben Oenothein A/B deiner Meinung nach untersuchenswerte Potentiale?

Subject: Re: ? pilos
Posted by pilos on Fri, 21 Jul 2006 13:08:19 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

kkoo schrieb am Fre, 21 Juli 2006 11:07
Haben Oenothein A/B deiner Meinung nach untersuchenswerte Potentiale?

zumindest bei prostata schon......was aber keine 100% garantie gibt dass es such bei den haaren
wirkung zeigt....

Subject: Re: ? hunter
Posted by Raiders-Fan on Sat, 22 Jul 2006 11:31:04 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Weil ich die anderen Sachen schon einige Monate davor nahm...und erst mit MSM gingen meine
Pickel auf Ricken ect weg. Ausserdem wachsen meine Haare schneller und dicker.
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