Subject: herzprobleme von Minox
Posted by atila on Mon, 05 Dec 2005 22:20:46 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo

Hab mir vor ein paar Tagen Kirkland Minox 5% kommen lassen.

Nach zwei Tagen hatte ich dann ein leicht unruhigen Herzschlag , aber nur selten, alle paar
Stunden vielleicht. War mir anfangs nicht ganz sicher obs vom Minox kommt, daher hab ichs dann
am morgen wie gewohnt aufgetragen, naja am Mittag wurde die Unruhe dann heftiger, alle paar
Minuten so eine

Art Aussetzer und abends wurde mir doch bsichen angst und bange, weil das dann alle 10 bis 20
Sekunden losging. War halt nicht nur so eine Unruhe und schneller Herzschlag, sondern ein zwei
richtig harte Schlage und dann wieder normal, dabei hatte ich das Gefuhl keine Luft zu
kriegen.lhr kennt das Gefuhl wenn man sich stark erschreckt, dann macht das Herz auch ein
paar harte schlage, so hat es sich angefuhlt. Es hat sich dann spder am abend gelegt. Naja

hab das Zeug nadrlcih abgesetzt und am Morgen wars komplett weg, also eindeutig Minoxidil.
ich bin mir Bewusst das Minox ein Blutdrucksenker ist und das es den Herzschlag verandern
kann, aber so heftige Rhytmusstérungen oder was auch immer das war , hatte ich nicht

erwartet. Aht den jemand ahnlcihe Erfahrungen und eine L6sug, vielleicht das 2%ge?

Subject: Re: herzprobleme von Minox
Posted by glockenspiel on Mon, 05 Dec 2005 22:23:24 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

wenn du das 2% probieren willst: ich kann dir eine fl. zum probieren schicken,...schick mir dann
einfach eine pm

ok, dann eben nicht

Subject: Re: herzprobleme von Minox
Posted by tvtotalfan on Mon, 05 Dec 2005 22:29:05 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ich wirde es auch absetzen. Wie schon 6fters gehoért, Minox schlagt einfach nicht bei
jedem gleich an, der eine hat Gberhaupt keine NWs, der andere hat mehr als bekannt sind...,
bei so starken Herzrhythmus-Stérungen ist da sicherlich nicht zu spalRen.

Hast Du evtl. nen niedrigen Blutdruck ? Den hab ich ndmlich auch und wenn ich z.B. Kaffee
trinke (hab noch nicht mehr als 10 tassen in meinem Leben getrunken) dann bekam ichs teils
auch mit der Angst zu tun...
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Subject: Re: herzprobleme von Minox
Posted by atila on Mon, 05 Dec 2005 22:35:38 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

mhh hab mein Blutdruck ewig nicht gemessen, aber das mit dem kaffe kenn ich, wenn ich dieses
Nesscafe Xpress trinke, dann hab ich auch so eine innere Unruhe und mir gehts nicht besonders,
aber keine Herzrhytmusstérungen. Bei Red Bull aber gar nicht.

wirkcih schade um das gute Zeug , auf meiner Kopfhaut hatte ich keine Rétungen, etc... dachte
mir schon juchu das wird was, aber zu frih gefreut

Subject: @atila
Posted by Quick on Mon, 05 Dec 2005 22:52:40 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

kannst du mal die inhaltsstoffe vom kirkland minox hier posten. also bei generika ist das immer so
eine sache. immerhin ist das patent fir regaine moch nicht abgelaufen, und man muss

bedenken das eigentlich sogut wie kein imitator die genauen inhaltsdosierungen von regaine
kennt. man kann nur vermuten wie man es am besten zubereitet das es wie das original wirkt,
aber 100% sicherheit wird man erst dann haben wenn pfizer die inhaltsangaben detailieren muss.

wie dem auch sei, anscheinend ist das kirkland minoxidil tber deine kopfhaut in die peripherie
gelangt, und wirkte dort systemisch, schnelle pulsschlage sind leicht zu erklaren, denn wenn
dein herz "dank" minoxidil mit niedrigerem druck schlagt obwohl es einen héheren druck
brauchte, muss es evtl. schneller schlagen um die sauerstoffversorgung aufrecht zu erhalten
und kommt aus dem gleichgewicht(arrythmie)...dies gilt wie ich finde abzuklaren atila, da du dies
evtl. auch vorher schon gehabt haben kdnntest, es dir durch minoxidil aber zum ersten mal
aufgefallen ist. ein elektrokardiogramm beim hausarzt wirde dir mehr aufschluss dariiber
geben.

Quick

Subject: Re: herzprobleme von Minox
Posted by atila on Mon, 05 Dec 2005 23:34:10 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ja Danke fir eure Antworten .
Inhaltstoffe : alcohol, propylen glucol, purified water, in welchen Mengen steht nicht drauf.

Allerdings ist mein Herzschlag eingentlich normal bei 60 bis 70 Schlagen die Minute, unter
Minox waren die Rhytmusstorungen anfangs eben nur sehr vereinzelt und das Herz schlug mit
normaler Geschwindigkeit , erst als der "Peak" erreicht war, fihlte ich mich wie auf zehn tassen
Kaffe. Ich weis nicht ob dir Ephedrine ein Begriff ist, aber ich hab festgestellt , dass ich darauf
auch Ubermassig empfindicih reagiere in Form von Herzrasen. Bei Minox waren es auch nicth
unbedingt Rhytmusstérungen sondern das Herz hat einfach kurz sehr sehr hart geschlagen
(mhh ist irgednwie doch eine Rhytmusstoérung). Villecht sollte ich noch erwahnen , das ich
jeden Tag so ca 6 Liter starken griinen Tee trinke , ohne fuhle ich mich mide, kommt
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villeicht wirklcih vom schwachen Blutdruck. Aber du ahst recht ich sollte mich wirklichmal
untersuchen lassen. Muss mir nur erstmal wieder ein Hausartzt suchen , war schon seit drei vier
Jahren nicht mehr beim Arzt

Subject: Re: herzprobleme von Minox
Posted by Quick on Mon, 05 Dec 2005 23:37:49 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

und vergiss nicht das ephedrin wegen herzatrophien, herzrythmusstérungen usw. vom
deutschen markt genommen wurde. es gibt bessere methoden bzw. mittelchen beim bodybuilding
fett zu verbrennen

Quick

Subject: Re: herzprobleme von Minox
Posted by Raiders-Fan on Mon, 05 Dec 2005 23:44:43 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich krieg von 5% Herzjagen und Brustschmerzen. ich will aber noch das 2% probiern, aber ob
davon auf kahlen stellen wieder was wachst ??

Subject: Re: herzprobleme von Minox
Posted by Quick on Mon, 05 Dec 2005 23:46:51 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ichwirds absetzen wenn keine vorherigen herzerkrankungen bekannt waren.

Quick

Subject: Re: herzprobleme von Minox
Posted by Raiders-Fan on Tue, 06 Dec 2005 00:02:40 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ich habs ja abgesetzt aber das 2% kann ich ja trotzdem probiern vieleicht vertrag ich das ja.
Meinste davon kann auf kahlen GHE wieder was wachsen ?

Subject: Re: herzprobleme von Minox
Posted by atila on Tue, 06 Dec 2005 00:15:47 GMT

View Forum Message <> Reply to Message
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@Quick:
Hehe verdammt richtig, aber es heisst ja immer probieren geht tGber studieren ( ein bloder
Spruch , ich weil).

By the way , dein comment lasst darauf schliel3en, dass du Ahnung von der Materie hast und
selbst trainierst, lieg ich da richtig?

Subject: Re: herzprobleme von Minox
Posted by FrankfurtER-1974 on Tue, 06 Dec 2005 00:58:53 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Sorry, bei der Sache kann ich nur sagen: Ab zum Kardiologen!

Was du beschreibst, ordnet man in die Kategorie Lown IVa oder IVb ein und das ist eine
Indikation fur weitere Untersuchungen, gleich ob diese unter der Einnahme von Minoxidil oder
ohne erfolgen.

Das ist ein Grund fur ein Ruhe- und Belastungs-EKG, sowie fur ein Langzeit-EKG.
Wenn ein Langzeit-EKG erfolgt, solltest du mit dem Arzt vereinbaren, dass du Minoxidil zu einer
bestimmten Zeit anwendest. Das muss dokumentiert werden, ob das eine subjektive oder

objektive Storung ist.

GrifRRe vom
FrankfurtER

Subject: Re: herzprobleme von Minox
Posted by Foxi on Tue, 06 Dec 2005 06:35:21 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Auszug
vermehrte Wasseransammlung im Gewebe hat das wer bemerkt??
z.b im Gesicht?

Foxi

Nebenwirkungen:

AulRer Nebenwirkungen, welche die Haut betreffen, wie z B Juckreiz

(Pruntus), Hautabschuppung, akute Hautentziindungen (Dermatitis) sowie fliichtige
Hautausschlage (Rash), traten bei klinischen Prifungen in der mit Regaine 5% L6sung
behandelten Gruppe keine Nebenwirkungen wesentlich (signifikant) haufiger auf als bei
Patienten, welche zur Kontrolle ein wirkstoffreies Praparat erhielten (Placebo)
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Obwohl in klinischen Studien kein ursachlicher Zusammenhang mit der

Anwendung von Regaine 5% Losung festzustellen war, sollten mdglicherweise die folgenden
Wirkungen auf Organsysteme (systemische Wirkungen) in Betracht gezogen werden:
vermehrte Wasseransammlung im Gewebe (Salz- und Wasserretention), beschleunigter
Herzschlag (Tachykardie), Schwindel, Verstarkung einer vorbestehenden Angina pectoris
(Erkrankung der Herzkranzgefal3e mit typischem Beengungsgefthl) oder die Auslésung von
Angina-pectoris-Symptomen bei Patienten mit bisher nicht diagnostizierter Erkrankung der
Herzkranzgefal3e (koronare Herzerkrankung)

In klinischen Studien wurde tber folgende unerwiinschte Ereignisse berichtet
Nebenwirkungen im Hautbereich (z B Juckreiz, Hautabschuppung, lokale Hautentziindung,
Hautausschlag, Kontaktdermatrtis, entztindliche Hautrétung) sowie

Kopfschmerzen traten gelegentlich auf Selten traten Nebenwirkungen im
Herz-Kreislauf-Bereich auf ("Herzklopfen", beschleunigter oder verlangsamter

Herzschlag) Auch kénnen in seltenen Fallen Ohrentzund-ungen (Otitis externa), vermehrtes
Haarwachstum (Hypertnchosis) aul3erhalb des behaarten Kopfes oder verstéarkter Haarausfall
auftreten

In Einzelfallen wurde Uber Nebenwirkungen der Psyche (Mudigkeit, iGbermafiige
Bewegungsaktivitat), des Stoffwechsels (Wasseransammlung im Gewebe) sowie

des Magen-Darm-Traktes (Ubelkeit, Durchfall) und des Nervensystems (Schwindel,
Fehlempfindungen, Ohnmacht) berichtet

Das in Regaine 5% Losung enthaltene Propylenglycol kann bei Patienten, die gegen diesen
Stoff empfindlich sind, Unvertraglichkeitserscheinungen

hervorrufen

Aufgrund des in Regaine 5% L6sung enthaltenen Ethanols kann die

haufige Anwendung des Arzneimittels zu Reizung und trockener Haut fuhren

Subject: Re: herzprobleme von Minox
Posted by frihaufsteher78 on Tue, 06 Dec 2005 09:02:32 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

atila schrieb am Die, 06 Dezember 2005 00:34Villecht sollte ich noch erwahnen , das ich jeden
Tag so ca 6 Liter starken griinen Tee trinke , ohne fihle ich mich mude, kommt villeicht
wirklcih vom schwachen Blutdruck.

Man soll ja bekanntlich viel trinken, aber 6 Liter find ich schon fast zu viel. AuRerdem ersetz
doch mal mind. die Hélfte nur durch Wasser.

Subject: Re: herzprobleme von Minox
Posted by atila on Tue, 06 Dec 2005 10:49:42 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

so ein Mist heute morgen sind wieder die stérungen da,ich sollte dann wohl wirklcih zum arzt,
aber es passt zeitlich im moment einfach tberhautp nicht
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Subject: Re: herzprobleme von Minox
Posted by FrankfurtER-1974 on Tue, 06 Dec 2005 10:51:06 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Nicht warten... Wann hat man schon Zeit und Lust zu einem Arztbesuch? Verbummel da nichts!

GrifRRe vom
FrankfurtER
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