
Subject: Progesteron in s Minox - wie & was ?
Posted by krx on Sat, 20 Oct 2018 18:09:12 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Servus,

was ist denn die beste Möglichkeit, wie ich eine Progesteron und Minox Lösung bekomme ?

Subject: Aw: Progesteron in s Minox - wie & was ?
Posted by chess on Sat, 20 Oct 2018 20:39:34 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

du kannst prog gel
direkt ins minox mischen.

oder prog kapseln (relativ
aufwendig) auflösen und
ins topical geben.

Subject: Aw: Progesteron in s Minox - wie & was ?
Posted by pilos on Sat, 20 Oct 2018 21:16:35 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

krx schrieb am Sat, 20 October 2018 21:09Servus,

was ist denn die beste Möglichkeit, wie ich eine Progesteron und Minox Lösung bekomme ?

urtogestan ins minox ausdrücken und mische erwärmen

voher kapseln weich-anfeuchten

Subject: Aw: Progesteron in s Minox - wie & was ?
Posted by chess on Sat, 20 Oct 2018 21:18:19 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

was bringt das erwärmen?
wie erwärtm man am besten?
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und auf welche temperatur
für wieviele minuten? muss
beim abkühlen was beachtet
werden?

Subject: Aw: Progesteron in s Minox - wie & was ?
Posted by krx on Sun, 21 Oct 2018 14:02:05 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

pilos schrieb am Sat, 20 October 2018 23:16krx schrieb am Sat, 20 October 2018 21:09Servus,

was ist denn die beste Möglichkeit, wie ich eine Progesteron und Minox Lösung bekomme ?

urtogestan ins minox ausdrücken und mische erwärmen

voher kapseln weich-anfeuchten

Gibt s noch eine komfortablere Möglichkeit ? Die Utrogestan Kapseln sind ja ne schnierige
Angelegenheit wahrscheinlich.

Subject: Aw: Progesteron in s Minox - wie & was ?
Posted by chess on Sun, 21 Oct 2018 14:09:04 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

mit dem Gel geht es
spielend einfach. evtl
kann das Pilos mal 
selbst testen, ob es
was zu beachten 
gibt..

Subject: Aw: Progesteron in s Minox - wie & was ?
Posted by pilos on Sun, 21 Oct 2018 14:09:37 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

krx schrieb am Sun, 21 October 2018 17:02
Gibt s noch eine komfortablere Möglichkeit ? Die Utrogestan Kapseln sind ja ne schnierige
Angelegenheit wahrscheinlich.
dieses ominöse 10% progesteron-öl  :d  
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Subject: Aw: Progesteron in s Minox - wie & was ?
Posted by chess on Sun, 21 Oct 2018 14:19:03 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

lieber offizielles Gel
statt ominöses Öl,
oder?

Subject: Aw: Progesteron in s Minox - wie & was ?
Posted by krx on Sun, 21 Oct 2018 14:24:57 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

chess schrieb am Sun, 21 October 2018 16:19lieber offizielles Gel
statt ominöses Öl,
oder?
Wo gibt es das ? Wird an der Qualität gezweifelt ?

Subject: Aw: Progesteron in s Minox - wie & was ?
Posted by chess on Sun, 21 Oct 2018 14:26:53 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

in jeder Apotheke - auf
(Privat)rezept

Subject: Aw: Progesteron in s Minox - wie & was ?
Posted by Fliesengott on Sun, 21 Oct 2018 17:42:51 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Was bringt denn Progesteron im minox? Ist das was neues, was noch keiner ausprobiert hat und
helfen soll?

Subject: Aw: Progesteron in s Minox - wie & was ?
Posted by romue77 on Sun, 21 Oct 2018 18:09:57 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

pilos schrieb am Sun, 21 October 2018 16:09krx schrieb am Sun, 21 October 2018 17:02
Gibt s noch eine komfortablere Möglichkeit ? Die Utrogestan Kapseln sind ja ne schnierige
Angelegenheit wahrscheinlich.
dieses ominöse 10% progesteron-öl  :d  
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Wäre natürlich interessant, wenn das mal jemand testen könnte. Aber es wirkt definitiv
entwässernd, insofern ist es schon plausibel, dass Progesteron darin enthalten ist. Fragt sich
halt nur welche Konzentration.

Subject: Aw: Progesteron in s Minox - wie & was ?
Posted by pilos on Sun, 21 Oct 2018 18:18:38 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

demnächst

Subject: Aw: Progesteron in s Minox - wie & was ?
Posted by xWannes on Sun, 21 Oct 2018 19:05:40 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

krx schrieb am Sun, 21 October 2018 16:24chess schrieb am Sun, 21 October 2018 16:19lieber
offizielles Gel
statt ominöses Öl,
oder?
Wo gibt es das ? Wird an der Qualität gezweifelt ?
https://www.onasnatural.de/products/progesteron-oil-10-eye-dropper-56ml

Meines Wissens nicht ominös.
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