Subject: Minoxidil am Anfang absetzen
Posted by Westhair on Fri, 19 Oct 2018 14:45:39 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Vor drei Tagen habe ich mit Minoxidil angefangen und das Shedding geht jetzt schon los, mir
fallen aber nur dicke terminal Haare aus.

Ich kann es mir aufgrund meines Berufs wo ein gepflegtes Erscheinungsbild unerlasslich ist
nicht erlauben pl6tzlich kahle Stellen auf dem Kopf zu haben.

Kann ich jetzt nach 5 maliger Anwendung von Minoxidil einfach aufhéren oder wird mein Haar
dann trotzdem shedden nur ohne neuwuchs? Habe Angst jetzt quasi den Sheddingprzess "in
Gang" gesetzt zu haben, sodass mir die Haare ausfallen werden nur ohne neuwuchs weil ich es
eben nicht weiter nehme.

Habe mich dazu entschieden einfach Finasterid zu nehmen, um meinen Haarausfall zu stoppen.

Subject: Aw: Minoxidil am Anfang absetzen
Posted by PaulBerg on Fri, 19 Oct 2018 15:08:16 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Naja was erwartest du denn? Es ist doch bekannt dass es unter Minox zu Shedding kommt und
dies positiv zu werten ist.

Also einfach durchziehen. So stark ist das Shedding auch nicht dass es zu "kahlen" Stellen
kommt.

Subject: Aw: Minoxidil am Anfang absetzen
Posted by Shibalnu on Fri, 19 Oct 2018 15:15:18 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Beim anfanglichen shedding merkt man zwar einen verstarkten Ausfall der Haare, in der regel
veréndert sich das Gesamtbild nicht.
Kahle stellen wird es nicht geben.

Solltest du es doch absetzen wollen, Haare verpuffen nicht einfach.

Subject: Aw: Minoxidil am Anfang absetzen
Posted by Wiener1983 on Fri, 19 Oct 2018 16:28:43 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Also bei mir gab es komplett kahle Stellen. Einfach bei meinen Beitrdgen nachlesen. Hab es 8
Monate genommen und bin jetzt 5 Monate oft.
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Subject: Aw: Minoxidil am Anfang absetzen
Posted by Westhair on Fri, 19 Oct 2018 16:44:28 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich hab allerdings nur noch ca 50% meiner Haare, habe heute gelesen, dass ca 20% bei
Shedding drauf gehen wirden, dann musste ich mir eine Glatze schneiden... Dann nehme ich
lieber Fin und mache eine HT bin aktuell ca NW 2,5

Subject: Aw: Minoxidil am Anfang absetzen
Posted by Westhair on Fri, 19 Oct 2018 18:28:23 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Weil3 jemand ob ich jetzt Minoxidil abbrechen kann und dann auch das Shedding stoppt?
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