
Subject: Haarausfall durch Apfelessig?
Posted by Matilda2018 on Tue, 07 Aug 2018 07:28:47 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo zusammen, 
Ich nehme seit einer Woche wieder Apfelessig - diesmal 1:2 uUND der Essig blieb auch im Haar !
Also nach der Haarwäsche. Nun Stelle ich tatsächlich vermehrt Haarausfall fest . Vorher waren
es noch unter 100 - seit der Essig Kur über hundert ( heute morgens 136). 
Meistens sind es längere Haare. Kennt das jemand ? Spüle den Essig nun auch aus, aber es
hört nicht aus. 

Subject: Aw: Haarausfall durch Apfelessig?
Posted by pilos on Tue, 07 Aug 2018 07:38:53 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ausgeschlossen

Subject: Aw: Haarausfall durch Apfelessig?
Posted by Sinner85 on Tue, 07 Aug 2018 08:08:00 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

hallo,

also ich hab das auch in den letzten Monaten paar mal gemacht, in Verbindung mit Brennessel.

Hab mir eine Spülung gemacht und diese auf der Kopfhaut belassen.

Wollte es gegen meine Kopfhaut Probleme versuchen , hat aber nicht wirklich viel gebracht, aber
der Haarausfall wurde dadurch nicht mehr.

LG

Subject: Aw: Haarausfall durch Apfelessig?
Posted by Matilda2018 on Tue, 07 Aug 2018 13:49:52 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Danke ! 

Subject: Aw: Haarausfall durch Apfelessig?
Posted by buttkeis on Wed, 08 Aug 2018 05:29:42 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

1. Entweder ein Schub
2. Oder lose Haare/Telogenhaare die durch die Lösung ausgehen

Subject: Aw: Haarausfall durch Apfelessig?
Posted by MelanieM. on Wed, 08 Aug 2018 13:27:29 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Würde nicht sagen das es wegen dem Essig ist. 

Subject: Aw: Haarausfall durch Apfelessig?
Posted by buttkeis on Wed, 08 Aug 2018 19:52:47 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

MelanieM erkläre uns warum der Apfelessig 

Subject: Aw: Haarausfall durch Apfelessig?
Posted by Matilda2018 on Wed, 08 Aug 2018 20:27:18 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ah interessant - vielleicht liegt es daran ! 
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