
Subject: Fin Dosis schonend erhöhen?
Posted by IchBinAmEnde on Wed, 18 Jul 2018 03:24:55 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Man..... seit 4 Monaten nehme ich jetzt alle 3 Tage 0,5 mg (davor 3 Jahre alle 2 Tage 1,25 mg)
und ich lasse wieder federn :thumbdown:   :? 
Nun will ich die Dosis auf 1 mg alle 3 Tage erhöhen.
Wie mach ich das am besten schonend?

Man dieser Haarausfall macht mich noch alle x( 
ich bin doch erst 21 :frown: 

Subject: Aw: Fin Dosis schonend erhöhen?
Posted by PaulBerg on Wed, 18 Jul 2018 05:21:25 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Chill mal. Bei der sieht man doch bisher überhaupt nichts... 

Einfach langsam erhöhen wenn du es schonend möchtest, also erstmal mit zwischenstufe von
0,75 für 1 Monat und dann erst auf 1,0

Wobei ich denke, dass man beim erhöhen weniger aufpassen muss wie beim erniedrigen sowie
absetzen.

Subject: Aw: Fin Dosis schonend erhöhen?
Posted by Entflammer on Thu, 19 Jul 2018 12:06:15 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Alle 3 Wochen ne Woche pausieren wird dir bestimmt helfen...

Subject: Aw: Fin Dosis schonend erhöhen?
Posted by PaNtHeR1 on Thu, 19 Jul 2018 12:56:30 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Nehm einfach jeden Tag 0,5mg FIN und du brauchst dir keine Gedanken mehr über Haarausfall
machen.
Pausen sind nicht nötig

Subject: Aw: Fin Dosis schonend erhöhen?
Posted by Entflammer on Thu, 19 Jul 2018 13:47:37 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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Spart aber den Geldbeutel bei gleicher Wirkung

Subject: Aw: Fin Dosis schonend erhöhen?
Posted by PaNtHeR1 on Thu, 19 Jul 2018 14:34:20 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Entflammer schrieb am Thu, 19 July 2018 15:47Spart aber den Geldbeutel bei gleicher Wirkung
Naja, 0,5 FIN am Tag kosten um die 20 Euro im Jahr.
Ob die Schwankungen im Körper Vor oder Nachteile haben kann auch niemand wissen

Subject: Aw: Fin Dosis schonend erhöhen?
Posted by Entflammer on Thu, 19 Jul 2018 15:03:20 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich zitier mal nen User von propeciahelp, den ich recht kompetent finde. "Within 10-14 days of
quitting there is a surge/return of DHT in the body (as 5AR2 is supposedly no longer inhibited by
Finasteride)

Brief resolution of side effects (as the manufacturer claims should occur) takes place over the
following week (days 15-21).

Unfortunately this androgen surge and resolution of symptoms is short-lived, as the
feelings/effects of androgen (DHT) returning to the body begin to fade over the next few
days/weeks.

Concurrent with this ebbing away of androgenic action is an "endocrine system crash", followed
by return of symptoms in full-force and worsening of the patient's condition  including complete
loss of libido, penile/scrotal atrophy, and host of other side effects.

Bloodwork at this stage often reveals a massive decrease in endogeneous Testosterone, LH and
FSH production, often to hypogonadal levels along with numerous other hormone imbalances.

The reason(s) for this adverse post-drug reaction, and why treatments designed to restore
androgenic action in these men often meet with little to variable success, remains unknown."   So
in etwa spielt sich PFS ab. Also nach einer Woche passiert noch gar nichts. Also ne Woche kann
er ruhig pausieren alle 3 Wochen. Würde nur nicht die 4 Wochen einmal im Jahr pausieren, was
hier manche praktizieren. Außer man möchte Blut spenden. Denn in den 4 Wochen kalt
absetzen kann man jedesmal wieder die Chance haben diesen Crash zu kriegen.

Subject: Aw: Fin Dosis schonend erhöhen?
Posted by Foxi on Thu, 19 Jul 2018 16:23:52 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Blödsinn den Crash hab ich während der Einnahme bekommen und nicht wegen Pausen oder
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absetzen!

du bist 21 und wegen den Haaren riskierst du dein "Leben" ich war auch so blöd und jetzt bin ich
ein Wrack
verdammt schlagt doch nicht die Warnungen in den Wind, hör auf mit dem Mist so lang du noch
Gesund bist!

was helfen dir Haare wenn du Genital verstümmelt bist? Hirn Funktionsstörungen und und
und......

Subject: Aw: Fin Dosis schonend erhöhen?
Posted by Entflammer on Fri, 20 Jul 2018 07:28:07 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

 :roll: 

Subject: Aw: Fin Dosis schonend erhöhen?
Posted by PaulBerg on Fri, 20 Jul 2018 07:41:28 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Foxi du hast Recht... Aber wir sehen eben halt auch die andere Seite. Wenn wir mit Mitte 20
komplett kahl sind, aussehen wie ein krebskranker. Dann macht dass auch sehr sehr
unglücklich und könnte auch starke psychiche Probleme verursachen. Diese sind vermutlich
wahrscheinlicher als Nebenwirkungen von Fin...

Meine größte Hoffnung ist ja dass bald ein Ersatz raus kommt und ich darauf wechseln kann

Subject: Aw: Fin Dosis schonend erhöhen?
Posted by IchBinAmEnde on Fri, 20 Jul 2018 08:50:35 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

PaulBerg schrieb am Fri, 20 July 2018 09:41Foxi du hast Recht... Aber wir sehen eben halt auch
die andere Seite. Wenn wir mit Mitte 20 komplett kahl sind, aussehen wie ein krebskranker. Dann
macht dass auch sehr sehr unglücklich und könnte auch starke psychiche Probleme
verursachen. Diese sind vermutlich wahrscheinlicher als Nebenwirkungen von Fin...

Meine größte Hoffnung ist ja dass bald ein Ersatz raus kommt und ich darauf wechseln kann
Sehe es genauso  

Ich weiß nicht wie es bei dir ist aber wenn sich das Problem weiter verschlimmern sollte werde
ich zuerst auf Caps ausweichen und mir ein Haarsystem bestellen.
Mit Glatze kann und werde ich nicht leben können.
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@Foxi du hast recht mit allem was du schreibst , ich merke es selber an dem Tag wo ich Fin
nehme ist nichts mit mir anzufangen alles brennt usw als ob ich allergisch bin.
Selbst bei alle 3 Tage 0.5 mg...

Subject: Aw: Fin Dosis schonend erhöhen?
Posted by Foxi on Fri, 20 Jul 2018 12:52:42 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

PaulBerg schrieb am Fri, 20 July 2018 09:41Foxi du hast Recht... Aber wir sehen eben halt auch
die andere Seite. Wenn wir mit Mitte 20 komplett kahl sind, aussehen wie ein krebskranker. Dann
macht dass auch sehr sehr unglücklich und könnte auch starke psychiche Probleme
verursachen. Diese sind vermutlich wahrscheinlicher als Nebenwirkungen von Fin...

Meine größte Hoffnung ist ja dass bald ein Ersatz raus kommt und ich darauf wechseln kann
du wirst irgenwann mit Fin aussehn wie ein Krebskranker,und glaub mir du würdest jedes Haar
hergeben
wenn dich das Mittel kaputt gemacht hat.

wenn du das Risiko eingehst dann ist dir nicht zu helfen, probier es doch topisch und mach es in
Minox rein.

Subject: Aw: Fin Dosis schonend erhöhen?
Posted by Entflammer on Fri, 20 Jul 2018 13:06:44 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Foxi schrieb am Fri, 20 July 2018 14:52PaulBerg schrieb am Fri, 20 July 2018 09:41Foxi du hast
Recht... Aber wir sehen eben halt auch die andere Seite. Wenn wir mit Mitte 20 komplett kahl
sind, aussehen wie ein krebskranker. Dann macht dass auch sehr sehr unglücklich und
könnte auch starke psychiche Probleme verursachen. Diese sind vermutlich wahrscheinlicher
als Nebenwirkungen von Fin...

Meine größte Hoffnung ist ja dass bald ein Ersatz raus kommt und ich darauf wechseln kann
du wirst irgenwann mit Fin aussehn wie ein Krebskranker,und glaub mir du würdest jedes Haar
hergeben
wenn dich das Mittel kaputt gemacht hat.

wenn du das Risiko eingehst dann ist dir nicht zu helfen, probier es doch topisch und mach es in
Minox rein.

Wusste nicht dass man durch Fin an Krebs erkrankt ... 
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Subject: Aw: Fin Dosis schonend erhöhen?
Posted by Foxi on Fri, 20 Jul 2018 13:23:44 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Entflammer schrieb am Fri, 20 July 2018 15:06Foxi schrieb am Fri, 20 July 2018 14:52PaulBerg
schrieb am Fri, 20 July 2018 09:41Foxi du hast Recht... Aber wir sehen eben halt auch die andere
Seite. Wenn wir mit Mitte 20 komplett kahl sind, aussehen wie ein krebskranker. Dann macht dass
auch sehr sehr unglücklich und könnte auch starke psychiche Probleme verursachen. Diese
sind vermutlich wahrscheinlicher als Nebenwirkungen von Fin...

Meine größte Hoffnung ist ja dass bald ein Ersatz raus kommt und ich darauf wechseln kann
du wirst irgenwann mit Fin aussehn wie ein Krebskranker,und glaub mir du würdest jedes Haar
hergeben
wenn dich das Mittel kaputt gemacht hat.

wenn du das Risiko eingehst dann ist dir nicht zu helfen, probier es doch topisch und mach es in
Minox rein.

Wusste nicht dass man durch Fin an Krebs erkrankt ... 
das hab ich auch nicht gesagt, du siehst aus wie ein...

Subject: Aw: Fin Dosis schonend erhöhen?
Posted by PaulBerg on Fri, 20 Jul 2018 13:31:32 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

topisch im Fin ist auch nichts anderes wie eine Mini-Dosis oral. 

Was ich damit sagen will: Auch topisch wird der DHT wert stark gesenkt und es kann zu
Nebenwirkungen führen. Also Nein, dass ist auch keine Lösung.

Auf Caps würde ich wohl auch ausweichen, wobei diese sich leider nur in der Freizeit tragen
lassen würden. Auf der Arbeit wird sowas nicht möglich sein, von daher muss ich mich dann
relativ schnell damit abfinden.

Ein Haarsystem werde ich aber nicht tragen. 

Ich würde mich über eine Haartransplantation informieren und falls alles nichts hilft halt doch
den millimeterschnitt bzw glatze tragen.

Und ich würde bei den erste Anzeichen, die klar aufs Fin zu schieben sind und den Alltag
beeinflussen, auch die Einnahme stoppen! IchbinamEnde du schreibst so, als hättest du schon
welche? Für mich wäre das ein Stop-Signal.
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