
Subject: Stress
Posted by MelanieM. on Tue, 17 Jul 2018 09:20:41 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo an alle,
ich bin die Melanie und habe schon seit einem Jahr ganz viel Stress in meiner Familie und auch
im Job. Was sich langsam bemerkt macht an meinem Körper und an meinen Haaren. Die
werden langsam immer mehr beim Kämmen. Kann Stress sich so bemerkbar machen?

Subject: Aw: Stress
Posted by Marks1987 on Tue, 17 Jul 2018 09:42:22 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Du hast vielleicht eine hohe stressbedingte Auschüttung an Cortisol!

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/21359208

Subject: Aw: Stress
Posted by MelanieM. on Tue, 17 Jul 2018 09:46:18 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Das ging ja schnell das ich eine Antwort bekommen habe, vielen Dank Markus für diesen Link!

Subject: Aw: Stress
Posted by Marks1987 on Tue, 17 Jul 2018 09:56:26 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Aber Astressin B ist nicht das Optimalste um das Problem zu beheben, aber die Richtung
crh-Antagonist als Minoxkombination
könnte bei dir die richtige sein!

Subject: Aw: Stress
Posted by MelanieM. on Wed, 18 Jul 2018 14:25:29 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hast du selber diesbezüglich Erfahrung gemacht?
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