
Subject: Naturshampoo
Posted by Wasistdas on Thu, 12 Jul 2018 09:53:00 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich bin seit 5 Monaten auf Naturshampoos umgestiegen. Ich hatte seitdem verstärkt Haarausfall,
besonders am Oberkopf wobei ich nur kleinere Geheimratsecken habe. Ich konnte mir sogar nach
dem Haarewaschen mehrere Haare locker rausziehen! Ich hab dann bisschen recherchiert und
habe rausgefunden, dass manche das Tensid Coco Glucoside nicht vertragen. Seit 2 Wochen
benutze ich wieder mein altes Shampoo und siehe da, ich verliere nur noch 30-50 Haare beim
Waschen und kann durch meine Haare fahren ohne dass was ausfällt. Achtet mal darauf ob in
euren Shampoos dieses Coco Glucoside enthalten ist und benutzt mal für einen Monat was
anderes
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