Subject: Umfrage: Ist bzw. war Euer Prolaktin-Spiegel bei der Messung erh6ht?
Posted by Norwood-packt-das-an on Mon, 25 Jun 2018 23:30:39 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Grufl3 an den Admin: Die Umfrage-Funktion funktioniert nicht mehr.

Schreibt doch hier in den Thread, ob euer Prolaktin-Spiegel bei der Messung erhéht war oder
nicht.
Ein erhohter Prolaktin-Spiegel wird fur eine der Hauptursachen fur AGA angesehen.

Ich habe meinen Wert bereits 2005 messen lassen und er war erhoht.
Die Hautarztin wusste aber auch nicht warum und was man dagegen machen kdnnte..
Seitdem keinerlei Messungen mehr diesbezuglich.

Subject: Aw: Umfrage: Ist bzw. war Euer Prolaktin-Spiegel bei der Messung
erhoht?
Posted by Norwood-packt-das-an on Mon, 25 Jun 2018 23:58:04 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Arachidonsaure, aber auch andere mehrfach ungesattigte Fettsauren hemmen Prolaktin:
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/2126023

Und natirlich Inositol

Subject: Aw: Umfrage: Ist bzw. war Euer Prolaktin-Spiegel bei der Messung
erhoht?
Posted by Norwood-packt-das-an on Fri, 29 Jun 2018 15:26:28 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Prostaglandin E1 soll Prolaktin hemmen:
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/6350579

Darin heisst es, Zitat:

"Es gibt Hinweise darauf, dass Prostaglandin E1, abgeleitet von diatetischen essentiellen
Fettsauren, in der Lage ist, die biologischen Wirkungen von Prolaktin abzuschwéachen, und
dass in Abwesenheit von Prostaglandin E1 Prolaktin Ubertriebene Effekte hat.”

Prostaglandin E1 wird durch Borretschol + Fischol gebildet.
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