Subject: meine sd werte
Posted by Dark on Tue, 11 Jul 2006 14:24:23 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

also erstmal die tpo ak vom 09.05 4 U/ml (referenzbereich <12 negativ <100 Graubereich)
da war mein tsh noch recht hoch mit den alten sd tabletten (3,74)

tsh basal jetzt (29.06) 0,53 (referenzbereich 0,3 - 4,2)

t4 7,4 (referenzbereich 5,1 - 14,1)

TRAK < 0,3 (<1,8 negativ ; 1,8 - 2,0 grenzwertig ; > 2,0 positiv)

scheint also alles i.0 zu sein mit den neuen tabletten nur weigert sich mein hausarzt nen
eisenmangel zu checken, es sagt transferrin, ferritin usw testet heutzutage keiner mehr! will aber
auf jeden fall nen eisenmangel ausschliel3en kdnnen, nur bei welchem arzt mach ich das am

besten? soll ich die sd noch von nem radiologen checken lassen? macht der die eisenwerte auch,
oder soll ich dafir zu nem anderen arzt?

Subject: Re: meine sd werte
Posted by cole on Tue, 11 Jul 2006 14:37:23 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Die Eisenwerte kannst du bei einem Internisten abchecken lassen!!

Subject: Re: meine sd werte
Posted by Dark on Tue, 11 Jul 2006 22:18:39 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

macht der das auch ohne probleme? irgendwie kommt es mir so vor, als musste ich alle arzte

fur jeden einzelnen wert anbetteln! alle fahren ihr standardprogramm, von wegen kleines

blutbild und gut is! ich will transferrin, ferritin und eisen und ein rotes blutbild! kann man nen
zinkmangel auch diagnostizieren lassen? gibts da auch mehrere werte? wie soll ich das dem arzt
begriinden? ha wird leider nie ernst genommen!

Subject: Re: meine sd werte
Posted by Quick on Wed, 12 Jul 2006 14:45:05 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Dark schrieb am Mit, 12 Juli 2006 00:18macht der das auch ohne probleme? irgendwie kommt es
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mir so vor, als misste ich alle arzte fur jeden einzelnen wert anbetteln! alle fahren ihr
standardprogramm, von wegen kleines blutbild und gut is! ich will transferrin, ferritin und eisen
und ein rotes blutbild! kann man nen zinkmangel auch diagnostizieren lassen? gibts da auch
mehrere werte? wie soll ich das dem arzt begriinden? ha wird leider nie ernst genommen!

sehr schwer wenn du kein privatpatient bist. musste ja schon fast tbern halbes jahr fir meine
sd werte+ sono kampfen. und lies dich gut durchs thema, es ist immer besser dem arzt
begrinden zu kdnnen was fur einen verdacht man hat und wieso man beispielsweise den
zinkwert bestimmt haben mdchte, anstatt zu sagen "ja hr.doktor, sie miissen mir meinen
zinkwert bestimmem, ich ahne nichts gutes"

du verstehst mich schon..

Quick

Subject: Re: meine sd werte
Posted by Dark on Wed, 12 Jul 2006 15:07:42 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

schon klar ... wie gesagt ich habe von meinem hausarzt auch nur t4 (nicht ft3 und ft4 gekriegt)
und zum glick noch die trak, nach langem kampf! wollte ja deswegen evtl nochmal zum
radiologen! nur wars mir lieb, das in einem aufwasch zu erledigen, deswegen hab ich ja gefragt,
ob ich beim sd spezialisten auch gleich die eisenwerte mittesten lassen kann, wenn ich ihm sage,
dass ich trotz sd tabletten immer noch schlapp und mide bin (schlafe ab und zu 12 stunden

und bin immer noch fertig) und durch die einnahme dieser ja auch der eisenbedarf extrem steigt!
so wollte ich das begriinden ... naja ansonsten weil3 ich auch nicht was ich dem wegen
zinkmangel oder eisenmangel erzahlen soll! habt ihr vorschlage, wie ich am besten an die

werte komme?
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