Subject: Wie kommt ihr an eure Therapie?
Posted by HairJoe on Mon, 10 Jul 2006 16:49:39 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich hab mal eine Frage:

Viele hier tun so als kénnten sie selbst entscheiden was sie gegen Haarausfall nehmen. Es ist
doch so, dass alles (wirksame) rezeptpflichtig ist.

Ich war jetzt schon bei 2 Dermatologen, die mir beide eindeutig erblich bedingten Haarausfall
bestétigt haben.

Und obwohl ich in die Richtung DHT-Hemmer gedrangt hab, wollte mir keiner etwas anderes als
Produkte auf Minoxidil-Basis verschreiben was bei mir den Haarausfall im letzten Jahr zwar
halbiert aber nicht gestoppt hat.

Und da hier viele sogar Proscar (was ja so wohl nicht direkt von Dermatologen verschrieben wird)
und dann noch Regaine gleichzeitig verwenden frag' ich mich nattrlich, wie man an sowas legal
kommen kann.

Muss man tatsachlich das ganze Bundesland durchsuchen, bis man jemand gefunden hat, der
sowas verschreibt oder holt sich eh jeder hier das Zeug Utber andere rezeptfreie Quellen?

Subject: Re: Wie kommt ihr an eure Therapie?
Posted by harry on Mon, 10 Jul 2006 17:01:33 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Die Frage ist wie alt du bist, unter 18 Jahren darf dir kein Dermatologe Finasterid verschreiben,
und das hat auch seinen Sinn, da wichtige DHT-abhangige Entwicklungen eventuell noch nicht
abgeschlossen sind. Ansonsten geh mal in die Privatsprechstunde, da kriegst es bestimmt.

Subject: Re: Wie kommt ihr an eure Therapie?
Posted by HairJoe on Mon, 10 Jul 2006 17:11:00 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich bin 30.
Von da aus sollte es doch eigentlich kein Problem sein. Und mein Kopf sieht nach Studium dieses
Forums exakt so aus wie ein Prazedensfall fir Propecia&co.

Aber was ist eine "Privatsprechstunde"? Ich war natirlich mit dem Arzt bzw. der Arztin im
1zul-Gesprach.

Und sie haben mir beide erklart, dass sie Finasterid nicht fur Haarausfall verschreiben
wurden, da die Risiken hoher sind als der Nutzen. ...unabhangig davon was ich gerne
hatte.

Und der Haarausfall belastet mich schon...besonders im Wissen, dass es heut zu Tage schon
einigermassen wirksame Mittel gibt.
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Weil ich wiirde gerade noch ca. 20 Jahre selbst entscheiden kénnen, ob ich Haare hab oder
nicht.

Subject: Re: Wie kommt ihr an eure Therapie?
Posted by glockenspiel on Mon, 10 Jul 2006 17:17:52 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

wenn ich 30 ware, und mir wirde der arzt dies nicht verschreiben, wirde ich ihm etwas
pfeiffen...
du kannst auch anders daran kommen, als von deinem dermatologen

schon mal ins finasterid forum geschaut? oder ins produktbezug?

Subject: Re: Wie kommt ihr an eure Therapie?
Posted by HairJoe on Mon, 10 Jul 2006 17:31:19 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich hab ja wenig handhabe um Arzte zu zwingen....mehr als zu fragen "Warum?" liegt ja nicht
drin.

Wenn dann suche ich schon eine dauerhafte und sichere Bezugsquelle.
Ich schluck bestimmt nix, was ich von unbekannten tber eBay ersteiger...ohne zu wissen was
ich da tatsachlich bekomm.

Und bei den professionellen INet-Shops wird doch auch immer ein Rezept vorrausgesetzt oder
nehmen die es damit nicht so genau?

Ich wére auch dankbar fur konkrete Erfahrungen in dem Bereich...oder holen sich immer alle
in regelmassigen Abstanden neue Rezepte?

Subject: Re: Wie kommt ihr an eure Therapie?
Posted by harry on Mon, 10 Jul 2006 17:39:35 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Wenn du in eine Privatpraxis gehst (Nachteil hier ist allerdings das du alles selber I6hnen must,
es sei denn du bist privat versichert, in Privatpraxen werden namlich keine Kassenpatienten
akzeptiert, es sei denn sie zahlen selbst.) kannst du auch direkt versuchen Proscar zu
bekommen, meistens klappt's schon. Jammer dem Doc halt was tber deine schlechte

finanzielle Situation vor. Ansonsten gibt's noch Internetapotheken, die inre eigenen Arzte haben,
die dir das Medikament dann quasi verschreiben. Ist teurer als normal, kann dir auch nicht sagen
ob das serifs ist.
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Subject: Re: Wie kommt ihr an eure Therapie?
Posted by yellow on Mon, 10 Jul 2006 17:43:51 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ist wohl eher untiblich, dass ein Arzt nicht bereit ist, Finasterid in Form von Propecia zu
verschreiben. Probleme sind eher zu erwarten, wenn man es in Form von Proscar verschreiben
bekommen mdchte.

Minoxidil ist eh nicht mehr verschreibungspflichtig. Du kannst es direkt in der Apotheke kaufen.
Wenn dir dein Hautarzt nicht Finasterid verschreiben méchte, gehe zu einem anderen. Viele
bekommen es auch vom Hausarzt verschrieben. Und wenn du Glick oder Geduld hast, findest
du auch einen Arzt, der dir Proscar verschreibt, dann liegst du mit deinen monatlichen
Behandlungskosten nur knapp tber 10 Euro.

Gruf3
yellow

Subject: Re: Wie kommt ihr an eure Therapie?
Posted by glockenspiel on Mon, 10 Jul 2006 17:58:39 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

wenn ich das alles lese...
du kannst es dir natiirlich schwer machen, und von einem arzt zum anderen laufen, oder du
gehst einen "umweg"

Subject: Re: Wie kommt ihr an eure Therapie?
Posted by Ben81 on Mon, 10 Jul 2006 20:12:27 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Mein Dermatologe hat mir ohne wenn und aber Propecia verschrieben. Er hat es sogar
empfohlen. Aber ich kann Dir sagen, dass die Behandlung mit den original Préperaten auf Dauer
echt ins Geld geht. Wenn Du Regaine und Propecia verwendest bist Du mal locker 100 EUR im
Monat los. Darliber hinaus kommt auch noch der damit verbundene Aufwand (Rezept besorgen
etc.) Ich kann Deine Sorge verstehen, dass Du keinen Mull Gbers Net beziehen willst. Ich

hatte auch erst Bedenken. Aber es gibt wirklich seriése Quellen, die schnell liefern und wirklich
gunstig sind. Ich wirde zwar auch 100 EUR fur den Kampf gegen meinen Haarausfall
aufwenden. Aber wenn es auch gunstiger geht warum nicht?

Schau Dich mal in dem Forum Produktbezug um.

Subject: Re: Wie kommt ihr an eure Therapie?
Posted by yellow on Mon, 10 Jul 2006 20:25:44 GMT

View Forum Message <> Reply to Message
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Also Proscar ist ein Originalpraparat vom gleichen Hersteller wie Propecia und in der deutschen
Apotheke erhéltlich. Die monatlichen Kosten belaufen sich bei taglicher Einnahme von 1,25mg
Finasterid auf 10,65 €, wenn man die Hunderterpackung nimmt, die dann fir 400 Tage, also
Uber ein Jahr, reicht.

Insofern ist das schon eine gute und sichere Alternative zu Propecia.

Subject: Re: Wie kommt ihr an eure Therapie?
Posted by user_23 on Mon, 10 Jul 2006 20:30:28 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

hmmm ich hatte nie probleme an orig proscar aus der apotheke zu kommen.
war bei 2 verschiedenen arzten und jeder hat mir ohne langes rumgelaber proscar verschrieben.
kann ich nicht nachvollziehen,dass sich manche &arzte da querstellen.

wenn du postest,wo du ungefahr wohnst,kannst vielleicht hier n paar tipps gekommen?!

Subject: Re: Wie kommt ihr an eure Therapie?
Posted by HairJoe on Mon, 10 Jul 2006 21:02:27 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Gute Idee...also:
Ich wohne in Hamburg.

Da ist die Chance ja relativ Hoch, dass es hier noch einen gibt.

Danke.

Subject: Re: Wie kommt ihr an eure Therapie?
Posted by user_23 on Tue, 11 Jul 2006 18:57:21 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

@hairjoe

hast ne pm
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