
Subject: Minox gefährlich???
Posted by Frani on Sun, 06 May 2018 17:11:55 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo zusammen,

kurz zu meiner Person.
Mein Name ist Frank und ich bin 39 Jahre alt.
Ich würde mich selber als eitle Person beschreiben und achte sehr auf meine äußere
Erscheinung insbesondere auf meine Haare.
Vor 2,5 Jahre ist mir aufgefallen, dass eine meiner Geheimratsecken latent größer wird.
Da ich es nicht besser wusste und dem Rat eines Dermatologen gefolgt bin, habe ich jeweils in
der rechten und linken Geheimratsecke ein teures Produkt aus der Werbung mit 5% Minoxidil
angewendet. Ein übermäßiges Shedding trat bei mir nicht ein und ich bildete mir ein, dass
meine Geheimratsecken auch wieder dichter wurden.

Von Natur aus, habe ich dickes Haar und nie Probleme mit Haarausfall etc. gehabt.
Meine Brüder haben dickes Haar und auch noch kein Haarausfall oder auffällige
Gehimratsecken oder Tonsur.

Nach ca. 1 Jahr wurden die mit Minox behandelten Areale lichter also weiter geschmiert. Hin und
wieder extrem starkes Kopfhautjucken, das von den Ärzten als Seborrhoisches Ekzem
diagnostiziert wurde. Mittlerweile weiß ich, dass das eine Fehldiagnose war (da trockende
Kopfschuppen bei mir vorhanden waren), also mit eine speziellen Shampoo die ganze Sache
behandelt und nicht gerade verbessert.

Ab dem Jahreswechsel 2018 dann verstärkter Haarausfall mit weitergehenden Kopfhautjucken.
Behandlung mit Cortisonsalbe etc. brachte ebenfalls keinen Erfolg.

Großes Blutbild beim Haarspezialisten gemacht  ohne irgendwelche Auffälligkeiten.
Alle Werte im Normbereich.

Ich nehme seit Anfang des Jahres alle erdenklichen Vitamin-Präparate gegen Haarausfall  ohne
nennenswerten Erfolg.

Aktueller Status: Meine Haare haben sich an den Geheimratsecken stark verschlechtert. 
Die ganzen Haare am Oberkopf sind kraftlos und sehr dünn geworden.
Komischerweise sehen die ausgefallenen Terminal-Haare an der Wurzel, weiß und dünn aus
(erst dachte ich immer das ist die Haarspitze)! 

Nun meine  provokanten These (bezogen auf meine bis dato gemachten persönlichen
Erfahrungen):

Minox schädigt bei Anwendungen über >12 Monate die kompletten Haare. 
Minox verursacht Haarausfall auf dem ganzen Kopf insbesondere an den angewandten Stellen
Minox verursacht Schuppen und Kopfhaut-Irritationen 
Minox stoppt nicht den Haarausfall sondern begünstigt ihn
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Mich würde interessieren, wer von Euch ähnliche Erfahrungen gemacht hat. 

Hat jemand Regaine/Minoxidil erfolgreich abgesetzt? 

(Erfahrungen nach dem so oft beschriebenen sehr heftigen Absetz-Shedding. Sind die Haare
wieder nachgewachsen? >12 Monate).

PS: Ansonsten nehme ich keine Haarausfall Produkte zu mir.

Subject: Aw: Minox gefährlich???
Posted by PaulBerg on Sun, 06 May 2018 18:01:33 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Zu deinen Thesen:

"Minox schädigt bei Anwendungen über >12 Monate die kompletten Haare."

Jein. Studien zufolge erhöht sich bei der Minox-Anwendung die Androgene Wirkung in der
Kopfhaut ebenfalls. Es wird hier daher nicht empfohlen Minox allein anzuwenden sondern immer
mit einem Anti-Androgen. Es kann also bei langer Anwendung Haare schädigen, welche
empfindlich auf Androgene wirkt. Was allgemein als erblich bedingter Haarausfall bekannt ist. 

"Minox verursacht Haarausfall auf dem ganzen Kopf insbesondere an den angewandten Stellen"

Siehe oben

"Minox verursacht Schuppen und Kopfhaut-Irritationen"

Allgmein bekannte Nebenwirkung. Bei macnhen mehr bei manchen weniger.

"Minox stoppt nicht den Haarausfall sondern begünstigt ihn"

siehe oben.

Subject: Aw: Minox gefährlich???
Posted by pilos on Sun, 06 May 2018 18:23:23 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Frani schrieb am Sun, 06 May 2018 20:11
Ich nehme seit Anfang des Jahres alle erdenklichen Vitamin-Präparate gegen Haarausfall  ohne
nennenswerten Erfolg.

Page 2 of 13 ---- Generated from Haarausfall - Allgemeines Forum 

https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=22055
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=32430&goto=410713#msg_410713
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=410713
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=58
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=32430&goto=410715#msg_410715
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=410715
https://www.alopezie.de/fud/index.php


kanst es auch 1000 jahre nehmen...bringen wird es nix   

Subject: Aw: Minox gefährlich???
Posted by Sinner85 on Wed, 23 May 2018 05:40:07 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Leute.

Möchte diesen Thread weiterverwenden.

Habe ja seit ich topicals anwende teilweise extreme Kopfhaut Probleme. Glaube das es auf Grund
der Dauer usw. dadurch auch meinen Status geschadet hat (vernarbter Haarausfall).

Habe schon alles probiert: Minox verdünnt. mal mit mehr Panthenol/ mal weniger. dann mit dem
Alkohol verdünnt, dann wieder mit dem und so weiter.

Es ist egal wie ich es drehe und wende irgendwann kommen diese Probleme wieder. 
Das einzige das hilft ist die Anwendungen zu unterbrechen sobald es ganz schlimm ist und mit
panthenol haltigen Salben und ölen schmieren.

Mir hat auch immer das eucerin Tonikum ganz gut geholfen (zumindest hat es das Jucken
minimiert und ein gutes Gefühl auf die Kopfhaut gebracht).

Nun meine Frage glaubt ihr das es was bringt etwas Minox 5% in dieses Tonikum zu schütten?
Habe ich dadurch eine Minox Wirkung mit verringerten Kopfhautproblemen?

Ach ja, und wenn noch wer etwas weiß gegen all diese Probleme....... immer her mit den Infos :)

LG

Subject: Aw: Minox gefährlich???
Posted by w00t on Wed, 23 May 2018 09:16:01 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Also ich vertrage eindeutig den hohen Alkohol gehalt in Kirkland und Foligain nicht, Bio-H-Tin
habe ich komischerweise keine  Probleme das richt auch nicht so streng nach Alkohol. Welches
Minoxidil verwendest du denn ? Vielleicht solltest du mal versuchen Minoxidil nur einmal am Tag
aufzutragen das immer immerhin besser als nichts. 
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Subject: Aw: Minox gefährlich???
Posted by xWannes on Wed, 23 May 2018 12:26:17 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

a) Antihistaminikum ins Minox (Cetirizin)
b) Antihistaminikum oral (Cetirizin, Loratadin)
c) Mischung aus Emuöl und Cetirizin oder Loratadin als ultimatives Antijuckreiz-Geschoss:
http://file.scirp.org/Html/4-1050115_26450.htm
d) zusätzlich zu a) ein bisschen Rizinusöl ins Minox

Und ja, lediglich täglich einmaliges Anwenden sollte auch helfen.

Subject: Aw: Minox gefährlich???
Posted by Sinner85 on Wed, 23 May 2018 14:28:54 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Danke für die Antworten.

Cetrizin sollte die Woche noch kommen.

Ich wende Minoxidil maximal einmal am Tag an.und wenn die Kopfhaut gerade in einem sehr
schlechten Zustand ist, pausiere ich auch Mal paar Tage.

Lg

Subject: Aw: Minox gefährlich???
Posted by Marko12 on Wed, 23 May 2018 17:58:10 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Oh minox versucht HA das kannst du mir aber glauben anders kann ich es mir nicht vorstellen
Haarstatus von mir war ok doch seit minox Katastrophe kann ich mir locker glatze jetzt schneiden,
 Komplett Lichter Oberkopf

Versuche jetzt minox mit fin

Vlt bringt es was nehme seit 1,5 Jahre minox hatte aber dazwischen eine lange Pause ca 6
Monate 

Subject: Aw: Minox gefährlich???
Posted by xWannes on Wed, 23 May 2018 18:46:25 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

Marko12 schrieb am Wed, 23 May 2018 19:58(...) doch seit minox Katastrophe (...)
.
Bezieht sich wohl auch auf die Rechtschreibung. Dieses Minoxidil immer, ein Tausendsassa
schädlicher Folgewirkungen...

Subject: Aw: Minox gefährlich???
Posted by Marko12 on Wed, 23 May 2018 19:07:28 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Komm, hab dich doch net so im Netz. Ich nehme im Netz die Rechtschreibung nicht ernst. Wenn
ich in Facebook was poste achte ich auch nicht auf Komma und Punkte 

Subject: Aw: Minox gefährlich???
Posted by german89 on Wed, 23 May 2018 19:15:39 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ich hab minox von feb 2013 bis ca sep 2013 angewandt. mMn hat es sich ebenfalls negativ auf
meine geheimratsecken ausgewirkt, v.a. meine rechte seite wurde stark ausgedünnt; kein
neuwuchs bzw nur ganz kleine, schlaffe, farblose härchen, die nie über vllt max 0.5 bis 1cm
rausgewachsen sind 

Subject: Aw: Minox gefährlich???
Posted by Frani on Thu, 24 May 2018 11:45:22 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

@german89
Während der Anwendung mit Minox sind dir nur die kleinen Haare gewachsen?
Kannst du uns noch erzählen, was nach dem Absetzen passiert ist?
Hättest du 2-3 Monate später starken Haarausfall oder hast du es schrittweise
ausgeschlichen?
Deine GHE hat sich seid Minox Stop nicht erholt?
Wie sieht dein restliches Haarbild aus? Sind eventuell ausgefallenen Haare nachgewachsen? 
Bei mir beobachte ich ja das die Haare von der Substanz her, durch Minox komplett dünn
geworden sind. Wie war/ist das bei dir nach Minox? Ich benutze z.Z. Minox nur noch 1x täglich
und versuche es langsam auszuschleichen. Die Nebenwirkungen sind mir zu stark 

Derweil hat mir die Anwendung auch mehr geschadet als genutzt. Frage mich mittlerweile wie so
etwas frei verkäuflich ist.
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Subject: Aw: Minox gefährlich???
Posted by Ulfi on Thu, 24 May 2018 13:36:49 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Anmerkung: Prinzipiell sollte man andere Ursachen nicht außer Acht lassen. Ich muss in
meinem eigenen Fall gestehen: Ich habe Minox auch über einen längeren Zeitraum
angewandt (völlig nebenwirkungsfrei) und dann offen gestanden recht kalt abgesetzt, weil: Alter
in dem ich das Schwinden der Haarpracht für mich persönlich irgendwo für (schmerzlich)
verkraftbar halte, Lebensumstände (Viel unterwegs etc.) und ich hatte auch nicht mehr wirklich
die große Lust auf das Geschmiere. 
Während der Anwendung wurden meine Haare etwas strohig und sahen damit auch
schwächer und ungesünder aus. Dafür kann es aber viele Erklärungen geben:
Zusatzstoffe, Stress etcetcetc. Als ich dann plötzlich abgesetzt hatte gab es bei mir zum einen
kein sonderliches Absetzshedding, zum anderen sind meine Haare zu meiner Verwunderung
heute optisch deutlich kräftiger. Schnell könnte ich denken, dass dies an Minox als Wirkstoff
liegt. Das halte ich persönlich für unlogisch zumal deutlich weniger Stress usw. als Faktoren
eben eine Rolle spielen. Hätte ich nie Minox genommen, so würde ich diese
Ursache-Wirkung-Beziehung auch nicht herstellen und das ist doch das Problem bei den ganzen
Bashinggeschichten hier: Die Leute schauen sich die Dinge nicht differenziert an, sondern haben
in ihrer jeweiligen Medikation immer direkt die Ursache für sämtliche etwaige Änderungen
und Subjektivitäten gefunden. Da wird dann am Ende alles auf Fin/Minox geschoben. 

Also nicht immer alles auf Minox schieben. Ist ne gute Waffe wenn sie denn greift und wird hier
meiner Meinung nach völlig zu Unrecht von einigen in den Dreck gezogen. 

Grüße

Subject: Aw: Minox gefährlich???
Posted by Grashüpfer  on Thu, 24 May 2018 18:03:53 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Sinner85 schrieb am Wed, 23 May 2018 07:40Hallo Leute.

Möchte diesen Thread weiterverwenden.

Habe ja seit ich topicals anwende teilweise extreme Kopfhaut Probleme. Glaube das es auf Grund
der Dauer usw. dadurch auch meinen Status geschadet hat (vernarbter Haarausfall).

Habe schon alles probiert: Minox verdünnt. mal mit mehr Panthenol/ mal weniger. dann mit dem
Alkohol verdünnt, dann wieder mit dem und so weiter.

Es ist egal wie ich es drehe und wende irgendwann kommen diese Probleme wieder. 
Das einzige das hilft ist die Anwendungen zu unterbrechen sobald es ganz schlimm ist und mit
panthenol haltigen Salben und ölen schmieren.

Mir hat auch immer das eucerin Tonikum ganz gut geholfen (zumindest hat es das Jucken
minimiert und ein gutes Gefühl auf die Kopfhaut gebracht).
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Nun meine Frage glaubt ihr das es was bringt etwas Minox 5% in dieses Tonikum zu schütten?
Habe ich dadurch eine Minox Wirkung mit verringerten Kopfhautproblemen?

Ach ja, und wenn noch wer etwas weiß gegen all diese Probleme....... immer her mit den Infos :)

LG

Vielleicht hilft auch weniger bzw kein Shampoo mehr.
Der Alk im Minoxidil sollte die Haut ausreichend entfetten. Wir benutzen heutzutage nur Shampoo
weil die Haare zu viel Talg für die niedrige Sauerstoff Konzentration in Innenräumen
produzieren. Sauerstoff ist agressiv, dagegen hilft der Talg.

Subject: Aw: Minox gefährlich???
Posted by Frani on Thu, 24 May 2018 18:07:35 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich bin bin ein bisschen erleichtert, dass es auch mal keine Horrormeldungen zu Minoxidil gibt, in
der Hoffnung das meine Haare einen ähnlichen Verlauf wie beim Vorredner nehmen - sprich
wieder kräftiger werden.

Ich persönlich habe über 1 Jahr Ursachenforschung betrieben, um rauszufinden woher meine
juckende, schuppende Kopfhaut kommt und warum ich (einen für mich plötzliche) Haarausfall
habe.

Stress, Ernährung, Alkohol, Entsäuern, Rauchen Shampoo, Vitamine alle möglichen
Ursachen ab- oder umgestellt...
bis ich hier im Forum auf einen Zusammenhang mit der Anwendung von Minox gestoßen bin. 
Eigentlich paradox, da man von einem Haarwuchsmittel als letztes erwartet, das es den
Haarstatus verschlechtert. 
Ansonsten nehme keine weiteren chem. Haarwuchsmittel zu mir.

Für mich ist es auch kein Bashing, sonder passt alles sehr plausibel zusammen. Allein die
Häufigkeit der auftretenden Nebenwirkungen, wird m.M.n. von der Pharmaindustrie komplett
geschönigt.

Was erwarte ich aber von einem Mittel, von dem die Wirkungsweise noch nicht genau erforscht
ist? Zumindest, das es wie in der Werbung versprochen, meinen Haarstatus verbessert und nicht
verschlechtert.
Ansonsten keine Zulassung als Haarwuchsmittel erhält (kann ja von mir aus weiter als
blutdrucksenkendes Mittel erhalten bleiben).

Ich bin mir sehr sicher das ich ohne Minoxidil einen besseren Haarstatus hätte. (Woran ich das
Festmache? Weil ich wegen einer vermeintlichen Kleinigkeit damals mit Minox angefangen habe
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und jetzt einen deutlich schlechteren Status habe und zudem kann ich sehr gut vergleichen, weil
mein Zwillingsbruder nie Minox genommen hat und deutlich besser dasteht).

Interessant ist auch ein Artikel aus dem Jahr 1986. Dort wird von den Anfängen des Wirkstoffes
Minoxidil als Haarwuchsmittel berichtet. 

http://m.spiegel.de/spiegel/print/d-13518547.html 

Wohlgemerkt in einer Zeit, indem das Mittel noch als blutdrucksenkendes Mittel verkauft wurde
und JJ noch nicht die Marketing Maschine Haarwuchsmittel angeschmissen hat.

Was ich auch noch sagen will - Haarwuchsmittel ein Millionen Geschäft. Wir sind alle in unserer
Not so naiv zu glauben, das ein Wundermittel helfen muss. Genau das bietet uns die Industrie mit
Minox.

Die Pharmaindustrie und die Ärzte haben keinen Grund uns zu sagen, dass diese Mittel nicht
langfristig helfen oder sogar schlecht für uns sind - sie verdienen sehr gutes Geld damit. 

Trotzdem hoffe ich aber das es einfach ein schlechter Traum ist, aus dem ich irgendwann
aufwache und das die Werbung doch nicht lügt.

Subject: Aw: Minox gefährlich???
Posted by ole001 on Fri, 15 Jun 2018 14:57:01 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Bei mir hat minox auch nur Unheil angerichtet. Mein Haarstatus ist viiel schlechter als vor der
Behandlung. Habe auch das Glück mein Zwillingsbruder als direkt vergleich zu betrachten.
Mein kompletter Oberkopf ist dünner geworden (diffuser HA).obwohl nur mir GE zu kämpfen
hatte. Ich schleiche jetzt minox aus.. in der Hoffnung das Miox nicht zu viele Haarfolikel getötet
hat ....

Subject: Aw: Minox gefährlich???
Posted by romue77 on Fri, 15 Jun 2018 15:25:42 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

In Kombination mit Ket und Prog und PO wirkt Minox bei mir gut.

Subject: Aw: Minox gefährlich???
Posted by chamud on Fri, 15 Jun 2018 18:47:52 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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welches prog nimmst du?
und in welcher form/produkt?

Subject: Aw: Minox gefährlich???
Posted by romue77 on Fri, 15 Jun 2018 22:02:33 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

chamud schrieb am Fri, 15 June 2018 20:47welches prog nimmst du?
und in welcher form/produkt?
Das zehnprozentige Progesteronöl von Ona's Natural in einem Topical.

Subject: Aw: Minox gefährlich???
Posted by Kopftop85 on Sat, 03 Nov 2018 15:09:42 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Bin 33 und habe vor etwa 11 Monaten auch mit dem Minoxidil in Schaumform begonnen. 
Zuerst 2x7, nach 6 Monaten nur noch 1x6. Der Grund war der wohl der heisse Sommer und das
viele Schwitzen, wodurch ich fast eine Papierhaut in den den GHE vom Minox bekam.
Es schuppte und brannte etc..
Ob und wie es wirkt kann ich nicht sagen. Das erste Shadding bekam ich auch in dieser
Sommerzeit, gerade als es so warm wurde.
@Frani, Hast du einen Ein-Eiigen Twin als Referenzperson ? Es kann auch bei dir daran liegen, 
dass du erst spät sheddest bzw. der natürliche "Fellwechsel" und die durch Minox getriggerte
Wachstumsphase sich in die Quäre kommen ... Ein Haar wächst ironischerweise ca. 6 Monate

Subject: Aw: Minox gefährlich???
Posted by pilos on Sat, 03 Nov 2018 15:26:32 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Kopftop85 schrieb am Sat, 03 November 2018 17:09
Zuerst 2x7, nach 6 Monaten nur noch 1x6. 
 :?: 

Subject: Aw: Minox gefährlich???
Posted by Kopftop85 on Sat, 03 Nov 2018 15:28:23 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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Möchte zum Artikel noch etwas anfügen..
Meiner Meinung nach schädigt Minox keine Haarwurzeln. Diese wurden durch das DHT zuvor
geschädigt.
Aus irgendeinem Grund verlängert es die Anogenphase der Haarwurzeln. Sprich das Haar
wächst bis zu Erschöpfung. Genau wie die anderen, welche normalerweise Ruhen und das
bald ausfallend Haar ablösen sollen. Wenn dann fast alle gleichzeitig nach einem Päuschen

Darin liegt auch das Phänomen der 3 Jahres Unwirksamkeitsfrist. Das ist im Durchschnitt das
Ende des Wachstumszyklus.....

Nach Absetzen ist es das gleiche, nur eben ohne Stimulation der Haare..
Das Minox DHT in der Haut erhöht,  kann ich mir nicht vorstellen. Das die  Menge steigt ist
durch den höheren Stoffwechsel durch die Durchblutung logisch. Die Konzentration jedoch steigt
nicht...

Geduld ist immer wichtig bei Haaren. Wieweit die Nebenwirkungen reichen ist wohl wie alles im
Leben individuell.
LG

Subject: Aw: Minox gefährlich???
Posted by Kopftop85 on Sat, 03 Nov 2018 15:38:11 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Fazit : So wenig wie möglich und so viel wie nötig.
Ich denke Minox Anwender werden in der Wachstumsphase jubeln (im Schnitt) 3 Jahre und dann

Ob es den Gewöhnungseffekt gibt, will ich nicht abstreiten. Aber an das DHT hat sich das Haar

Subject: Aw: Minox gefährlich???
Posted by Marko12 on Sat, 03 Nov 2018 19:49:07 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich hoffe das Minox individuell ist. Bei mir schlägt Minox richtig gut an sei es shedding oder
neuwuchs. Leider mach ich den Fehler bei einem guten Statue aufzuhören diesmal zieh ich es
durch hoffe es hält paar Jahre bei mir bin erst 23 und für n ht zu jung ?! Student etc etc eins
weiß ich ich will keine glatze bin aber übelst ausgedünnt ohne Streuhaar würde gar nix
gehen. Haarsystem finde ich zu viel vom
Guten... aber psychische depressiv von AGA
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Subject: Aw: Minox gefährlich???
Posted by Gast on Sun, 04 Nov 2018 20:02:14 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Meine Erfahrung mit Minoxidil:
Ich habe 2 Monate die 2%-Lösung benutzt. 
Ich bin 28 Jahre alt und gesund, mache viel Sport und achte sehr auf meine Ernährung. 
Bei mir sind also folgende Nebenwirkungen immer nach Auftragen der Lösung (anfangs
morgens 1 ml, abends 1 ml. Nach ca. 2 Wochen dann je 0,5 ml, in den letzen 2 Wochen je 0,25
ml) aufgetreten:
- Stechen in der Herz-Gegend
- Schwindel, niedriger Blutdruck 
- ca. 3 - 4 mal arrythmischer Herzschlag, sodass ich nachts aufgewacht bin
Ich hatte mich zuvor bewusst nicht mit möglichen Nebenwirkungen auseinandergesetzt. 
Ich kann mit Sicherheit sagen, dass die genannten Nebenwirkungen AUSSCHLIESSLICH
aufgrund der Behandlung mit Minoxidil aufgetreten sind.
Aus meiner Perspektive kann ich somit nur vor diesem Mittel warnen.

Subject: Aw: Minox gefährlich???
Posted by Pandemonium on Mon, 05 Nov 2018 08:11:17 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Bin seit 1 1/2 Jahren dabei - keine Nebenwirkungen.

Subject: Aw: Minox gefährlich???
Posted by heinzbecker on Mon, 05 Nov 2018 12:23:55 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Kann es sein, dass Minox bei leicht erhöhtem Blutdruck sogar gut für die Gesundheit ist? 

Subject: Aw: Minox gefährlich???
Posted by Raffy83 on Mon, 05 Nov 2018 17:54:37 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

habe auch keinerlei Probleme seit ca. 6 Monaten. Allerdings habe ich mit 2% begonnen und bin
dann auf 5% umgestiegen. Aber nie ohne KET! .Minoxidil von Foligain ist günstig und nicht
überteuert. Gibts auch glaub mit weniger Alk. 

Könnte mir allerdings vorstellen das bei vielen Minoxidil only die Haare zerstört hat. Ist aber nur
ne Vermutung..
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Subject: Aw: Minox gefährlich???
Posted by pacey123 on Tue, 27 Nov 2018 09:26:04 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Bin seit 2 Jahren auf Minox und hab außer ab und zu juckender Kopfhaut keine NW. Zusammen
mit Finasterid hab ich den besten Haarstatus überhaupt, quasi 4 oder 5 Jahre an Dichte
zurückgewonnen.

Subject: Aw: Minox gefährlich???
Posted by Sinner85 on Tue, 27 Nov 2018 10:12:02 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

pacey123 schrieb am Tue, 27 November 2018 10:26Bin seit 2 Jahren auf Minox und hab außer
ab und zu juckender Kopfhaut keine NW. Zusammen mit Finasterid hab ich den besten
Haarstatus überhaupt, quasi 4 oder 5 Jahre an Dichte zurückgewonnen.

Hast du auch Vergleichfotos?

LG

Subject: Aw: Minox gefährlich???
Posted by pacey123 on Tue, 27 Nov 2018 12:38:23 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Sinner85 schrieb am Tue, 27 November 2018 11:12pacey123 schrieb am Tue, 27 November
2018 10:26Bin seit 2 Jahren auf Minox und hab außer ab und zu juckender Kopfhaut keine NW.
Zusammen mit Finasterid hab ich den besten Haarstatus überhaupt, quasi 4 oder 5 Jahre an
Dichte zurückgewonnen.
Hast du auch Vergleichfotos?

LG
Gibt irgendwo den Thread von mir, aber habe seit über einem halben Jahr keine Gedanken
mehr and Fotos verschwendet da meine Haare so dicht sind, dass meine Friseurin immer
schwärmt, kann aber wenn erwünscht eine  2 Jahres Vergleich machen!

Subject: Aw: Minox gefährlich???
Posted by Gast on Tue, 27 Nov 2018 13:03:01 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ja bitte !!! :)

Subject: Aw: Minox gefährlich???
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Posted by Sinner85 on Tue, 27 Nov 2018 13:10:00 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

pacey123 schrieb am Tue, 27 November 2018 13:38Sinner85 schrieb am Tue, 27 November
2018 11:12pacey123 schrieb am Tue, 27 November 2018 10:26Bin seit 2 Jahren auf Minox und
hab außer ab und zu juckender Kopfhaut keine NW. Zusammen mit Finasterid hab ich den
besten Haarstatus überhaupt, quasi 4 oder 5 Jahre an Dichte zurückgewonnen.
Hast du auch Vergleichfotos?

LG
Gibt irgendwo den Thread von mir, aber habe seit über einem halben Jahr keine Gedanken
mehr and Fotos verschwendet da meine Haare so dicht sind, dass meine Friseurin immer
schwärmt, kann aber wenn erwünscht eine  2 Jahres Vergleich machen!

Ja bitte mach den Vergleich!! unbedingt!

Vielen Dank! 

LG

Subject: Aw: Minox gefährlich???
Posted by michamarkus on Tue, 04 Dec 2018 09:35:11 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Subject: Aw: Minox gefährlich???
Posted by michamarkus on Tue, 04 Dec 2018 09:43:36 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo pacey123,

ich habe deinen alten Thread gefunden. Leider kann ich hier noch keine Links posten.
Er nennt sich:
'Brauche dringend Hilfe: Neuling sucht Rat, AGA nach Ludwig?'
Erstellt von: 
Patrick_Bateman

Ist wohl ein weiterer Account von dir.

Wäre wirklich interessant, deinen aktuellen Haarstatus zu sehen. 
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