
Subject: Wieviele haare fallen euch aus?
Posted by dertrichogram on Thu, 03 May 2018 21:28:31 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Anhand meiner anderen Threads könnt ihr sehen wie mein haarstatus ist. Ich hsbe momentan
das Problem dass mir verstärkt haare ausfallen. Wenn ich jeden Tag meine haare Wadche habe
ich ca 50 haare in der hand dann noch beim stylen und föhnen kommen 20 hinzu. Ich weiß das
msn sagt das 100 haate normal sein aber so einen Haarausfall hatte ich nie gehabt. Auch sonst
Sehen die haare momentan dünner und kraftlos aus.  
Meine Frage geht an alle die noch volles haat haben wie ich..wieviele haare verliert ihr am tsg?
Wieviele verliert ihr beim duschen? Stylen etc?
Blut werte etc sind bei mir top hab neulich mich durch checken lassrn

Subject: Aw: Wieviele haare fallen euch aus?
Posted by Blackster on Thu, 03 May 2018 21:50:42 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Haare zählen bringt eigentlich nichts, denn das was heute in der Dusche liegt, ist schon vor 2
Monaten "ausgefallen".
Und mit vollem Haar oder NW1 wirst du hier auch kaum jemanden finden.

Subject: Aw: Wieviele haare fallen euch aus?
Posted by Sonic Boom on Fri, 04 May 2018 06:09:55 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ich zähl auch keine Haare mehr. 50 Haare beim duschen hab ich ganz, ganz selten. Wenn ja, ist
man kurz besorgt. Die darauffolgende Tage normalisierte es sich bei mir dann wieder...
Ich würde eben mal beobachten, ob die nächsten Monate sich was ändert. Evtl Fotos
machen von deinem Haarstatus...

Subject: Aw: Wieviele haare fallen euch aus?
Posted by german89 on Fri, 04 May 2018 06:36:47 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

seit 2009 im schnitt pro tägliche haarwäsche 200. dann nochmal föhnen etc + der ausfall am
tag ( durch die haare fahren bzw ziehen....mach ich immer heim lernen...) locker 300. und das seit
2009. ich zähle meistens auch.
wahrscheinlich sogar mehr. wenn ich alle 2-3 tage mit besen und swifferl meinrn boden sauber
mache, befindet sich dort ein ganzer haarteppich, wo ich mich dann immer frage, wann ich diese
ganzen haare beiläufug verloren habe.....
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Subject: Aw: Wieviele haare fallen euch aus?
Posted by Sinner85 on Fri, 04 May 2018 08:52:48 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

german89 schrieb am Fri, 04 May 2018 08:36seit 2009 im schnitt pro tägliche haarwäsche
200. dann nochmal föhnen etc + der ausfall am tag ( durch die haare fahren bzw ziehen....mach
ich immer heim lernen...) locker 300. und das seit 2009. ich zähle meistens auch.
wahrscheinlich sogar mehr. wenn ich alle 2-3 tage mit besen und swifferl meinrn boden sauber
mache, befindet sich dort ein ganzer haarteppich, wo ich mich dann immer frage, wann ich diese
ganzen haare beiläufug verloren habe.....

und wie ist dein Status?

Ist er viel schlechter geworden seit 2009?

LG

Subject: Aw: Wieviele haare fallen euch aus?
Posted by istude on Fri, 04 May 2018 09:05:47 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Fänd ich auch interessant 

Wenn ich 200+ Haare pro Tag seit 9 Jahren verlieren würde wär ich bereits absoluter NW6+
Kandidat.

In meinem Fall ist der unmittelbare HA eigentlich moderat. Beim Haarewaschen hab ich so 3,4
Haare in der Hand und nachm Kämmen im Waschbecken ist das auch ungefähr nochmal die
selbe Menge..so 10-20 Stück/Tag vermut ich mal insgesamt.

Aber das sind dann vermutlich auch Haare die wirklich "weg" sind in meinem Fall.

Subject: Aw: Wieviele haare fallen euch aus?
Posted by german89 on Fri, 04 May 2018 09:44:39 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo. Der tatus ist von NW1 mit Megadichte zu NW 2 mit deutlich abgenommener Dichte. Da ich
aber dickes Haar habe, kann ich mit "thickening" spray und föhnen mehr Haar vortäuschen als
tatsächlich da ist. Aber ich wunder mich auch, dass ich überhaupt noch Haare auf dem Kopf
habe, bei dieser exorbitanten Masse die ich seit fast ri
einem Jahrzehnt täglich verliere.
Papa 64 und NW 1.......leider Mama und Mamas Brüder Haarausfall...

Fin nee ich kontinuierlich seit 2011 1mg. heute zum ersten mal 1/4 von 5mg Heumann
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Subject: Aw: Wieviele haare fallen euch aus?
Posted by Sinner85 on Fri, 04 May 2018 10:15:33 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

naja sagt wieder nur aus das der tägliche Haarausfall kaum was mit der AGA zu tun hat. Wichtig
ist was nachkommt. Ich habe immer wieder starke Kopfhautprobleme von Minox und co. Dadurch
fallen mir zeitweise auch so 100-120 Haare täglich aus. Aber meistens sind es um die 5-70. Ich
zähle da aber echt jedes einzelne. mir entgeht kaum eines.

Und mein Status ist auch nur etwas schlechter geworden obwohl ich seit 8 Jahren dagegen
ankämpfe.

LG

Subject: Aw: Wieviele haare fallen euch aus?
Posted by yogimax on Fri, 04 May 2018 16:38:47 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich wasche die Haare ca. alle 3 Tage. Es fallen mir in der Dusche ca. 20+30 Haare, bei kaemen
dann noch 10-20. Wenn ich taeglich dusche, fallen weniger,wenn ich einmal die Woche dusche,
fallen mehr.
Wenn ich zupfe mit Fingern, von 50 angefasste fallen 2-3, mehr nicht.

Subject: Aw: Wieviele haare fallen euch aus?
Posted by Sonic Boom on Fri, 04 May 2018 21:28:08 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Bei den Meisten wird es wohl so ablaufen: Viele Haare, die ausfallen, der unerwünschte Ausfall
beginnt.

Kein sichtbarer Ausfall, die Haarpracht beginnt trotzdem schleichend zu schwinden.

Ich gehör(t)e zu der ersten Gruppe...
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