
Subject: Zu markante Gesichtszüge
Posted by Haar-in-der-Suppe on Wed, 02 May 2018 07:56:07 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hey Leute,

das wird jetzt alles ein wenig zimperlich klingen aber:

Ich hab seit Jahren als Mann mit einer üBervirilisation zu kämpfen.
Meine Gesichtsmuskeln sind alle sehr stark und gross und das sieht man zum Beispiel beim
Reden ganz deutlich.
Ausserdem habe ich einen sehr grossen markanten Kiefer. Ich weiss nicht was mich jetzt mehr
stört aber an dem Kiefer kann ich wenig ändern. Passt auch einigermassen zu meinem
grossen kopf   

Jedoch würd ich gerne meine Gesichtsmuskeln irgendwie gerne rückgängig machen...weil
so wie sie sind is es mir ein tick zu viel und es sieht (fast) so aus als ob ich stoffe. Habe jedoch
ganz selten mit steroiden ein wenig experimentiert in ultra-kleinen dosen. Vielleicht lags an dem
Letrozole (aroomatasehemmer) das ich mal einnahm über längere Zeit?

Naja wollt mal wieder hier im Forum schreiben weil ich hier in Bayern wohn und die älteren
Herren oftmals kräftig und mit vollglatze (+ schweinische gesichtszüge durch hohen
schweinekonsum  )    Und dieses rundliche kräftige Gesicht (naja bin nicht fett aber bei mir sinds
die muskeln) ist oft typisch für Aga Leute...Das und eine grosse Rübe     

Was mach ich gegen die Muskeln? Sry hab mich schon wieder verplappert

Subject: Aw: Zu markante Gesichtszüge
Posted by xWannes on Wed, 02 May 2018 08:10:18 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Fett kaschiert Muskeln.

Subject: Aw: Zu markante Gesichtszüge
Posted by Guntherf86 on Wed, 02 May 2018 08:53:41 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Kann natürlich genetisch bedingt sein. Aber auch durch eine ausgeprägte Kaumuskulatur
kann der Kiefer sehr breit wirken. Das kann z.B. von regelmäßigem Zähneknirschen in der
Nacht kommen. Ob das bei dir der Fall ist, kann ein Zahnarzt prüfen.
Falls ja, kann eine Schiene für die Nacht und auch ne Botoxinjektion sehr gut helfen, dass sie
sich wieder zurückbildet.
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