
Subject: Estradiol ohne Kortison (Alpicort-F "pure")
Posted by chamud on Tue, 01 May 2018 11:46:00 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hi zusammen,

hier wird aktuell oft über Alpicort-F diskutiert. 

Hauptwirkstoff ist Estradiol, allerdings auch Kortison 
- und zweiteres soll langfristig schlecht für die Kopfhaut sein.

Wäre es eine Idee sich Estradiol Tabletten einfach in eine
Trägerlösung zu mischen (z.B. Minox) und somit auf das 
Kortison zu verzichten?

Ich habe sowohl Tabletten gefunden in denen einfach
Estradiol drin ist, in anderen ist estradiol valerat enthalten.
Im Alpicort-F ist estradio benzonat drin. 

Spielt das eine Rolle ob pures Estradiol oder valerat bzw
benzonat? was bedeutet das überhaupt?

chamud

Subject: Aw: Estradiol ohne Kortison (Alpicort-F "pure")
Posted by xWannes on Tue, 01 May 2018 18:18:35 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Finde deinen Titel lustig. Es gibt ja Alpicort ohne F, jedoch ist da eben gerade kein Estradiol,
sondern nur das Prednisolon mit drin. Also genau "falsch".

Du kannst ja Mal mit einer Minidosis von dem Zeug hier arbeiten. Eventuell ließe sich daraus
auch ein Topical basteln. Ist ja harmlos, da pflanzlich.   

https://www.foodgroove.de/pueraria-mirifica/

Subject: Aw: Estradiol ohne Kortison (Alpicort-F "pure")
Posted by chamud on Tue, 01 May 2018 18:33:41 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

will es ja versuche, freue mich aber über
rückmeldung bezgl "estradiol" vs "estradiol
valerte" vs "estradiol benzonat".

und kann ich das im prinzip in allem auflösen
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oder muss ich auf was achten beim mixen
in minox/alk etc?

wie steht es um die wirkstofflöslichkeit sowie
wirkstoffstabilität?

Subject: Aw: Estradiol ohne Kortison (Alpicort-F "pure")
Posted by ShibaInu on Tue, 01 May 2018 18:42:47 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

chamud schrieb am Tue, 01 May 2018 20:33 freue mich aber über
rückmeldung bezgl "estradiol" vs "estradiol
valerte" vs "estradiol benzonat".

Ich glaube das ist hier das falsche forum für sowas   
Jeder der Mann bleiben will, wird sich ganz bestimmt keine weiblichen hormone reinpfeifen   

Wenn Estradiol wirkt, dann nur weil es systemisch geht, mit all seinen folgen.

Subject: Aw: Estradiol ohne Kortison (Alpicort-F "pure")
Posted by chamud on Tue, 01 May 2018 19:19:03 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

aber es müsste doch auch lokal
wirken. alpicort-f ist ja sowohl
für frauen als auch für männer
gegen haarausfall.

daher wäre es schon wichtig wie
man sich am besten ein kortison-
freies alpicort-f mischt. paar 
chemiker hier wegen der varianten?

Subject: Aw: Estradiol ohne Kortison (Alpicort-F "pure")
Posted by xWannes on Tue, 19 Feb 2019 08:54:15 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Als Ergänzung:

Human scalp hair: Modulation by various factors and hormones.
Do estrogens inhibit or stimulate -- A perplexing perspective.

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/30770632
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