Subject: Bekomme ich die Stelle wieder zu mit Fin?
Posted by stefkobogda on Wed, 18 Apr 2018 22:21:48 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Guten Abend/Nacht liebe Mitbetroffene,

Ich (26J.) habe vor ca. 1 Jahr festgestellt, dass mein Oberkopf im Tonsurbereich ausdinnt. War
letzte Woche beim Hausarzt. Blut wurde entnommen und einige Werte waren zu hoch bzw. zu
tief. Er wird mir sehr wahrscheinlich Fin verschreiben.

Ich kimme meine Haare meistens zurlck, um die undichte Stelle zu verbergen. Habe nun mal
etwas "Platz" gemacht. Denkt ihr, dass ich die Stelle mit Fin wieder zu bekomme?

Lg Stefko

Subject: Aw: Bekomme ich die Stelle wieder zu mit Fin?
Posted by stefkobogda on Wed, 18 Apr 2018 22:24:35 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Habe die lichtere Stelle absichtlich etwas freigekdmmt, damit man es besser erkennt. GHE's
habe ich keine und eine jugendliche Haarlinie.
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Subject: Aw: Bekomme ich die Stelle wieder zu mit Fin?

Page 2 of 31 ---- Cenerated from Haar ausfall - All genei nes Forum



https://www.alopezie.de/fud/index.php

Posted by heinzbecker on Thu, 19 Apr 2018 01:00:14 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Meine Meinung nach ist diese Stelle berhaupt nicht offen.

Subject: Aw: Bekomme ich die Stelle wieder zu mit Fin?
Posted by Shibalnu on Thu, 19 Apr 2018 02:35:39 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

stefkobogda schrieb am Thu, 19 April 2018 00:21
Habe nun mal etwas "Platz" gemacht. Denkt ihr, dass ich die Stelle mit Fin wieder zu bekomme?

Die Bilder absichtlich schlechter machen als sie sind, ganz typisch.
Aber der Mensch will halt sehen, was er sehen will.
Jetzt fehlt eigentlich nur noch so ein Satz wie : "Habe 80% meiner Haare in X Wochen verloren"

Dein Problem sind nicht die Haare.

Ich kann auch diese "welle" von Tonsur Bildern in letzter Zeit nicht nicht nachvollziehen, AGA
zeichnet sich in der Regel zu aller erst vorne ab.

Aber da sieht man wieder, einer fangt damit an und plétzlich kommen ganz viele und sagen
auch : "ohja hab ich auch" .

Subject: Aw: Bekomme ich die Stelle wieder zu mit Fin?
Posted by Sinner85 on Thu, 19 Apr 2018 05:12:00 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,
bin auch der Meinung das du gar keine Tonsur hast.
Fin ware hier aufjedenfall tGbertrieben.

LG

Subject: Aw: Bekomme ich die Stelle wieder zu mit Fin?
Posted by Sonic Boom on Thu, 19 Apr 2018 05:23:15 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Sinner85 schrieb am Thu, 19 April 2018 07:12Hallo,
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bin auch der Meinung das du gar keine Tonsur hast.
Fin ware hier aufjedenfall tGbertrieben.
LG

Seh ich auch so.

Subject: Aw: Bekomme ich die Stelle wieder zu mit Fin?
Posted by makemyhairgreatagain on Thu, 19 Apr 2018 06:52:00 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Nun ja also aga zeichnet sich oft vorne ab das stimmt aber es gibt auch Falle wo vorne alles
dicht ist und hinten Licht ! Aber bei ha ist alles und jedes Muster denkbar !

Zu dir : fin halte ich wie meine Vorredner gesagt haben zu heftig

Wenn uberhaupt wirde ich hier mit ket arbeiten die Lotion mal ausprobieren oder ket
Shampoo Fotos machen bei gleicher Lichtquelle und Winkel und nach 6 Monaten vergleichen

Lg

Subject: Aw: Bekomme ich die Stelle wieder zu mit Fin?
Posted by stefkobogda on Thu, 19 Apr 2018 07:55:13 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Vielen Dank fur die zahlreichen Antworten!

Ich hab heute morgen 3 Fotos direkt nach dem aufstehen gemacht von der Front sowie vom
Oberkopf: einmal direkt unter starkem Licht und das andere etwas naturlicher. VIt kénnt ihr es
nun etwas besser einschatzen. Ich finde, dass ich eine leicht diffuse Ausdiinnung am
Oberkopf habe, Schwerpunt Tonsur (Ludwig-Schema). Mein Vater ist 55J. und ist NW5. Im
Gegensatz zu mir hat er ganz starke GHE.

Je mehr man sich in das Thema hineinsteigert, desto mehr scheint man auch zu sehen.

Ware froh, wenn ihr euch noch dazu aussern konnt. Habe nachsten Freitag nochmals einen
Arzttermin bzgl. der Blutwerte. Werde Ket testen! Danke.

Lg Stefko

PS: werde noch Bilder von nassen Haaren nachreichen.
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Subject: Aw: Bekomme ich die Stelle wieder zu mit Fin?
Posted by makemyhairgreatagain on Thu, 19 Apr 2018 08:08:19 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Nun auch nach den Bilder ja es kann sein es kann aber auch nicht sein. Manchmal tauscht der
Wirbel und man bildet sich ein das es Lichter wird .

Trotzdem wurde ich nicht zu fin greifen

Subject: Aw: Bekomme ich die Stelle wieder zu mit Fin?
Posted by Shibalnu on Thu, 19 Apr 2018 08:14:53 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Wenn die Familie vorbelastet ist, ware es eigentlich genau der richtige Zeitpunkt um mit
finasterid anzufangen

Haare halten ist nunmal einfacher als neuwuchs

Die meisten fangen ja erst damit an, wenn es eigentlich schon zu spét ist, just saying

Subject: Aw: Bekomme ich die Stelle wieder zu mit Fin?
Posted by stefkobogda on Thu, 19 Apr 2018 08:32:39 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Bei mir sind gut 70-80% der naheren mannlichen Verwandtschaft betroffen. Deswegen mache
ich mir jetzt schon Gedanken bevor ich noch von "Laien" wegen eines mdglichen HA
angesprochen werde.

Mal angenommen ich hatte AGA: wirde ich die Big 3 verwenden, kénnte ich da noch mehr

Lg stefko

Subject: Aw: Bekomme ich die Stelle wieder zu mit Fin?
Posted by makemyhairgreatagain on Thu, 19 Apr 2018 08:57:46 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich denke schon das man es vollstdndig zu bekommt auch wenn ich da aktuell nicht wirklich viel
sehe ! Je nachdem wie gut du auf die Mittel ansprichst

Subject: Aw: Bekomme ich die Stelle wieder zu mit Fin?
Posted by Sonic Boom on Thu, 19 Apr 2018 09:05:55 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

Den Oberkopf wiederzuwachsen zu lassen, ist Quatsch. Der ist schon so gut wie dicht.

Du muf3t den Status ,nur" noch halten!!! Mit 40+ mit der jetzigen Haardichte, bist der
glucklichste Mann auf Erden.

Ich wiirde also noch nicht mit Kanonen auf Spatzen schief3en, sondern erst handeln, wenn die
Haare beginnen ausfallen.

Gegen Ket zwei mal in der Woche spricht wohl nix dagegen.

Subject: Aw: Bekomme ich die Stelle wieder zu mit Fin?
Posted by Sinner85 on Thu, 19 Apr 2018 09:19:18 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Also ich kann auch beim besten Willen nichts erkennen.

Mach regelmaf3ig Fotos und ja wenn du willst 2 mal die Woche maximal KET.

Krass das du 26 sein sollst. Siehst aus wie 18 oder so. Also auch anhand des wenigen
Bartwuchs/Kdrperbehaarung. Aber vielleicht spielt dir genau das mal in die Karten AGA

betreffend .

LG

Subject: Aw: Bekomme ich die Stelle wieder zu mit Fin?
Posted by stefkobogda on Thu, 19 Apr 2018 09:24:01 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

@Sinner:

Wie habe ich den letzten Satz zu verstehen? Weil die Gesichts-/Kérperbehaarung durch Fin
schwacher wird? Bin tatsachlich 26, Kérperbehaarung ist vorhanden (etwas Brust und viel am
Bauch). Der Bartwuchs ist echt schwach. Deswegen ware HA die Katastrophe

Subject: Aw: Bekomme ich die Stelle wieder zu mit Fin?
Posted by Sinner85 on Thu, 19 Apr 2018 09:31:04 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo .
Naja allgemein siehst du sehr jugendlich aus.

Naja weniger Korperbehaarung und Bartwuchs lasst auf weniger dht schliessen. Und dht ist ja
mit verantwortlich fur AGA.
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Heisst nicht dal3 deine Haare gegen dht unempfindlich sind,aber weniger angegriffen werden
vielleicht.

LG

Subject: Aw: Bekomme ich die Stelle wieder zu mit Fin?
Posted by Jirgen87 on Thu, 19 Apr 2018 09:38:22 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Das einzige was man hier raten kann, mach nochmal im Halbjahrestakt Fotos, mit gleichen
Rahmenparametern und schau wie sich das entwickelt.

Oder du nimmst Fin, dann aber nicht weinen, wenn es wirklich ernst wird....

Subject: Aw: Bekomme ich die Stelle wieder zu mit Fin?
Posted by stefkobogda on Thu, 19 Apr 2018 09:44:07 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

@Spinner:

Das ist gut moglich, zumal mein Vater deutlich starkeren Bartwuchs und weniger Haare im
gleichen Alter hatte.

Ich denke, dass ein niedriger DHT-Spiegel zwar den HA verlangsamt, aber nicht auf eine
Unempfindlichkeit der Follikel schliesst. Jedenfalls lasst es sich mit weniger Bart leben, sofern
genugend Haare auf dem Kopf sind.

@Jurgen:
Wie meinst du das bzgl. Fin? Meinst du, dass ich Uberreagiere? Kann sein. Lieber Vor- als
Nachsicht.

Lg stefko

Subject: Aw: Bekomme ich die Stelle wieder zu mit Fin?
Posted by valesk on Thu, 19 Apr 2018 10:36:32 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich nehme an wenn du die Haare nach vorne kammst ist der HA deutlicher zu erkennen?

Ich denke daher schon das Fin vl garnicht so weit hergeholt ist. Einfach mal nass nach vorne
kdmmen + nochmal eines mit Mittelscheitel und dann sehen wie es aussieht.

Far mich scheint es der Anfang einer diffusen Ausdiinnung zu sein. Dazu musste aber
dennoch ein merklicher Haarausfall in deinem besagten Zeitraum stattgefunden haben.

Subject: Aw: Bekomme ich die Stelle wieder zu mit Fin?
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Posted by hape on Thu, 19 Apr 2018 10:52:04 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ja Scheitel ist am besten.
Da kann man genau sehen wo es lichter wird.
Man hat den direkten Vergleich mit vorne.

Noch mal zum HA-Muster
Es kommt schon vor, dass man AGA hat ohne GHE.
Zinedine Zidane hatte friher auch keine GHE und oben war alles weg,

Subject: Aw: Bekomme ich die Stelle wieder zu mit Fin?
Posted by Sinner85 on Thu, 19 Apr 2018 10:54:19 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

valesk schrieb am Thu, 19 April 2018 12:36lch nehme an wenn du die Haare nach vorne
kdmmst ist der HA deutlicher zu erkennen?

Ich denke daher schon das Fin vll garnicht so weit hergeholt ist. Einfach mal nass nach vorne
kdmmen + nochmal eines mit Mittelscheitel und dann sehen wie es aussieht.

Fur mich scheint es der Anfang einer diffusen Ausdinnung zu sein. Dazu musste aber
dennoch ein merklicher Haarausfall in deinem besagten Zeitraum stattgefunden haben.

nochmal.... vermehrter Haarausfall und AGA hangen nicht unbedingt zusammen!

Leute den kaum auffallt das sie ein Haar verlieren haben AGA. Ganz einfach weil beim
naturliche Ausfallsprozess die Haare nicht mehr oder langsamer/diinner nachwachsen.

Vermehrter Haarausfall hangt eher mit Schuppen/Ekzem oder allgemein ungesunder Kopfhaut
zusammen.

Ich kenn Leute die verlieren am Tag 120 Haare seit Jahren und haben vollstes Haar! Andere 10
pro Tag und einen viel viel schlechteren Status als ich.

LG

Subject: Aw: Bekomme ich die Stelle wieder zu mit Fin?
Posted by valesk on Thu, 19 Apr 2018 11:15:59 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Sinner85 schrieb am Thu, 19 April 2018 12:54valesk schrieb am Thu, 19 April 2018 12:36lch
nehme an wenn du die Haare nach vorne kammst ist der HA deutlicher zu erkennen?

Ich denke daher schon das Fin vl garnicht so weit hergeholt ist. Einfach mal nass nach vorne
kdmmen + nochmal eines mit Mittelscheitel und dann sehen wie es aussieht.

Fur mich scheint es der Anfang einer diffusen Ausdinnung zu sein. Dazu musste aber
dennoch ein merklicher Haarausfall in deinem besagten Zeitraum stattgefunden haben.
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nochmal.... vermehrter Haarausfall und AGA hangen nicht unbedingt zusammen!

Leute den kaum auffallt das sie ein Haar verlieren haben AGA. Ganz einfach weil beim
naturliche Ausfallsprozess die Haare nicht mehr oder langsamer/diinner nachwachsen.

Vermehrter Haarausfall hangt eher mit Schuppen/Ekzem oder allgemein ungesunder Kopfhaut
zusammen.

Ich kenn Leute die verlieren am Tag 120 Haare seit Jahren und haben vollstes Haar! Andere 10
pro Tag und einen viel viel schlechteren Status als ich.

LG

Sinner so einfach ist das leider nicht. Deine Erfahrungen...Meine Erfahrungen. Wer nun wo richtig
liegt ist doch egal.

Zum Thema wie gesagt, mach nochmal wie von mir angegeben richtige Fotos und dann
Uberlege dir genau welche Behandlungsmethode du einschlagen moéchtest.

Subject: Aw: Bekomme ich die Stelle wieder zu mit Fin?
Posted by stefkobogda on Thu, 19 Apr 2018 11:22:07 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Bild 1: Haare nass gemacht und vom Wirbelbereich aus mach aussen gekdmmt. Habe mich
unter einer starken Lampe gestellt.

Bild 2: Kamm leicht befeuchtet und die Haare nach vorne gekammt und Foto bei weniger
starkem Licht aufgenommen

Erkenntnis: Wirbelbereich ganz leicht ausgediinnt. Ist doch meistens so, dass man beim Wirbel
mehr Haut sieht?

Bisschen gemerkt, dass es oben lichter sein kdnnte habe ich vor Uber 1 Jahr. VIIt sogar 2. Ob
es in dieser Zeit schlechter geworden ist kann ich nicht sagen. Ich wiirde eher nein sagen.
Seitdem ich mich damit beschéaftige kommt es mir aber so vor. Mdglicherweise nur Einbildung,
da ich mehr darauf achte.

Es kdnnte auch saisonal bedingt sein. Im Fruhling und Herbst l&sst man ja bekanntlich etwas
mehr Haare. Es kann auch an iwelchen Mangelerscheinungen liegen. Mit den Blutwerten ist ja
was nicht in Ordnung.

Ich sollte meine Freizeit wohl lieber anders gestalten als mir Gber den Kopf einen Kopf zu
machen Find aber dennoch, dass mir eure Einschatzung wichtig ist, da ihr euch damit ja etwas
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genauer auseinandergesetzt habt. Meine Eltern oder die Freundin erkennt da gar nichts.
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Subject: Aw: Bekomme ich die Stelle wieder zu mit Fin?
Posted by HaareStattGlatze on Thu, 19 Apr 2018 11:28:58 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Sorry wenn ich das sage, aber du hast bombastische Haare, deine Front ist perfekt!

Nur weil dein Vater ein Norwood 5 ist , heisst das nicht das du eine Glatze bekommst. Mein Vater
ist Uber 60 , ein NW1 vollstes Haar und ich war schon mit Mitte 30 ein Norwood 3 Diffus mit
Geheimratsecken und Ausdinnung Oberkopf sowie eine ersichtliche Tonsur.

Habe Ubrigens viele Freunde die haben volles Haar, aber Vater eine Glatze oder umgekehrt
Vater besseres Haar als der Sohn.

Nass sehen bei vielen die Haare eher "scheisse " aus.

Subject: Aw: Bekomme ich die Stelle wieder zu mit Fin?
Posted by Shibalnu on Thu, 19 Apr 2018 11:44:45 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Nassbilder zeigt es mal wieder, es wird absichtlich versucht den Status schlechter zumachen als
er in wirklichkeit ist. Man will halt sehen was man sehen will.

Ich wirde mich nicht sofort auf die big 3 stiirzen, sondern erstmal nur finasterid 2 bis 3 Jahre,
dann kann man ja immer noch schauen .

Subject: Aw: Bekomme ich die Stelle wieder zu mit Fin?
Posted by Sinner85 on Thu, 19 Apr 2018 11:51:26 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Zaptek schrieb am Thu, 19 April 2018 13:44Nassbilder zeigt es mal wieder, es wird absichtlich
versucht den Status schlechter zumachen als er in wirklichkeit ist. Man will halt sehen was man
sehen will.

Ich wirde mich nicht sofort auf die big 3 stiirzen, sondern erstmal nur finasterid 2 bis 3 Jahre,
dann kann man ja immer noch schauen .

haa? meinst du das ironisch? Zuerst hast du seine Anfrage (zurecht) in lacherliche gezogen
das er sich das einbildet usw, und jetzt meinst du er soll "nur" FIN nehmen?
@stefkobogda : du hast derzeit 0 Anzeichen auf AGA. Mache in regelmafiigen Abstanden

Fotos, und wenn du dir nicht sicher bist, lass uns daran teil haben/beraten.

LG
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Subject: Aw: Bekomme ich die Stelle wieder zu mit Fin?
Posted by stefkobogda on Thu, 19 Apr 2018 12:05:40 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

So noch die letzten Bilder... diejenigen mit der Zahnburstenfrisur sind von April 2016 und die
anderen jetzt
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Subject: Aw: Bekomme ich die Stelle wieder zu mit Fin?
Posted by stefkobogda on Thu, 19 Apr 2018 12:08:28 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Jetzt noch seitlich. Habe mittlerweile mehr Haare am Hinterkopf wegen der schlechten Kopfform.
Ich werde mich nach dem Arzttermin wieder melden. Danke!!l!
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Subject: Aw: Bekomme ich die Stelle wieder zu mit Fin?
Posted by HaareStattGlatze on Thu, 19 Apr 2018 12:16:59 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Seh nix grossartiges von AGA
Meine Meinung:

Weiterhin beobachten, falls die in den 30er die Haare reihenweise ausfallen, kannste immer noch
auf Finasterid zurtickgreifen.

Und nochmals: Weil dein Vater ein Norwood 5 ist, heisst das nicht automatisch das du es auch
bist

Subject: Aw: Bekomme ich die Stelle wieder zu mit Fin?
Posted by Shibalnu on Thu, 19 Apr 2018 13:37:12 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Sinner85 schrieb am Thu, 19 April 2018 13:51
haa? meinst du das ironisch? Zuerst hast du seine Anfrage (zurecht) in lacherliche gezogen
das er sich das einbildet usw, und jetzt meinst du er soll "nur" FIN nehmen?

Es bringt nichts jemanden etwas sagen, was er nicht hdren will
Man sieht keine anzeichen von AGA, aber wenn er unbedingt was tun will , dann feuer frei .

Subject: Aw: Bekomme ich die Stelle wieder zu mit Fin?
Posted by dreg on Thu, 19 Apr 2018 14:28:35 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Wenn der irgendwas bendtigt ist es so als wenn ich jeden Tag mein Haus nassspritze fur den
Fall dass es mal brennt

Subject: Aw: Bekomme ich die Stelle wieder zu mit Fin?
Posted by Lexus on Thu, 19 Apr 2018 16:01:22 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Warum fragst du eigentlich nicht deinen Arzt? Wenn der dir Finasterid verschreibt, dann hast du
wohl beginnende AGA. Dann ware es praktisch, wenn du gleich anfangst, da eben Haare
halten einfacher ist als dann in ein paar Jahren verzweifelt versuchen mit Dut + Minox von NW4
auf NW 3 zu kommen (Uberspitzt formuliert ).
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Auf dem ersten Bild sehe ich auch eine leichte Ausdiinnung an der Tonsur, bei den anderen
Bildern sehe ich nichts.

Subject: Aw: Bekomme ich die Stelle wieder zu mit Fin?
Posted by stefkobogda on Thu, 19 Apr 2018 16:20:34 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Zidane hatte 1998 bei der WM bereits starke GHE und im Tonsurbereich war er schon mehr oder
weniger Kahl. Das mit 25 Jahren. Nicht gerade mit mir zu vergleichen.

@ Lexus:

Wie gesagt: ich war am letzten Freitag beim Hausarzt. Hab meine Situation geschildert und auch
das Thema Fin angesprochen. Er hat mir gesagt, dass er mir u.U. auch die 5mg Variante
verschreiben wirde (er verschreibt so ziemlich alles und stellt auch Arztzeugnisse, Atteste usw.
bereit falls man es gut begriinden und es fur ihn keine grosseren Risiken gibt). Zun&chst
mussten die Blutwerte untersucht werden. Den Kopf hat er sich nicht gross angeschaut (10
Sekunden héchstens im Wirbelbereich) aber gesagt, dass es nichts grossartiges ist und eine
AGA nicht zwangslaufig vorliegen misste. Hab erwartet, dass er die Kopfhaut untersucht. Bei
einer allf. AGA wirde er schauen, ob er mir Fin verschreibt/mich behandelt oder zum
Dermatologen schickt. Am Montag kam dann der Anruf, dass die Werte nicht im Normbereich sind
und dass ich zur weiteren Besprechung am nachsten Freitag unbedingt vorbeikommen soll.
Muss ja nix mit den Haaren direkt zu tun haben.

Auf dem ersten Bild habe ich ja die Haare an der Stelle freigekdmmt, wo ich eine beginnende
AGA vermute. Entsprechend sieht man auch mehr. VIt bilde ich mir auch etwas zu viel ein.

Subject: Aw: Bekomme ich die Stelle wieder zu mit Fin?
Posted by Blackster on Thu, 19 Apr 2018 21:07:25 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Fur Fin ist es wirklich noch zu fruh.

Man kan aber auch den richtigen Zeitpunkt verpassen und beif3t sich dann spater in den Arsch,
wenn die offenen Stellen nicht mehr zuwachsen.

Schwierig irgendwie

Subject: Aw: Bekomme ich die Stelle wieder zu mit Fin?
Posted by Sonic Boom on Thu, 19 Apr 2018 21:17:05 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Bei mir war es so. Nur ist bei ihm hinten noch keine richtige Lichtung.
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