
Subject: Finasterid Mo/Mi/Fr
Posted by Marcel_92 on Mon, 19 Mar 2018 01:12:54 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hab von meinem Hautarzt Finasterid verschrieben bekommen. In mehreren Beiträgen habe ich
gelesen, dass Leute Finasterid nur Montags, Mittwochs und Freitags einnehmen. Da mein
Haarausfall nicht allzu schnell fortschreitet, kam die Idee auf dies Ihnen gleich zu tun. Hat jemand
Erfahrungen damit gemacht?

Subject: Aw: Finasterid Mo/Mi/Fr
Posted by xWannes on Mon, 19 Mar 2018 08:06:28 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hast du 1mg Finasterid verschrieben bekommen? Es gibt zum Thema "Dosisoptimierung" hier
vielfältige Erfahrungen, du kannst z.B. hier weiterlesen:
https://www.alopezie.de/fud/index.php/t/28034/

Kurz gesagt: Ja, kannst du mit einem Tag Pause durchziehen. Evtl. erst einmal vier Wochen die
Speicher füllen mit täglicher Einnahme und dann Dosis halbieren.

Subject: Aw: Finasterid Mo/Mi/Fr
Posted by Sonic Boom on Mon, 19 Mar 2018 09:13:05 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Theoretisch kannst auch jeden 2.Tag 0,50 mg einnehmen. 
Wäre möglich dass es dir reicht.
Kann man aber pauschal nicht sagen.
Vor allem du hast ja keine Bilder gepostet.
Hast du noch volles Haar, oder ganz lichtes???
Ausprobieren! Manche schaffen es mit 0,25 mg täglich, andere reicht nicht mal 1,25 mg.
Eigentlich wäre am besten 1 mg über mindestens 9 Monate, und wenn es dann was bringt, die
Dosis evtl reduzieren.
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