Subject: OPC - Erfahrungen
Posted by Tommi21 on Tue, 06 Mar 2018 10:18:11 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Leute,

ich bin inzwischen 27 Jahre alt und schon seit 12 Jahren stiller Mitleser hier im Forum. Bislang hat
keine Therapie bei mir geholfen. Nun wollte ich auch mal einen Versuch wagen mit OPC. Und
euch dann auf dem Laufenden halten.

Ich nehme nebenbei doch RU und Minox, aber dies schon seit vielen Monaten und mein
Haarstatus hat sich leider wieder eher verschlechtert.

Hat ein anderer User bereits Erfahrungen mit OPC gemacht ?

VG

Subject: Aw: OPC - Erfahrungen
Posted by Rezeptleser on Tue, 06 Mar 2018 10:36:15 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

VIl klarst du mal Uber die Form deines HA mit Fotos auf.

Evtl hast du etwas wie Areata das Haar Uber andere Pfade Kkillt.

Subject: Aw: OPC - Erfahrungen
Posted by Tommi21 on Tue, 06 Mar 2018 10:55:35 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich habe nach den Arzten erblich bedingten Haarausfall. Muss dazu auch sagen, dass ich bereits
2 Haartransplantationen hatte. Und nun die Tonsur nach vorne hin vermehrt anfangt Probleme
zu machen. Also wahrscheinlich die letzten Haare, die ohne Transplantation noch gewesen
waren. Ohne Transplantation ware ich wohl jetzt Norwood 5-6.

Subject: Aw: OPC - Erfahrungen
Posted by Mlecko on Tue, 06 Mar 2018 11:03:13 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich nehme OPC schon langer als Kapsel ein.
Gegen meine AGA hat es naturlich nicht geholfen.
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Subject: Aw: OPC - Erfahrungen
Posted by Aristo084 on Tue, 06 Mar 2018 11:03:53 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Mlecko schrieb am Tue, 06 March 2018 12:03Ich nehme OPC schon langer als Kapsel ein.
Gegen meine AGA hat es naturlich nicht geholfen.

Dito, seit 2013. OPC hat seine Starken ganz wo anders.

Subject: Aw: OPC - Erfahrungen
Posted by Tommi21 on Tue, 06 Mar 2018 11:08:48 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich wollte OPC aus der Aronia mal testen.
Wahrscheinlich wird es wohl in der Hinsicht auf Haarausfall nicht viel bringen, aber ich halte euch
hier auf dem Laufenden.

Subject: Aw: OPC - Erfahrungen
Posted by pilos on Tue, 06 Mar 2018 11:15:21 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Tommi21 schrieb am Tue, 06 March 2018 13:08Ich wollte OPC aus der Aronia mal testen.
Wahrscheinlich wird es wohl in der Hinsicht auf Haarausfall nicht viel bringen, aber ich halte euch
hier auf dem Laufenden.

nicht wahrscheinlich sondern 100% nichts bringen

Subject: Aw: OPC - Erfahrungen
Posted by Michijung on Wed, 28 Nov 2018 14:56:21 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,

ich bin neu hier und habe mich eigentlich nur wegen dem Beitrag angemeldet.

Ich habe mir nun sehr viele Infos beziiglich OPC geholt und da sind die Meinungen leider sehr
unterschiedlich.

Ich wollte daher fragen, ob es eventuell Erfahrungsberichte gabe?

LG

Michi
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Subject: Aw: OPC - Erfahrungen
Posted by pilos on Wed, 28 Nov 2018 15:06:41 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

in welcher richtung..bzw. fir was?

Subject: Aw: OPC - Erfahrungen
Posted by hallowelt on Wed, 28 Nov 2018 19:56:25 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Michijung schrieb am Wed, 28 November 2018 15:56

Ich habe mir nun sehr viele Infos beziiglich OPC geholt und da sind die Meinungen leider sehr
unterschiedlich.

Ich wollte daher fragen, ob es eventuell Erfahrungsberichte gabe?

Hatte es einige Zeit benutzt (eingenommen) und bildete mir ein, dass es den Haaren vorne
("Front") schadete. Eventuell auch Gelenkschmerzen.

Es wird ja behauptet, dass OPC eine aromatasehemmende Wirkung hat, was die vorgenannten
Symptome erklaren kénnte. Weil ich extrem schlank bin/war, kénnte bereits geringe
Aromataseaktivitat als Ausgangszustand vorhanden gewesen sein.

Subject: Aw: OPC - Erfahrungen
Posted by SirRagusa on Wed, 28 Nov 2018 20:15:47 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Wenn du seit 12 Jahren stiller mitleser bist hast du ja OPC mehrmals kommen und gehen sehen.
Hab's selbst mal genommen. Hat weder was flrs Immunsystems (bin normal

schnupfenmassig im Winter unterwegs gewesen etc.) noch gegen meinen HA bewirkt... ist ne
teure Kapsel fir die Psyche.

Subject: Aw: OPC - Erfahrungen
Posted by Michijung on Thu, 29 Nov 2018 15:08:27 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Gegen Haarausfall ;)

Ich habe namlich irgendwo gelesen, dass OPC durch verbesserte Durchblutung der Kopfhaut
dafur sorgen kann, dass die Haarfollikel mit mehr Sauerstoff und mehr Nahrstoffen versorgt

Page 3 of 12 ---- Cenerated from Haarausfall - All genei nes Forum


https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=58
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=32155&goto=423778#msg_423778
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=423778
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=21399
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=32155&goto=423793#msg_423793
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=423793
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=9472
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=32155&goto=423795#msg_423795
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=423795
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=22932
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=32155&goto=423829#msg_423829
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=423829
https://www.alopezie.de/fud/index.php

werden. Dadurch kann der verbesserte Haarwuchs gefordert und der lastige Haarausfall
reduziert werden.

Subject: Aw: OPC - Erfahrungen
Posted by pilos on Tue, 05 Mar 2019 12:10:12 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

das b12 ist synthetisch ;)

vegan ist nur das drumherum

Subject: Aw: OPC - Erfahrungen
Posted by Desmond on Fri, 29 Mar 2019 02:01:55 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Der Informationsgehalt des Threads ist gleich NULL !

Welcher OPC Hersteller ?

Wichtig waren auch Angaben bezlglich der Dossierung.

Drogerie NEM sind zu 100% Mull.

Auserdem ist allseits bekannt, dass OPC mit Vitamin C eingenommen werden sollte, aufgrund
Synergieeffekte.

Subject: Aw: OPC - Erfahrungen
Posted by cyclonus on Fri, 29 Mar 2019 07:23:52 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Wenn es was bringen wurde, ware es wohl bekannt. Diese ganzen Antioxidantien sind doch
inzwischen auch schon deutlich mehr als ein Jahrzehnt auf dem Markt, gegen Haarausfall scheint
es wirklich gar nichts zu bringen. Wenn es denn tberhaupt irgendwie nutzlich ist, die

Studienlage ist da ja doch eher dinn und Wunder sollte man sich da nicht erwarten.

Subject: Aw: OPC - Erfahrungen
Posted by NKM64 on Fri, 29 Mar 2019 18:13:16 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Beziglich Haarausfall bringt OPC sicher nichts, aber wie sieht es mit allgemeinen
gesundheitlichen Vorteilen aus? Und welche Produkte sind empfehlenswert?
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Subject: Aw: OPC - Erfahrungen
Posted by DetConan on Tue, 03 Sep 2019 17:01:27 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

NKM®64 schrieb am Fri, 29 March 2019 19:13Bezuglich Haarausfall bringt OPC sicher nichts,
aber wie sieht es mit allgemeinen gesundheitlichen Vorteilen aus? Und welche Produkte sind
empfehlenswert?

OPC verbessert die Durchblutung und sorgt dafiir dass die Nahrstoffe besser zu den
Haarwurzeln transportiert werden. Dies funktioniert nattrlich nur, wenn man sich
dementsprechend erndhrt. Wenn man nur Schrott frisst und dann OPC nimmt wird das
naturlich nichts bringen.

Subject: Aw: OPC - Erfahrungen
Posted by stfn111 on Tue, 03 Sep 2019 18:26:33 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

cyclonus schrieb am Fri, 29 March 2019 08:23Wenn es was bringen wirde, ware es wohl
bekannt. Diese ganzen Antioxidantien sind doch inzwischen auch schon deutlich mehr als ein
Jahrzehnt auf dem Markt, gegen Haarausfall scheint es wirklich gar nichts zu bringen. Wenn es
denn Uberhaupt irgendwie nitzlich ist, die Studienlage ist da ja doch eher diinn und

Wunder sollte man sich da nicht erwarten.

Genau so ist es. Das opc ist auch preis/leistungsmafig vollig schrott. Wenn man bedenkt,

dass man nur bitterschokolade oder traubenmehl kaufen braucht. Das von diesem franz ist
eigentlich schon unverschamt teuer.

Subject: Aw: OPC - Erfahrungen
Posted by DetConan on Thu, 05 Sep 2019 17:39:29 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

stfn111 schrieb am Tue, 03 September 2019 20:26cyclonus schrieb am Fri, 29 March 2019
08:23Wenn es was bringen wirde, ware es wohl bekannt. Diese ganzen Antioxidantien sind
doch inzwischen auch schon deutlich mehr als ein Jahrzehnt auf dem Markt, gegen Haarausfall
scheint es wirklich gar nichts zu bringen. Wenn es denn tGberhaupt irgendwie nutzlich ist, die
Studienlage ist da ja doch eher dinn und Wunder sollte man sich da nicht erwarten.

Genau so ist es. Das opc ist auch preis/leistungsmafig vollig schrott. Wenn man bedenkt,
dass man nur bitterschokolade oder traubenmehl kaufen braucht. Das von diesem franz ist
eigentlich schon unverschamt teuer.

haha du bist ein otto. Der Anteil an OPC ist in Bitterschokolade ist 100 mal geringer als in einer
OPC Kapsel. Und wie schon MEHRMALS sagte, es TRANSPORTIERT die N&ahrstoffe besser,
was nur klappt, WENN man auch Nahrstoffe zufuhrt!

Subject: Aw: OPC - Erfahrungen
Posted by stfn111 on Fri, 06 Sep 2019 09:19:40 GMT

View Forum Message <> Reply to Message
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DetConan schrieb am Thu, 05 September 2019 19:39stfn111 schrieb am Tue, 03 September
2019 20:26cyclonus schrieb am Fri, 29 March 2019 08:23Wenn es was bringen wirde, ware

es wohl bekannt. Diese ganzen Antioxidantien sind doch inzwischen auch schon deutlich mehr als
ein Jahrzehnt auf dem Markt, gegen Haarausfall scheint es wirklich gar nichts zu bringen. Wenn
es denn Uberhaupt irgendwie nutzlich ist, die Studienlage ist da ja doch eher diinn und

Waunder sollte man sich da nicht erwarten.

Genau so ist es. Das opc ist auch preis/leistungsmalfig vollig schrott. Wenn man bedenkt,

dass man nur bitterschokolade oder traubenmehl kaufen braucht. Das von diesem franz ist
eigentlich schon unverschamt teuer.

haha du bist ein otto. Der Anteil an OPC ist in Bitterschokolade ist 100 mal geringer als in einer
OPC Kapsel. Und wie schon MEHRMALS sagte, es TRANSPORTIERT die N&ahrstoffe besser,
was nur klappt, WENN man auch Nahrstoffe zufuhrt!

Du kannst essen was du willst und opc nehmen wie du willst. Du kriegst kein haar mehr davon.
lol:

Les dich mal besser in diversen threads ein. Die sau wurde schon 15 jahre durchs dorf gejagt.

Na und? In einer tafel bitterschokolade ist trotzdem 3 mal soviel opc wie in den pillen vom franz.
Und das ganze dann um wucherpreise kaufen. Da bin ich gern ein otto :). Zumal die
Bioverfluigbarkeit mehr als umstritten ist.

Subject: Aw: OPC - Erfahrungen
Posted by christian_vienna on Fri, 06 Sep 2019 09:56:55 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Die gesamte Nahrungserganzungsmittelindustrie ist reine Geschéaftemacherei. Bei Kapseln
wird meist ein

Zusatznutzen (z.B. hohere Bioverfugbarkeit, u.s.w.) versprochen, um es besser vermarkten zu
konnen.

Ist bei Kurkuma - Kapseln auch der Fall, obwohl diese nur reines Kurkumin und im Vergleich zu
frischem

Kurkuma keine atherischen Ole und weit weniger Nahrstoffe enthalten.

Subject: Aw: OPC - Erfahrungen
Posted by welle on Thu, 17 Oct 2019 20:47:31 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

OPC, Melatonin und andere bekannte Stoffe haben ja angeblich in Studien an Menschen sehr
positive Haarwuchsergebnisse erzielt oder sind diese Forschungsergebnisse nur Fakes?

Hier mal so ein abstract:

https://www.karger.com/Article/FullText/492035

Kennt ihr diese Vero6ffentlichung? Unmengen positiver Ergebnisse!
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Klingt fast so als ware Neuwuchs keine Problem.

Wie ist das zu bewerten oder einzuordnen, hier im Forum funzen die Sachen alle nicht und bei
den Untersuchungen -sogar mit Kontrollgruppe- schlagen sie teils ordentlich ein.

Alles doch recht merkwdurdig.

Vielleicht zum Link einen neuen Thread 6ffnen oder ist der schon bekannt?

Subject: Aw: OPC - Erfahrungen
Posted by DetConan on Thu, 17 Oct 2019 20:51:40 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ja bei Frauen wirken solche Sachen Wunder, bei Manner jedoch fast nie. Habe ich mal
ausprobiert und keine positiven Ergebnisse gesehen was den Haarwuchs angeht.

Subject: Aw: OPC - Erfahrungen
Posted by Norwood-packt-das-an on Thu, 17 Oct 2019 21:02:57 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Es gibt nur wenige NEMs, die wirklich (laut Studien!) gegen AGA helfen.
Und das sind:

- 6 g Capsaicin + 70 mg Isoflavone
- Himbeerketon

In Studien kam es zu sehr viel Neuwuchs! Der Wirkmechanismus soll durch Erhéhung von IGF-1
stattfinden.

Wenn jemand Krebs hat, sollte man es allerdings nicht nehmen. Ansonsten verursacht ein hoher
IGF-1 keinen Krebs. Immerhin haben Jugendliche die hochsten IGF-1-Spiegel und am
seltensten Krebs.

IGF-1 wirkt gegen Verkalkung und Fibrose und pusht/erhdht zusatzlich das Wachstum der
Haare.

Grundsatzlich KONNTE alles helfen, was Verkalkung und Fibrose reduziert:
- Mariendistel

- Magnesium

- Vitamin K2

- Taurin

Und was die Durchblutung erhonht:
- Citrullin

Ein Multivitamin, wo alles drin ist, kann auch nichts schaden.
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Folsaure (Vitamin B9) zum Beispiel, erhoht das Haarwachstum => sie wachsen 3x so schnell.

OPC scheint unwirksam zu sein gegen AGA.
Ich wirde es nur nehmen, wenn die o0.g. Mittel bereits konsumiert werden.
OPC als aller letztes.

Subject: Aw: OPC - Erfahrungen
Posted by Norwood-packt-das-an on Thu, 17 Oct 2019 21:33:17 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

welle schrieb am Thu, 17 October 2019 22:470PC, Melatonin und andere bekannte Stoffe haben
ja angeblich in Studien an Menschen sehr positive Haarwuchsergebnisse erzielt oder sind diese
Forschungsergebnisse nur Fakes?

Hier mal so ein abstract:

https://lwww.karger.com/Article/FullText/492035

Kennt ihr diese Veroffentlichung? Unmengen positiver Ergebnisse!

Klingt fast so als ware Neuwuchs keine Problem.

Wie ist das zu bewerten oder einzuordnen, hier im Forum funzen die Sachen alle nicht und bei
den Untersuchungen -sogar mit Kontrollgruppe- schlagen sie teils ordentlich ein.

Alles doch recht merkwurdig.

Vielleicht zum Link einen neuen Thread 6ffnen oder ist der schon bekannt?
Melatonin wirkt TOPISCH!

Das ist was ganz anderes.

Du hast nach NEMs zur oralen Einnahme gefragt.

Und da gibt es nur vier, wo ein wissenschaftlicher Nachweis vorliegt:

- 6 g Capsaicin + 75 mg Isoflavone (mittelstarke Wirkung)
- Zink und Sagepalme (schwache Wirkung)

Evtl gibts noch mehr, aber ich kenne nur diese.

Subject: Aw: OPC - Erfahrungen
Posted by welle on Fri, 18 Oct 2019 10:53:51 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

...Ja Melatonin topisch, dass hatte ich auch so gelesen.
Mal gucken wo ich den Rohstoff herbekomme, werde es ins Minox mischen.

Page 8 of 12 ---- Cenerated from Haarausfall - All genei nes Forum


https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=200
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=32155&goto=441721#msg_441721
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=441721
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=23526
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=32155&goto=441733#msg_441733
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=441733
https://www.alopezie.de/fud/index.php

Es gibt zwei Studien dazu, beide mit Erfolg, die eine benutzt 0,1%, die andere Studie nur
0,0033% also ca.3,3mg auf 100ml im Vergleich zu 100mg, was meint ihr ware denn nun eine
gute Dosierung, ihr seid ja erfahren hier.

Die berichten dort auch von Wachstumssteigerung unter

Hinzumischung von Coffein ins Minox, was hier glaub anders gesehen wird, merkwirdig.

Bei dem Link wird ja auch nochmal deutlich, dass die topische Anwendung von capsaicin der
oralen unterlegen ist.

Dann bestelle ich mir jetzt mal capsaicin und isoflavone bei Ebay als Rohstoff und produziere
Pillen.

Woher beziehe ich den Rohstoff Melatonin, habt ihr eine Idee? Hab noch nix gefunden aul3er
ein Spray aus Osterreich, was kaum Zusétze hat.

OPC lass ich also mal weg, war ja das Thema... da habe ich kaum was positives gefunden zum
Haarwuchs, Himbeerketon parallel mit Capsaicin, sinnvoll? In der Studie wird erwahnt, dass
Himbeerketon den gleichen Wirkmechanismus hat, mit &hnlich hoher Erfolgsquote.

Vielleicht eher als Alternative wenn Magen und Darm mal eine Capsaicinpause brauchen oder?

Subject: Aw: OPC - Erfahrungen
Posted by pilos on Fri, 18 Oct 2019 10:58:23 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Bis-2019-Norwood-null schrieb am Fri, 18 October 2019 00:33
Melatonin wirkt TOPISCH!
auf dem papier

Subject: Aw: OPC - Erfahrungen
Posted by DetConan on Fri, 18 Oct 2019 19:23:37 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

pilos schrieb am Fri, 18 October 2019 12:58Bis-2019-Norwood-null schrieb am Fri, 18 October
2019 00:33

Melatonin wirkt TOPISCH!

auf dem papier

Langsam glaub ich du arbeitst in der Finasterid-Industrie und versuchst alles aul3er Fina
schlecht zu machen :d :lol:

Subject: Aw: OPC - Erfahrungen
Posted by Raki on Fri, 18 Oct 2019 20:57:16 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Wachstumshormone erhéhen auch igfl
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Subject: Aw: OPC - Erfahrungen
Posted by chrisan on Sat, 19 Oct 2019 10:31:57 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

DetConan schrieb am Fri, 18 October 2019 21:23pilos schrieb am Fri, 18 October 2019
12:58Bis-2019-Norwood-null schrieb am Fri, 18 October 2019 00:33

Melatonin wirkt TOPISCH!

auf dem papier

Langsam glaub ich du arbeitst in der Finasterid-Industrie und versuchst alles aul3er Fina
schlecht zu machen :d :lol:

Er ist halt schon langer unterwegs hier im Forum :) Melatonin war schon vor Jahren Thema ...
Capsaicin Ubrigens auch, Isoflavone (Rotklee/Soja) ebenfalls, die ganzen Aminosauren,
Vitamin D auch ohne Ergebnisse. Wiederholt sich alles, leider.

Subject: Aw: OPC - Erfahrungen
Posted by Norwood-packt-das-an on Sat, 19 Oct 2019 13:26:08 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

chrisan schrieb am Sat, 19 October 2019 12:31DetConan schrieb am Fri, 18 October 2019
21:23pilos schrieb am Fri, 18 October 2019 12:58Bis-2019-Norwood-null schrieb am Fri, 18
October 2019 00:33

Melatonin wirkt TOPISCH!

auf dem papier

Langsam glaub ich du arbeitst in der Finasterid-Industrie und versuchst alles aul3er Fina
schlecht zu machen :d :lol:

Er ist halt schon langer unterwegs hier im Forum :) Melatonin war schon vor Jahren Thema ...
Capsaicin Ubrigens auch, Isoflavone (Rotklee/Soja) ebenfalls, die ganzen Aminosauren,
Vitamin D auch ohne Ergebnisse. Wiederholt sich alles, leider.

Wie kamen dann die positiven Studien-Ergebnisse zustande? Man kann nicht einfach so sagen,
dass Melatonin topisch vollig unwirksam ist.

Aber natirlich sollte man auch keine Wunder erwarten.

Aber auch Fin und Minox wirken nur sehr mafiig, wie wir wissen. Und nur 30% haben wirklich
ein Nachwachsen der Haare erreicht.

Subject: Aw: OPC - Erfahrungen
Posted by stfn111 on Sat, 19 Oct 2019 18:00:39 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

DetConan schrieb am Fri, 18 October 2019 21:23pilos schrieb am Fri, 18 October 2019
12:58Bis-2019-Norwood-null schrieb am Fri, 18 October 2019 00:33

Melatonin wirkt TOPISCH!

auf dem papier

Langsam glaub ich du arbeitst in der Finasterid-Industrie und versuchst alles aul3er Fina
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schlecht zu machen :d :lol:
Soweit ich mich erinnern kann hat pilos noch nie finasterid empfohlen :frage:

Subject: Aw: OPC - Erfahrungen
Posted by chrisan on Sun, 20 Oct 2019 13:10:30 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Bis-2019-Norwood-null schrieb am Sat, 19 October 2019 15:26c¢hrisan schrieb am Sat, 19
October 2019 12:31DetConan schrieb am Fri, 18 October 2019 21:23pilos schrieb am Fri, 18
October 2019 12:58Bis-2019-Norwood-null schrieb am Fri, 18 October 2019 00:33

Melatonin wirkt TOPISCH!

auf dem papier

Langsam glaub ich du arbeitst in der Finasterid-Industrie und versuchst alles aul3er Fina
schlecht zu machen :d :lol:

Er ist halt schon langer unterwegs hier im Forum :) Melatonin war schon vor Jahren Thema ...
Capsaicin Ubrigens auch, Isoflavone (Rotklee/Soja) ebenfalls, die ganzen Aminosauren,
Vitamin D auch ohne Ergebnisse. Wiederholt sich alles, leider.

Wie kamen dann die positiven Studien-Ergebnisse zustande? Man kann nicht einfach so sagen,
dass Melatonin topisch vollig unwirksam ist.

Aber natirlich sollte man auch keine Wunder erwarten.

Fur sichtbare Ergebnisse kénnte richtige Zusammenstellung mehrerer verschiedener
Praparate und das in der richtigen Zusammensetzung ausschlaggebend sein (Synergie),
Wirkung ist auch bei jedem verschieden wahrscheinlich ...

Subject: Aw: OPC - Erfahrungen
Posted by DetConan on Sun, 20 Oct 2019 18:48:08 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

stfn111 schrieb am Sat, 19 October 2019 20:00DetConan schrieb am Fri, 18 October 2019
21:23pilos schrieb am Fri, 18 October 2019 12:58Bis-2019-Norwood-null schrieb am Fri, 18
October 2019 00:33

Melatonin wirkt TOPISCH!

auf dem papier

Langsam glaub ich du arbeitst in der Finasterid-Industrie und versuchst alles aul3er Fina
schlecht zu machen :d :lol:

Soweit ich mich erinnern kann hat pilos noch nie finasterid empfohlen :frage:

2.Account von pilos- auffalliger gehts nicht :lol:

Subject: Aw: OPC - Erfahrungen
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Posted by stfn111 on Sun, 20 Oct 2019 19:27:21 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

DetConan schrieb am Sun, 20 October 2019 20:48stfn111 schrieb am Sat, 19 October 2019
20:00DetConan schrieb am Fri, 18 October 2019 21:23pilos schrieb am Fri, 18 October 2019
12:58Bis-2019-Norwood-null schrieb am Fri, 18 October 2019 00:33

Melatonin wirkt TOPISCH!

auf dem papier

Langsam glaub ich du arbeitst in der Finasterid-Industrie und versuchst alles aul3er Fina
schlecht zu machen :d :lol:

Soweit ich mich erinnern kann hat pilos noch nie finasterid empfohlen :frage:

2.Account von pilos- auffalliger gehts nicht :lol:

Alter, du wirst echt zur Nervensage :roll:
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