
Subject: Minox 1x täglich und Fin 0,5mg
Posted by MwieMax on Sat, 24 Feb 2018 13:44:27 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Leute,

Da bei mir der Haarausfall auch langsam beginnt, möchte ich anfangen zu Minox und Fin zu
greifen um das Ganze in Schacht zu halten. Diesen Fortschritt möchte ich dann in einem neuen
Thema dokumentieren, damit andere auch was davon haben, denn ich merke sehr, dass sowas
fehlt. Wenn ihr euch meinen letzten Post anguckt, dann könnt ihr euch meinen ungefähren
status anschauen(Bilder).

Ich entscheide mich bewusst für die Variante 0,5mg Fin und 1x täglich minox, da ich glaube,
dass weniger oftmals auch mehr sein kann und gewünschte Erfolge auch so eintreten können.
Letztendlich bleibt mir sowieso nur die Variante zu experimentieren und Geld spare ich somit
auch, denn Schüler haben es da nicht so einfach   .

Jetzt abschließend dennoch die Frage: Was haltet ihr von dieser Idee und konnte jemand mit
gleichen Mitteln Erfolge erzielen?

Subject: Aw: Minox 1x täglich und Fin 0,5mg
Posted by Sonic Boom on Sat, 24 Feb 2018 14:00:23 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Machen die Meisten bzw einiger hier...

Subject: Aw: Minox 1x täglich und Fin 0,5mg
Posted by MwieMax on Sat, 24 Feb 2018 14:07:16 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Und hat sich diese "Idee" ausgezahlt ?
Hab schon einiges von dir gelesen   

Subject: Aw: Minox 1x täglich und Fin 0,5mg
Posted by MwieMax on Sat, 24 Feb 2018 14:20:22 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Sonic Boom schrieb am Sat, 24 February 2018 15:00Die gleiche „Idee" hatte ich vor 18 Jahren

Machen die Meisten bzw einiger hier...

Nennen wir es einfach ab jetzt "Vorhaben"
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Subject: Aw: Minox 1x täglich und Fin 0,5mg
Posted by krx on Sat, 24 Feb 2018 14:23:24 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Sinnvoller Ansatz. Viel Erfolg!

Subject: Aw: Minox 1x täglich und Fin 0,5mg
Posted by MwieMax on Sat, 24 Feb 2018 14:36:00 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

krx schrieb am Sat, 24 February 2018 15:23Sinnvoller Ansatz. Viel Erfolg!

Vielen Dank 

Subject: Aw: Minox 1x täglich und Fin 0,5mg
Posted by Sonic Boom on Sat, 24 Feb 2018 14:47:53 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

MwieMax schrieb am Sat, 24 February 2018 15:07Und hat sich diese "Idee" ausgezahlt ?
Hab schon einiges von dir gelesen   
Durch Fin hab ich die Haare fast 13 Jahre lang gehalten.
Mit Minox ging bei mir dagegen nix.

Ich würde sagen, wenn es irgendwie geht, nichts orales verwenden, sondern zuerst versuchen
nur topisch gegen die AGA vorzugehen. Wenn alle Stricke reißen, kannst immer noch Fin und
Dut schlucken...

Subject: Aw: Minox 1x täglich und Fin 0,5mg
Posted by MwieMax on Tue, 13 Mar 2018 11:00:05 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

So habe gestern mit Minoxidil angefangen (alopexy 5%).
Schmiere es erstmal nur in die Geheimratsecken und werde euch auf dem laufenden halten. Mein
Hausarzt will meine Schilddrüse checken, bevor er mir irgendetwas verschreibt, doch ich
möchte nicht rumsitzen und nichts tun. Werde jeden Monat mal ein kleines Update schreiben.

Viele Grüße 
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