Subject: Diagnose: androgenetische AGA, aber letztens eher diffus
Posted by Dr.Willibald on Wed, 14 Feb 2018 19:35:12 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Leute,

Habe folgendes Problem. Vor 3 Jahren ca. von einem "spezialisierten” Haut/Haare Arzt eine
Diagnose mit androgenetischer Alopezie bekommen.

Im Februar 2015 Minoxidil genommen (zusatzlich Bimaxaan Forte) und in dem ersten halben
Jahr richtig tolle Ergebnisse gehabt. Dazu muss ich anmerken dass ich vor den beiden Mittelchen
immer schreckliches Kopfhautjucken hatte, welches mit dem Beginn der Therapie schlagartig weg
war.

Mitte August dann plétzlich wieder beginnendes Kopfhautjucken (kurz nachdem meine
Bimaxann Tabletten aufgebraucht waren)
und wieder beginnender Haarausfall.

Seit dem Tag ging es mit ein paar Hohen und Tiefen bestandig mit meiner Haardichte wieder
bergab. Allerdings nicht nur in den GHE und Tonsur sondern auch an der gesamten Kopfdecke
und den Seiten und hinteren Kopfbereich. Teilweise wieder unglaubliches Jucken und ich bilde
mir ein manchmal auch der aus manchen Artikeln bekannte Haarschmerz.

Worum kann es sich in meinem Fall handeln? Blutbild passt. Leider des 6feteren Darmprobleme
aber auch hier nach Gastro und Kolo scheint alles zu passen.

Spannungshaarausfall vielleicht da ich doch einen grof3en Stress habe. BTW bin 24.

LG danke fur eure Hilfe und sorry flrs volltexten

Subject: Aw: Diagnose: androgenetische AGA, aber letztens eher diffus
Posted by xX\Wannes on Wed, 14 Feb 2018 19:54:34 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Dieses Bimaxaan-Zeug ist viel zu teuer. Da kannst du dir durch Kombination von NEMs aus der
Drogerie gunstiger selbst etwas zusammenstellen oder auf gtinstigere Komplettldsungen
der Wettbewerber zurlickgreifen.

Bei dir gilt wiederum die alte Wahrheit, dass Minoxidil alleine auf Dauer wenig hilft und du ein
potentes Antiandrogen wie z.B. Finasterid kombiniert einnehmen/anwenden musst fir einen
dauerhaften Stopp des Haarausfalls.

Subject: Aw: Diagnose: androgenetische AGA, aber letztens eher diffus
Posted by Dr.Willibald on Wed, 14 Feb 2018 22:34:19 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

Das dachte ich mir schon. Danke fur die ANtwort.

Finasteride will ich zumindest bis jetzt noch vermeiden. Gibt es vielleicht etwas natirliches als
Alternative?

Hab von Zink, Bockshornklee oder Sagepalme gelesen dass es ahnliche Effekte wie Fin haben
soll. Kann dazu jemand was sagen?

Sollte ich Ket auf jeden Fall dazunehmen?

Lg

Subject: Aw: Diagnose: androgenetische AGA, aber letztens eher diffus
Posted by Pandemonium on Wed, 14 Feb 2018 22:55:21 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

energybuddyl schrieb am Wed, 14 February 2018 23:34Das dachte ich mir schon. Danke fur
die ANtwort.

Finasteride will ich zumindest bis jetzt noch vermeiden. Gibt es vielleicht etwas natirliches als
Alternative?

Hab von Zink, Bockshornklee oder Sagepalme gelesen dass es ahnliche Effekte wie Fin haben
soll. Kann dazu jemand was sagen?

Es gibt zu Fin keine gleichwertige Alternative. Die genannten Mittel bringen nichts. Ket kannst du
nehmen.

Subject: Aw: Diagnose: androgenetische AGA, aber letztens eher diffus
Posted by buttkeis on Thu, 15 Feb 2018 06:25:52 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

energybuddyl schrieb am Wed, 14 February 2018 23:34Das dachte ich mir schon. Danke fur
die ANtwort.

Finasteride will ich zumindest bis jetzt noch vermeiden. Gibt es vielleicht etwas natirliches als
Alternative?

Hab von Zink, Bockshornklee oder Sagepalme gelesen dass es ahnliche Effekte wie Fin haben
soll. Kann dazu jemand was sagen?

Sollte ich Ket auf jeden Fall dazunehmen?

Lg

Wenn D diffus ausdiinnst, dann ware Fin optimal. Probier doch die 1mg Variante und wenn Du
wirklich Nebenwirkungen spurst, kann Du runterschrauben
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Subject: Aw: Diagnose: androgenetische AGA, aber letztens eher diffus
Posted by Dr.Willibald on Tue, 20 Feb 2018 14:20:49 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ok. ich werds mir mal Gberlegen. Ist fin nicht topisch anwendbar moéglich?
Woher denkst du kommt das Kopfhautjucken, Haarschmerz?

Lg
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