
Subject: Dutasterid vs Finasterid
Posted by demo99 on Wed, 05 Jul 2006 06:46:43 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo, 

kann ich mir eigentlich sicher sein das Dutasterid mindestens gleich viel hilft wie Finasterid? 

Gibt es Leute mit Erfahrungswerte bwz. wie schaut es aus mit Nebenwirkungen und wie hoch ist
die empfohlene Tagesdosis und muss man es auch täglich einnehmen?

Was haltet ihr von einer Finasterid - Dutasterid Kombination?

danke im voraus

lg demo99

Subject: Re: Dutasterid vs Finasterid
Posted by Ben81 on Wed, 05 Jul 2006 18:45:44 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich habe fast zwei Jahre lang tägl. 1mg Fin geschluckt, mit dem Ergebnis, dass ich meinen
Haarausfall damit nicht gebremst bekommen habe. Bin jetzt vor ca. 3 Wochen auf Dut
umgestiegen. Vielleicht bilde ich mir das nur ein, aber ich habe das Gefühl, dass ich bereits
nach 3 Wochen Einnahme weniger Haare verliere. Zumindest war es in den letzte 3- 4 Tagen so.
Ob es an dem Dut liegt weiß ich nicht. Ich nehme 3 mal in der Woche eine Pille Dut und an den
anderen Tagen 1 mg Fin. Ich stelle mir jedoch auch die Frage, ob die zusätzliche Einnahme von
Fin bei einer Dut- Behandlung sinnvoll ist. Schließlich hemmt Dut ja beide DHT- Typen. Dazu
kommt, dass die Halbwertzeit bei Dut viel länger ist. Ich denke, dass ich mein   Fin jetzt
aufbrauchen werde und dann nur noch alle 3 Tage eine Tablette Dut nehme. 

Subject: Re: Dutasterid vs Finasterid
Posted by demo99 on Mon, 17 Jul 2006 06:57:01 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Die Behandlung mit Dutasterid ist doch wesentlich teurer, oder? denn ein 10 er block mit 0,5 mg
kostet ja 15 Dollar bei Generiken.

Wie sieht hierbei die Dosierung aus? Muss man das jeden Tag nehmen?

mfg
demo99
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Subject: Re: Dutasterid vs Finasterid
Posted by pilos on Mon, 17 Jul 2006 17:18:54 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

demo99 schrieb am Mon, 17 Juli 2006 08:57Die Behandlung mit Dutasterid ist doch wesentlich
teurer, oder? denn ein 10 er block mit 0,5 mg kostet ja 15 Dollar bei Generiken.

Wie sieht hierbei die Dosierung aus? Muss man das jeden Tag nehmen?

mfg
demo99

 http://www.alopezie.de/website/index.php?module=wiki&pag e=AvoPhar

Subject: Re: Dutasterid vs Finasterid
Posted by demo99 on Tue, 18 Jul 2006 05:39:01 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

wenn ich das richtig verstanden habe, reicht es vollkommen aus, wenn ich jeden 7 Tag Dutasterid
0,5 mg nehme im Vergleich wenn ich sonst jeden Tag Finasterid 1.0 mg nehme, oder? Aber es ist
doch besser für den Haarausfall wenn man Dutasterid nimmt, denn dann wird der Typ 1 und
Typ 2 gehemmt des DHT, oder?

danke im voraus

mfg demo99

Subject: Re: Dutasterid vs Finasterid
Posted by kkoo on Tue, 18 Jul 2006 08:26:01 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

demo99 schrieb am Die, 18 Juli 2006 07:39wenn ich das richtig verstanden habe, reicht es
vollkommen aus, wenn ich jeden 7 Tag Dutasterid 0,5 mg nehme im Vergleich wenn ich sonst
jeden Tag Finasterid 1.0 mg nehme, oder? Aber es ist doch besser für den Haarausfall wenn
man Dutasterid nimmt, denn dann wird der Typ 1 und Typ 2 gehemmt des DHT, oder?
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danke im voraus

mfg demo99

wahrscheinl. ja.

Subject: Re: Dutasterid vs Finasterid
Posted by Searcher on Tue, 18 Jul 2006 09:11:49 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

wenn du vorhast nur jeden 7 tag dutas zu nehmen,kannst du auch bei fin
bleiben.Wirkstoffmäßig ist da nicht viel um,aber die (Hormon)schwankung ist bei 6 tagen nichts
und dann 0,5 mg dut schon sehr hoch.Ich würde fin nehmen solange es wirkt,und dann erst auf
Avo/Dut wechseln,dann aber mindest.jeden 2 oder 3 Tag.

Subject: Re: Dutasterid vs Finasterid
Posted by demo99 on Tue, 18 Jul 2006 09:45:10 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

danke für eure raschen antworten.

aber welche hormonschwankungen meinst du denn? Das verstehe ich nicht ganz. bitte um
aufklärung.

danke 

mfg demo99

Subject: Re: Dutasterid vs Finasterid
Posted by demo99 on Tue, 18 Jul 2006 09:46:29 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

danke für eure raschen antworten.

aber welche hormonschwankungen meinst du denn? Das verstehe ich nicht ganz. bitte um
aufklärung.

danke 

mfg demo99

Subject: Re: Dutasterid vs Finasterid
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Posted by fiebius on Tue, 18 Jul 2006 09:50:50 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Es kommt darauf an was Du besser verträgst!!!
Bei mir war es so das ich Fin noch nichtmal im 
Ansatz (mehrere Tage) vertragen habe (ich fühlte mich
einfach nur schlecht mit Fin im Blut), bei Avo
ist dies nicht der Fall (vertrage ich gut), ich nehme es allerdings auch nur 1xWoche (seit
insgesamt 5 Wochen). 

Falls Du unter Akne leidest kann Avo eine Wohltat sein, 
meine Haut wird von Woche zu Woche besser, sowas
würde ich sonst nur mit Antibiotika innerlich hinbekommen.

Wie es mit Hormonschwankungen bei Avo 1xWoche aussieht kann
ich nicht beurteilen, da es längerfristig im Gewebe 
gespeichert wird sollte es aber gehen.
Ansonsten ist eine Kapsel zwar nicht Teilbar aber sicherlich gäbe es auch hier Möglichkeiten
die Menge von einer Kapsel aufzuteilen, bei Fin war es glaube ich durch auflösen in Alk
machbar.

Was ich jedoch nicht in Kauf nehmen würde wären negative
Auswirkungen. Wenn ich durch Avo oder sonst was
ne Wampe, Doppelkinn, Brüste oder aber auch 
nur leichte Leber/Schilddrüsenprobleme bekommen würde
hört der Spass für mich auf. Für ein paar Jahre ein
paar Haare mehr mache ich langfristig nicht meinen Körper
kaputt. Ich persönlich würde keinem raten Avo öfter als
2xWoche zu nehmen, aber das muss letzlich jeder für sich selbst 
entscheiden.  

 

Subject: Re: Dutasterid vs Finasterid
Posted by loydd on Tue, 18 Jul 2006 11:11:10 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

wie sieht es aus mit dem Wirkstoffanteil bei Avo?!
und warum sollte man  es nur 2 mal die Woche nehmen, blicke da irgendwie nich durch weil ich
neu in der Materie bin.
Ich fange ende dieser Woche, Anfang nächste Woche mit Fin an. Aber kann ja sein dass ich es
nicht vertrage und auf Avo umsteigen muss....
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Subject: Re: Dutasterid vs Finasterid
Posted by demo99 on Tue, 18 Jul 2006 11:27:07 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Der Wirkstoff ist Dutasterid im Gegensatz zum Finasterid. Und Dutasterid hat eine höhere
Halbwertszeit. Es bleibt somit viel länger im Körper als Finasterid.

 http://www.alopezie.de/website/index.php?module=wiki&pag e=AvoPhar

Aber was hat es mit den Hormonschwankungen auf sich?

mfg demo99

Subject: Re: Dutasterid vs Finasterid
Posted by Searcher on Tue, 18 Jul 2006 17:39:05 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich habe mich da etwas undeutlich ausgedrückt.Wenn dir 0,5 mg/ Dut pro Woche reichen,um
deinen Ha zu stopen,würde ich lieber bei Fin bleiben.Bei täglicher Fin einnahme (1 mg/Tag)
schwankt dein Hormonhaushalt im körper nicht so, als wenn du an 6 Tagen nichts nimmst ,dein
Körper also nichts zu "verarbeiten" braucht ,und am 7 Tag wirfst du dann aber dht blocker für
eine Woche ein.Das belastet deinen organismus mehr als die gleiche Menge über Tage
verteilt.Sollte dir aber 1 mg Fin /Tag nicht reichen,dann ist 1ne Avo pro Woche zu wenig.

Subject: Re: Dutasterid vs Finasterid
Posted by Dark on Tue, 18 Jul 2006 18:53:49 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ich denke ihm geht es auch um den wirkstoff an sich! avo hemmt halt beide typen und somit kann
man damit frontal wohl auch mehr erreichen! wo ist eigentlich der unterschied zwischen avo und
duta? is das nur ne andere bezeichnung? dutasterid is eben der wirkstoff und avo der name oder
irre ich mich da (wie bei proscar ->fin)

Subject: Re: Dutasterid vs Finasterid
Posted by frühaufsteher78  on Wed, 19 Jul 2006 06:23:10 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Bei der hohen HWZ von Dut sollte es da aber keine Schwankungen geben. Das wäre dann eher
bei Fin der Fall, wenn man das unregelmäßig nehmen würde.

Subject: Re: Dutasterid vs Finasterid
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Posted by Searcher on Wed, 19 Jul 2006 10:40:30 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Sicherlich ist das nicht erforscht,bzw erwiesen.Aber die lange halbwertszeit im Blut sagt nur aus
wielange es dauert bis der wirkstoff abgebaut ist.Er baut sich eben sechs Tage ab,am siebten
schießt er wieder extrem hoch.Auch wenn Dut noch länger im Blut ist . Ich gehe auch davon
aus ,eine verteilte einnahme von 7x1 mg für den Körper (Leber,Nieren die ja den wirkstoff
abbauen )besser ist, als
1 x0,5mg dut(=25 mg Fin!!!) und das auf einmal.Zumal er noch nicht weiß,ob nicht  1 mg Fin /
tag  auch reichen.Sollte Fin bei ihm(demo99)nicht gewirkt haben ,sollte er natürlich schon auf
Dut umsteigen ,alerdings dann eben nicht nur einmal die Woche sondern 3 mal die woche .
@ dark 
Ja Dutasterid ist der Wirkstoff.Das orig.Medikament von GSK heißt Avodart.Genericas davon
gibt es unter den Namen Dutas und durice(hoffe das diese schreibweise so stimmt).
Natürlich ist dutasterid momentan das beste.Ich kann aber nicht nachvollziehen warum er nicht
zuerst das billigere und besser erforschte Fin probiert.Sollte es helfen was ja bei den meisten der
Fall ist ,kann man später bei nachlassender Wirkung immer noch auf dut umsteigen.Ob es
wichtig ist das beide typen gehemmt werden ist zumindest noch fraglich.Noch vor kurzer Zeit
wurde es in Fachkreisen verneint.Die bessere Wirkung könnte also auch nur and der stärkeren
Wirkstoffkonzentration liegen ,die bei 0,5 mg/ Woche auch nicht gegeben ist.

Subject: Re: Dutasterid vs Finasterid
Posted by fiebius on Thu, 20 Jul 2006 09:23:41 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hasst du noch irgendein Link bezügl. der Grafik das
DHT bei AVO am 7.Tag bei wöchentlicher Einnahme hochschiesst? 
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