
Subject: JoBr - meine HA Geschichte
Posted by JoBr on Sat, 10 Feb 2018 23:09:07 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo zusammen,

ich möchte einen Thread starten indem ich meine Erfolge oder auch nicht verbuchen möchte.

Ich bin 29 und habe seit ca. 19 Haarausfall.
Nachdem ich die letzten 2 Jahre Haarteil getragen habe, aber aus diversen Gründen damit
nicht zufrieden war trage ich aktuell einen 3mm Schnitt und versuche diesen mit meinem
Regimen (siehe Signatur) so gut wie möglich zu verbessern.

Startzeitpunkt ist hier nun Mitte Januar 2018

Freue mich über Feedback, Tipps, Anregungen und ähnliches 
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Subject: Aw: JoBr - meine HA Geschichte
Posted by Myron on Sun, 11 Feb 2018 08:09:20 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

In der kurzen Zeit sind natürlich noch keine sichtbaren Verbesserungen zu erwarten, in einigen
Monaten könnte es aber einen deutlichen Unterschied geben. Ein Vorteil ist sicher dass du
scheinbar gar keine kahlen Stellen hast, nur Ausdünnung. Ich werd wohl auch so einen Thread
aufmachen um Veränderungen meines Haarstatus durch ein Regime mit Fin/Ket/Minox zu
dokumentieren.

Subject: Aw: JoBr - meine HA Geschichte
Posted by bashrule on Sun, 11 Feb 2018 08:31:33 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

JoBr schrieb am Sun, 11 February 2018 00:09Hallo zusammen,

ich möchte einen Thread starten indem ich meine Erfolge oder auch nicht verbuchen möchte.

Ich bin 29 und habe seit ca. 19 Haarausfall.
Nachdem ich die letzten 2 Jahre Haarteil getragen habe, aber aus diversen Gründen damit
nicht zufrieden war trage ich aktuell einen 3mm Schnitt und versuche diesen mit meinem
Regimen (siehe Signatur) so gut wie möglich zu verbessern.

Startzeitpunkt ist hier nun Mitte Januar 2018

Freue mich über Feedback, Tipps, Anregungen und ähnliches 
Sieht doch gut aus mit dem 3mm Schnitt. Da hätte ich mir im Leben kein Haarteil angetan.
Ich würde noch Ket hinzufügen.

Subject: Aw: JoBr - meine HA Geschichte
Posted by Sonic Boom on Sun, 11 Feb 2018 10:34:41 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Vielleicht kannst ja noch was drehen.
Haarteil wäre mein absoluter Alptraum! 

Subject: Aw: JoBr - meine HA Geschichte
Posted by JoBr on Sun, 11 Feb 2018 10:46:26 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Moin zusammen,

Page 3 of 6 ---- Generated from Haarausfall - Allgemeines Forum 

https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=22128
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=32023&goto=405323#msg_405323
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=405323
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=1318
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=32023&goto=405324#msg_405324
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=405324
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=2419
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=32023&goto=405332#msg_405332
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=405332
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=19038
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=32023&goto=405333#msg_405333
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=405333
https://www.alopezie.de/fud/index.php


KET wollte ich ned benutzen, da das in Revita schon enthalten ist. Habt ihr damit so gute Erfolge?

@Sonic, ich habe weder RU noch Fin je probiert.

Ich habe selbst von Ell-Cranell schon verminderte Libido.

Minox benutzte ich ja wieder, und ich finde eigtl erkennt man auf den Fotos eigtl. auch einen
deutlichen Unterschied. Mein Haarwirbel ist auf dem älteren Foto garnicht wirklich
auszumachen.

Vielleicht sollte ich wirklich mal RU probieren, aber gefühlt bist du der einzige im Forum der
damit wirkliche Erfolge feiert oder?

Subject: Aw: JoBr - meine HA Geschichte
Posted by Blackster on Sun, 11 Feb 2018 16:12:37 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Sieht ja nach diffusem Ausfall aus und gerade da müsste doch Fin gut funktionieren.

Subject: Aw: JoBr - meine HA Geschichte
Posted by JoBr on Sun, 11 Feb 2018 16:54:40 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hab Angst vor den NW, da wie gesagt Ell-Cranell bei mir schon für weniger "Morgenlatte" und
Libido sorgt...

Würde höchstens RU ausprobieren, allerdings ist mir das bestellen ein Dorn im Auge. Ich will
bloß mit PayPal zahlen und jeder seriöse Händler sollte PP anbieten. Die paar € die PP
daran verdient kann er gerne draufschlagen.

Subject: Aw: JoBr - meine HA Geschichte
Posted by bashrule on Sun, 11 Feb 2018 17:10:06 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

JoBr schrieb am Sun, 11 February 2018 17:54Hab Angst vor den NW, da wie gesagt Ell-Cranell
bei mir schon für weniger "Morgenlatte" und Libido sorgt...

Würde höchstens RU ausprobieren, allerdings ist mir das bestellen ein Dorn im Auge. Ich will
bloß mit PayPal zahlen und jeder seriöse Händler sollte PP anbieten. Die paar € die PP
daran verdient kann er gerne draufschlagen.
Ohne Werbung für ein bestimmten Shop machen zu wollen, aber mit Groupbuys.eu machst du
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nix falsch. Super Service, trotz nur Überweisung möglich. Hab letzten bereits bezahlt gehabt
und dann storniert. Geld war innerhalb kürzester Zeit wieder auf meinem Konto. Schon
bestimmt fünf-sechs mal dort bestellt.

Subject: Aw: JoBr - meine HA Geschichte
Posted by JoBr on Fri, 09 Mar 2018 08:20:48 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hier mal ein Update, Haare sind feucht von meiner Ket-Rosmarinöl-Alkohol Mischung. Finde es
gibt eine Verbesserung (klar Haare sind auch länger), aber ich meine es sind mehr Haare als zu
Beginn.

File Attachments
1) Haare.jpg, downloaded 206 times
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