
Subject: Finasterid + Minoxidil schaden mir nur noch!
Posted by dedekiki on Tue, 23 Jan 2018 16:38:44 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Leute, 

ich begrüße euch und stelle mich als neues Mitglied vor.

Ich bin seit längerer Zeit stiller Mitleser des Forums. Erstmal Danke für all eure Beiträge und
Hilfe. Mit Hilfe euerer Beiträge und Tipps, habe ich es geschafft mit Finasterid und Minoxidil
innerhalb eines Jahres mein Status zu halten und deutlich zu verdichten. Ich war ein definitiver
NW0 während der Behandlung.

Nun, Minoxidil musste ich absetzen, weil mein Kopf wie Teufel gejuckt hat, nichts hat mehr gegen
diesen Juckreiz geholfen, kein Ket, garnichts außer absetzen. 1 Woche nach dem absetzen ging
es mir auf der Kopfhaut wunderbar. Minox wurde nicht mehr weiter genutzt. 

Kurze Zeit später, musste ich Finasterid ebenfalls absetzen. Der Grund? Sexleben ging den
Bach runter. Sperma war Wasser und minimal in der Menge. Ich habe eine Freundin und von 10
mal zusammen schlafen habe ich 1 mal einen hochgekriegt und selbst dann ging er irgendwann
wieder runter. Erstmal abhilfe geschafft mit Potenzmitteln aber irgendwann hat nicht mal das
geholfen. Klar, die Psyche spielt auch eine Rolle aber nach dem absetzen, hat es ca. 1 Monat
gedauert bis ich wieder voll leistungsfähig war. Ich kriege wieder einen hoch, er ist so hart wie
früher und standfest. Mein Sexleben läuft wieder und Frau geht wieder mit einem lächeln
schlafen.

Meine eigentliche Frage: 

Meine Haare dünnen jetzt wieder total aus, es bilden sich langsam GHE und die Dichte der
Tonsur nimmt auch immer mehr ab. Was kann ich jetzt noch nutzen, AUSSER Finasterid und
Minoxidil?

Liebe Grüße 

Subject: Aw: Finasterid + Minoxidil schaden mir nur noch!
Posted by Nomadd on Tue, 23 Jan 2018 16:47:24 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

dedekiki schrieb am Tue, 23 January 2018 17:38Hallo Leute, 

ich begrüße euch und stelle mich als neues Mitglied vor.

Ich bin seit längerer Zeit stiller Mitleser des Forums. Erstmal Danke für all eure Beiträge und
Hilfe. Mit Hilfe euerer Beiträge und Tipps, habe ich es geschafft mit Finasterid und Minoxidil
innerhalb eines Jahres mein Status zu halten und deutlich zu verdichten. Ich war ein definitiver
NW0 während der Behandlung.
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Nun, Minoxidil musste ich absetzen, weil mein Kopf wie Teufel gejuckt hat, nichts hat mehr gegen
diesen Juckreiz geholfen, kein Ket, garnichts außer absetzen. 1 Woche nach dem absetzen ging
es mir auf der Kopfhaut wunderbar. Minox wurde nicht mehr weiter genutzt. 

Kurze Zeit später, musste ich Finasterid ebenfalls absetzen. Der Grund? Sexleben ging den
Bach runter. Sperma war Wasser und minimal in der Menge. Ich habe eine Freundin und von 10
mal zusammen schlafen habe ich 1 mal einen hochgekriegt und selbst dann ging er irgendwann
wieder runter. Erstmal abhilfe geschafft mit Potenzmitteln aber irgendwann hat nicht mal das
geholfen. Klar, die Psyche spielt auch eine Rolle aber nach dem absetzen, hat es ca. 1 Monat
gedauert bis ich wieder voll leistungsfähig war. Ich kriege wieder einen hoch, er ist so hart wie
früher und standfest. Mein Sexleben läuft wieder und Frau geht wieder mit einem lächeln
schlafen.

Meine eigentliche Frage: 

Meine Haare dünnen jetzt wieder total aus, es bilden sich langsam GHE und die Dichte der
Tonsur nimmt auch immer mehr ab. Was kann ich jetzt noch nutzen, AUSSER Finasterid und
Minoxidil?

Liebe Grüße 
2,5% Minox + Finasterid topisch....
https://www.alopezie.de/fud/index.php/t/22312/

Subject: Aw: Finasterid + Minoxidil schaden mir nur noch!
Posted by dedekiki on Tue, 23 Jan 2018 17:45:22 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

2 mal am Tag oder würde es auch vor dem Schlafen ausreichen? Und wie effektiv ist diese
Methode im vergleich zu der Oralen? 

Subject: Aw: Finasterid + Minoxidil schaden mir nur noch!
Posted by xWannes on Tue, 23 Jan 2018 17:52:29 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

dedekiki schrieb am Tue, 23 January 2018 17:38Nun, Minoxidil musste ich absetzen, weil mein
Kopf wie Teufel gejuckt hat, nichts hat mehr gegen diesen Juckreiz geholfen, kein Ket, garnichts
außer absetzen. 1 Woche nach dem absetzen ging es mir auf der Kopfhaut wunderbar. Minox
wurde nicht mehr weiter genutzt.
Das Minoxidil welcher Marke hattest du denn genutzt? Ich hatte mit dem von Kirkland
Juckreiz-Probleme und komme mit dem von Dr. Pfleger wunderbar zurecht. Kann m.W. auch am
Gehalt von Propylenglykol liegen, der zwischen verschiedenen Herstellern variiert (meist
zwischen 20 und 30%).

Vielleicht tut's ein Wechsel und dann konsequent alle 2 Tage Ket-Lotion dazu und mal über 6
Monate beobachten.
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Subject: Aw: Finasterid + Minoxidil schaden mir nur noch!
Posted by hallowelt on Tue, 23 Jan 2018 19:01:53 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

xWannes schrieb am Tue, 23 January 2018 18:52Kann m.W. auch am Gehalt von Propylenglykol
liegen, der zwischen verschiedenen Herstellern variiert (meist zwischen 20 und 30%).

Nee, die meisten Hersteller halten sich an die Original-Formel 50/30/20 (PG, EtOH und Wasser,
in dieser Reihenfolge).

@OP Anstatt Finasterid RU.

Subject: Aw: Finasterid + Minoxidil schaden mir nur noch!
Posted by dedekiki on Tue, 23 Jan 2018 19:04:09 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Nutze das 5% von Alopexy. Das hat sich schon wie brennen angefühlt.

Subject: Aw: Finasterid + Minoxidil schaden mir nur noch!
Posted by Nomadd on Tue, 23 Jan 2018 22:35:02 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

dedekiki schrieb am Tue, 23 January 2018 18:452 mal am Tag oder würde es auch vor dem
Schlafen ausreichen? Und wie effektiv ist diese Methode im vergleich zu der Oralen? 
Als ich wende es 1x am Tag morgens an. Es gibt wohl Studien, unter anderem eine japanische,
wonach topisches FIN ähnlich gut wirksam ist wie orales. Ob dem so ist, kann ich leider nicht
sagen... (ich habe erst vor kurzem angefangen)

Subject: Aw: Finasterid + Minoxidil schaden mir nur noch!
Posted by dedekiki on Tue, 23 Jan 2018 22:38:14 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Kann die Kombi auch systematische Wirkung zeigen? Niedriegeres DHT, -> darausfolgende
niedriege Libido, Potenz...

Subject: Aw: Finasterid + Minoxidil schaden mir nur noch!
Posted by SayajinGain on Tue, 23 Jan 2018 23:19:42 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Minox Schaum (verträglicher) und topisch Fin. 
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RU bringt mMn nichts außer Placebo bei Leuten die eh keine/kaum aga haben.

Subject: Aw: Finasterid + Minoxidil schaden mir nur noch!
Posted by dedekiki on Tue, 23 Jan 2018 23:22:42 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

SayajinGain schrieb am Wed, 24 January 2018 00:19Minox Schaum (verträglicher) und topisch
Fin. 

RU bringt mMn nichts außer Placebo bei Leuten die eh keine/kaum aga haben.

Wie kriege ich das Finasterid in den Schaum gemischt?

Subject: Aw: Finasterid + Minoxidil schaden mir nur noch!
Posted by Nomadd on Tue, 23 Jan 2018 23:27:21 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

dedekiki schrieb am Wed, 24 January 2018 00:22SayajinGain schrieb am Wed, 24 January 2018
00:19Minox Schaum (verträglicher) und topisch Fin. 

RU bringt mMn nichts außer Placebo bei Leuten die eh keine/kaum aga haben.

Wie kriege ich das Finasterid in den Schaum gemischt?
gar nicht   

Subject: Aw: Finasterid + Minoxidil schaden mir nur noch!
Posted by Pandemonium on Wed, 24 Jan 2018 11:19:40 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

dedekiki schrieb am Tue, 23 January 2018 23:38Niedriegeres DHT, -> darausfolgende niedriege
Libido, Potenz...
Das folgt nicht automatisch daraus.

Subject: Aw: Finasterid + Minoxidil schaden mir nur noch!
Posted by HenryMiller on Wed, 24 Jan 2018 11:31:11 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Pandemonium schrieb am Wed, 24 January 2018 12:19dedekiki schrieb am Tue, 23 January
2018 23:38Niedriegeres DHT, -> darausfolgende niedriege Libido, Potenz...
Das folgt nicht automatisch daraus.

Ich meine gehört zu haben, dass eher das hohe östro Libidoprobleme verursacht
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Subject: Aw: Finasterid + Minoxidil schaden mir nur noch!
Posted by dedekiki on Wed, 24 Jan 2018 12:46:41 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hab Pilos zu seiner Fin + Minox Mische geschrieben, er antwortet mir leider nicht, deswegen
frage ich es nochmal öffentlich: 

In seiner Beschreibung steht 1 Tablette 5mg Finasterid, ich habe aber nur die 1 mg Tabletten,
kann ich dann auch 5 Tabletten in die Lösunh schmeissen? Mir gehts hier um den erhöhten
Füllstoffgehalt der dann ebenfalls auf die Kopfhaut gelangt, könnte ich hiervon Schäden
tragen? Danke

Subject: Aw: Finasterid + Minoxidil schaden mir nur noch!
Posted by xWannes on Wed, 24 Jan 2018 13:31:02 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Grundsätzlich klappt das auch mit 5*1mg oder du machst eine kleinere Menge. Kannst im ersten
Falle vorgehen wie hier unter C beschrieben. Kannst den Bodensatz evtl. auch ein zweites Mal
anrühren.

Kurz gesagt, den Bodensatz an Füllstoffen kannst du verwerfen.

Subject: Aw: Finasterid + Minoxidil schaden mir nur noch!
Posted by MatteStattPlatte on Wed, 24 Jan 2018 15:43:11 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Alternative?!

Comparing the therapeutic effects of finasteride  gel and tablet in treatment of the androgenetic:

http://www.bioline.org.br/pdf?dv09011

Subject: Aw: Finasterid + Minoxidil schaden mir nur noch!
Posted by Blackster on Wed, 24 Jan 2018 17:25:24 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Dann probiere nochmal 0.5mg oral.
Halte ich zwar auch nicht viel von, aber immer noch effektiver als die topische Mische.

Subject: Aw: Finasterid + Minoxidil schaden mir nur noch!
Posted by dedekiki on Thu, 25 Jan 2018 01:48:00 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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Zu der topischen Geschichte: 

Ich könnte ja 3 Tabletten je 1 mg zu 6 mL Vodka und 6 mL Minoxidil zerfallen lassen, wäre das
schon zuviel Füllstoff für die Kopfhaut? Schadet mir das irgendwo stark? Oder hält sich das
im Rahmen?

Subject: Aw: Finasterid + Minoxidil schaden mir nur noch!
Posted by Pandemonium on Thu, 25 Jan 2018 06:37:24 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Nochmal: du kannst die Füllstoffe absetzen lassen und nur die Flüssigkeit entnehmen.

Subject: Aw: Finasterid + Minoxidil schaden mir nur noch!
Posted by Obes89 on Thu, 25 Jan 2018 15:11:41 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

dedekiki schrieb am Tue, 23 January 2018 17:38Hallo Leute, 

ich begrüße euch und stelle mich als neues Mitglied vor.

Ich bin seit längerer Zeit stiller Mitleser des Forums. Erstmal Danke für all eure Beiträge und
Hilfe. Mit Hilfe euerer Beiträge und Tipps, habe ich es geschafft mit Finasterid und Minoxidil
innerhalb eines Jahres mein Status zu halten und deutlich zu verdichten. Ich war ein definitiver
NW0 während der Behandlung.

Nun, Minoxidil musste ich absetzen, weil mein Kopf wie Teufel gejuckt hat, nichts hat mehr gegen
diesen Juckreiz geholfen, kein Ket, garnichts außer absetzen. 1 Woche nach dem absetzen ging
es mir auf der Kopfhaut wunderbar. Minox wurde nicht mehr weiter genutzt. 

Kurze Zeit später, musste ich Finasterid ebenfalls absetzen. Der Grund? Sexleben ging den
Bach runter. Sperma war Wasser und minimal in der Menge. Ich habe eine Freundin und von 10
mal zusammen schlafen habe ich 1 mal einen hochgekriegt und selbst dann ging er irgendwann
wieder runter. Erstmal abhilfe geschafft mit Potenzmitteln aber irgendwann hat nicht mal das
geholfen. Klar, die Psyche spielt auch eine Rolle aber nach dem absetzen, hat es ca. 1 Monat
gedauert bis ich wieder voll leistungsfähig war. Ich kriege wieder einen hoch, er ist so hart wie
früher und standfest. Mein Sexleben läuft wieder und Frau geht wieder mit einem lächeln
schlafen.

Meine eigentliche Frage: 

Meine Haare dünnen jetzt wieder total aus, es bilden sich langsam GHE und die Dichte der
Tonsur nimmt auch immer mehr ab. Was kann ich jetzt noch nutzen, AUSSER Finasterid und
Minoxidil?

Liebe Grüße 
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Wenn auf fin so wenig geht, dann lass es weg. Manche Männer kommen auf DHT-Hemmer
nicht klar, da braucht man gar nicht diskutieren und rum testen, dass ist auch kein schlecht
machen von fin. Für manche ist es einfach nichts. Eine DHT Hemmung von 60% aufwärts ist
einfach zu hart und wird für viele Männer einfach nicht gut tun. DHT nimmt ab, mehr
Östrogen und DHT als Gegenspieler weg, dass kann halt nach hinten gehen.  Ich kann dir nur
empfehlen Minox wieder zu nutzen, so lange du keine Unverträglichkeit hast. Einfach einmal
täglich Abends benutzen 20-30 mg Minox. Also 0,5-0,6 ml vom 5%en. Dazu dann RU nehmen
50 mg und noch Ket + Pirocton Olamin nutzen.

Ein User hat hier geschrieben RU bringe nichts außer Placebo bei Usern die keine AGA
haben.... völliger Blödsinn. Man muss es halt auch richtig anwenden und genau wie bei fin,
oder auch Minox wirkt nicht alles bei allen.

Ich habe eine Zeit lang Minox und Ket only genutzt. Bringt so gut wie nichts, meine Kopfhaut tut
weh + Haarschmerz und Juckreiz. Dann dazu RU und die Kopfhaut ist ein Traum. Die
Kombination führt bei mir zu einem AGA Stopp und massivem Neuwuchs, an stellen die schon
vor 5 + Jahren nicht mehr sonderlich dicht waren. Also gib RU ruhig mal eine Chance. (RU hat
übrigens auch vorher schon, als ich es mal 3 Monate only nahm zu top Ergebnissen geführt.
Schon nach einigen Wochen gab es Neuwuchs. Ich musste dann nur weil Dut, dass ich blöder
weise irgendwann dazu nahm und mir den Status zerschoss Minox und Co. dazu nehmen, um
nach dem Shedding alles zurück zu holen. 

An deiner Stelle würde ich  höchstens versuchen so viel Fin zu nehmen, dass du dein Serum
DHT um vlt. 20-30% senkst als kleine Unterstützung.

topisches fin kann man sich denke ich sparen. Die NW werden die gleichen sein, wenn man es in
einer Menge nutzt die Erfolg bringen soll. 

Subject: Aw: Finasterid + Minoxidil schaden mir nur noch!
Posted by xWannes on Thu, 25 Jan 2018 17:08:07 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Obes89 schrieb am Thu, 25 January 2018 16:11An deiner Stelle würde ich  höchstens
versuchen so viel Fin zu nehmen, dass du dein Serum DHT um vlt. 20-30% senkst als kleine
Unterstützung.

Hier wäre auch ein Versuch mit einem Teelöffel Kürbiskernöl am Tag möglich. Sollte DHT
indirekt ein bisschen zu hemmen vermögen.

Subject: Aw: Finasterid + Minoxidil schaden mir nur noch!
Posted by SayajinGain on Thu, 25 Jan 2018 18:14:57 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Page 7 of 8 ---- Generated from Haarausfall - Allgemeines Forum 

https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=21921
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=31929&goto=404118#msg_404118
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=404118
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=20152
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=31929&goto=404121#msg_404121
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=404121
https://www.alopezie.de/fud/index.php


dedekiki schrieb am Wed, 24 January 2018 00:22SayajinGain schrieb am Wed, 24 January 2018
00:19Minox Schaum (verträglicher) und topisch Fin. 

RU bringt mMn nichts außer Placebo bei Leuten die eh keine/kaum aga haben.

Wie kriege ich das Finasterid in den Schaum gemischt?

Du musst es natürlich hintereinander oder das eine morgens das andere abends nehmen 
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