
Subject: Minoxstopp
Posted by Bender on Mon, 03 Jul 2006 18:47:10 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Naja der Titel sagt eigentlich schon fast alles ^^
Werde nun Minox eine Zeit lang absetzen, da ich nach ca 6 Monaten eher geringen bis gar keinen
Erfolg erzielen konnte.

Die nächsten 3 Monate werde ich wohl erstmal auf sämtliche Mittelchen verzichten, um einfach
mal einen Überblick zu bekommen, ob Minox nicht evtl mehr geschadet als genützt hat.
Zumal der Hautarzt bei meinen ersten Besuchen "keinen auffälligen HA festellen konnte"

Zu meinem momentanen Haarstatus muss ich sagen dass man ihn schon als dicht beschreiben
könnte (zumindest merken Aussenstehende noch nichts v meinem Problem).
Aber es gibt einfach noch zu viele ungeklärte Fragen, wie zb:
Warum verändern sich die klassischen AGA Regionen kaum bis garnicht ? (GHEs sind 0,00
gewachsen bzw kaum ausgeprägt, minimal lichter Bereich/Wirbel am Hinterkopf ebenfalls nicht
gewachsen)

Die allgem Haardichte hat dagegen schon abgenommen (auch an den Seiten, va
Schläfenregion...)

Geht man nach meiner Genetik, sollte ich eigentl frühestens im hohen Alter, lichtes Haar
bekommen.
Eine "Vollglatze" gibt es weder Väterlicher noch Mütterlicherseits.

Also wie sagt unser Kaiser so schön: "Schau mer mal" ^^, auf die nächsten Monate 
 

Subject: Re: Minoxstopp
Posted by Foxi on Mon, 03 Jul 2006 20:07:27 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Zu
Die allgem Haardichte hat dagegen schon abgenommen (auch an den Seiten, va
Schläfenregion

Das ist es was mich bei Minox sehr stutzig macht!
die Seiten sind jetzt auch stark betroffen eher kaputt!
Saft und Kraftlose Spröde Haare da kommt aber kein Minox hin! 
Muß sich  über die Blutbahnen abspielen

Foxi
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Subject: Re: Minoxstopp
Posted by MarcWen on Mon, 03 Jul 2006 20:16:51 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ach Foxi.... tztztz 

Subject: Re: Minoxstopp
Posted by Foxi on Tue, 04 Jul 2006 02:30:26 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

@MarcWen

was heist tzzzzz

Mal ein Bild dann siehst du wie zerfressen mein Status jetzt aussieht!
Die Haare sind weggeätzt da beißt die Maus keinen Faden ab!

Foxi

File Attachments
1) Minox.jpg, downloaded 200 times
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Subject: Re: Minoxstopp
Posted by MarcWen on Tue, 04 Jul 2006 06:53:07 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

...das tztztz bezog Sich auf dein Jammern, woimmer Du Gelegenheit bekommst... Auch ich bin
unzufrieden oder zumindest nicht überglücklich... aber ne negative Grundeinstellung hilft
sicher nicht weiter... in die Hände gespuckt und voraus geschaut 

Hab auf deinen anderen Thread auch geantwortet...

Subject: Re: Minoxstopp
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Posted by kaya on Tue, 04 Jul 2006 10:37:42 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

bei mir sind die seiten kräftig und die kurzen haare stehen ab vor stärke    

Subject: Re: Minoxstopp
Posted by Blubberkopf on Thu, 06 Jul 2006 09:12:00 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Joar dank Minox kann man jetzt am gesamten Oberkopf auf die Kopfhaut sehen, es ist zum
Kotzen! Ich kann nur hoffen, dass das wieder zuwächst, ansonsten sind das für 22 Jahre zu
wenig Haare, als sie nicht abschneiden zu müssen. Ich laufe doch nicht mit nem Haarkranz
durch die Gegend.

Ich denke mal, gerade wenn man in jungen Jahren diese agressive Form von AGA hat, bringt
Minox überhaupt nichts. Könnte mir höchstens vorstellen, dass es in Verbindung mit Fin
Wirkung zeigt. Ich habe innerhalb der letzten 4 Monate mindestens 50% meiner Haardichte
verloren. Mein Dank geht nach Karlsruhe...   

Subject: Re: Minoxstopp
Posted by sidd on Thu, 06 Jul 2006 10:16:25 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Schon mal dran gedacht das das auch an Säge liegen könnte  

Wieviel Minox hast du denn aufgetragen?

Ich benutze seit 4 Wochen 1x tägl. 1ml der 2% Lösung und so 2 - 3 mal die Woche auch ein
zweites mal morgens.
Ok, für ein Fazit viel zu früh, aber was mir auffällt ist trotz der geringen Menge bzw. Stärke
die ich benutze das die rechte GHE deutlich mit Flaum bedeckt ist. In der linken tut sich bis jetzt
noch nicht viel. Ok, wie gesagt ist auch noch zu früh viel sagen zu können. 
Jedoch kann ich mich Kaya anschließen das meine Haare kräftiger wirken. 

Ich würde hier Minox nicht immer so pauschal schlecht machen, gerade wenn man sich noch
Säge, Propecia usw. reinzieht was sich auf den hormonhaushalt auswirkt.

Subject: Re: Minoxstopp
Posted by Andre77 on Thu, 06 Jul 2006 14:14:25 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Richtig, gerade wenn man alles mögliche nimmt und dann auch noch gleichzeitig damit
angefangen hat, weiß man doch gar nicht mehr, was wieviel geschadet bzw. genützt hat. also
ich würde immer erstmal mit einer sache eine zeit lang anfangen. dann sieht man ja obs hilft
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oder nicht mit der zeit. zumindest wurde mir das auch so vom hautarzt empfohlen. so nehme ich
nun regaine seit gut einem jahr und bin zufrieden. haare sind dichter geworden. nur an den
geheimratsecken ist zwar ein flaum recht früh entstanden, aber groß verkräftigt hat sich der
leider nicht. ich glaub, daß ist auch sehr selten bei den geheimratsecken. ich glaub mehr als
flaumwuchs ist da einfach nicht zu holen bzw. sehr selten. ansonsten denke ich gilt der
tipp...möglichst früh anfangen, dann kann man auch noch viel retten, wenns eh schon stark
gelichtet ist, dann wirds ein sehr schwieriges unterfangen.  

Subject: Re: Minoxstopp
Posted by Blubberkopf on Thu, 06 Jul 2006 14:45:46 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich nehme Propecia seit einer Woche, also daher kann es wohl nicht kommen... Die
Verdächtigen sind Minox und Sägepalme, wobei man aber vor allem von Minox
"Geschädigten" hier liest.

Subject: Re: Minoxstopp
Posted by Andre77 on Thu, 06 Jul 2006 14:50:13 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

erfolge dauern eben...da muss man ausdauer zeigen...die haare die ausfallen, werden auch
wiederkommen, oder aber sie wären sowieso auch nicht mehr zu retten gewesen. man sollte
einfach keine wunderdinge erwarten. haarwachstum dauert nunmal länger, du gehst ja auch
nicht jeden zweiten tag zum frisör.

Subject: Re: Minoxstopp
Posted by Blubberkopf on Thu, 06 Jul 2006 14:57:48 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Mir ist durchaus bewusst, dass der Haarwuchs eine hochkomplexe Sache ist und da viele
Faktoren mitspielen. Aber wenn ich so viele Haare innerhalb kurzer Zeit verliere und vorher war
es deutlich langsamer, dann mache ich mir halt so meine Gedanken.

Subject: Re: Minoxstopp
Posted by Dark on Thu, 06 Jul 2006 22:16:31 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

kann ich verstehen ... verliere seit minox auch 50 haare pro tag (zuvor kaum merklich ... vielleicht
maximal 10) aber ich halte es nach wie vor für ein shedding! werde es mindestens 3-6 monate
wieder durchziehen!
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Subject: Re: Minoxstopp
Posted by Blubberkopf on Thu, 06 Jul 2006 22:42:46 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Wie lange nimmst du es schon?
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