
Subject: Angst vor NW von Fin
Posted by ente94 on Sat, 06 Jan 2018 10:29:57 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo

ich bin 23 und habe mittlerweile sei 1-2 Jahren Haarausfall und befinde mich zwischen Typ 2-3. 
Heißt deutliches ausdünnen der Haare oben auf dem Kopf sowie GHE.

War beim Hautarzt der sagte Fin könnte helfen. Der hatte mich nur über zum Thema Kinder
bekommen aufgeklärt dass ich ja vorher absetzen muss.

Zuhause habe ich mich dann Informiert habe nun etwas angst davor dauerhaft z.B. impotent oder
ähnliches zu werden.
 
Ich würde vorher DHT messen lassen und dann mit 0,25mg ED anfangen und vielleicht auf
0,5mg hochgehen und nach 2 Monaten mein DHT messen lassen.

Gibt es Erfahrungen zu dem DHT wert, wann er ausreichend gesenkt ist um den HA zu stoppen?

Minox nutze ich seit 5 monaten, aber es sorgt für eine Stark gereizte Kopfhaut mit viel jucken
und bisher sehe ich da keine ergebnisse.

Wie sind eure Erfahrungen auf Fin? Sollte bei max. 0,5mg ED was passieren?

Grüße

Subject: Aw: Angst vor NW von Fin
Posted by daniel91 on Sat, 06 Jan 2018 10:35:47 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,

Ich finde du gehst sehr gut an die Sache heran. FIN kann in der Tat starke NWs hervorrufen.
Wichtig ist es, dass du neutral an die Sache herangehst NW sind auch bei einigen Menschen
Kopfsache.

Ich würde es wie du machen allerdings in umgekehrter Reihenfolge. Soll heißen ich würde
die Studienrelevante Menge von 1mg einnehmen und dann bei NW herunter regulieren.

Und ja auch bei 0.5mg kann es zu NWs kommen wenn du darauf empfindlich reagierst.

Subject: Aw: Angst vor NW von Fin
Posted by krx on Sat, 06 Jan 2018 13:57:01 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

ente94 schrieb am Sat, 06 January 2018 11:29Hallo

ich bin 23 und habe mittlerweile sei 1-2 Jahren Haarausfall und befinde mich zwischen Typ 2-3. 
Heißt deutliches ausdünnen der Haare oben auf dem Kopf sowie GHE.

War beim Hautarzt der sagte Fin könnte helfen. Der hatte mich nur über zum Thema Kinder
bekommen aufgeklärt dass ich ja vorher absetzen muss.

Zuhause habe ich mich dann Informiert habe nun etwas angst davor dauerhaft z.B. impotent oder
ähnliches zu werden.
 
Ich würde vorher DHT messen lassen und dann mit 0,25mg ED anfangen und vielleicht auf
0,5mg hochgehen und nach 2 Monaten mein DHT messen lassen.

Gibt es Erfahrungen zu dem DHT wert, wann er ausreichend gesenkt ist um den HA zu stoppen?

Minox nutze ich seit 5 monaten, aber es sorgt für eine Stark gereizte Kopfhaut mit viel jucken
und bisher sehe ich da keine ergebnisse.

Wie sind eure Erfahrungen auf Fin? Sollte bei max. 0,5mg ED was passieren?

Grüße

Das wird so nicht funktionieren. Auch führen 0,25mg täglich sehr schnell zu einer Sättigung,
der Unterschied in der 5-AR Aktivität ist sehr gering.

Dauerhafte Nebenwirkungen von Fin sind sehr selten, die größte Gefahr sehe ich aber
tatsächlich bei der Potenz, genauer den Schwellkörpern. Wenn du aber sensibilisiert bist, und
bei starken, länger anhaltenden Erektionsproblemen ( nicht bei einmaliger Flaute) absetzt sollte
mit großer Wahrscheinlichkeit nichts passieren.

Subject: Aw: Angst vor NW von Fin
Posted by ente94 on Sat, 06 Jan 2018 14:02:00 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

danke erstmal bis hierhin.
falls ich probleme bekommen sollte werde ich absetzen.

Allerdings ist das Ziel in 1-2 Jahren eine HT durchführen zu lassen, nur macht dass nur sinn
wenn der HA gestoppt ist, und da scheint FIN halt aktuell das einzige zu sein dass halbwegs
verlässlich wirkt
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Subject: Aw: Angst vor NW von Fin
Posted by Nemesis on Sun, 07 Jan 2018 13:13:18 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Angst haben glaube ich viele, die Fin nehmen. Augsn zu und durch und versuchen, nicht so sehr
in sich hineinzuhören. Gerade Potenz und Libido sind extrem Nocebo-anfällig.

Subject: Aw: Angst vor NW von Fin
Posted by Sonic Boom on Sun, 07 Jan 2018 16:14:30 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich hatte bei Fin all die Jahre einfach großes Glück gehabt, und kann nur sagen, die Angst ist
bei weitem nicht unbegründet. Ich bin froh dass ich nun (fast) vier Jahre clean bin von dem
Zeug. Ich nehms auch nie wieder! 
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