
Subject: Androgenbehaarung
Posted by kkoo on Sun, 02 Jul 2006 09:24:13 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Körperbehaarung - hatten wir zuletzt in der Diskussion über E2… Ich wundere mich, dass die
Androgenbehaarung bei vielen (auch bei mir, aber nur leicht) zunimmt, wenn man auf über 30
ist, obwohl doch die Hormonspiegel (T und DHT, auch IGF-1 etc.pp.) abfallen, … Würde das
bestätigen, dass gar nicht sehr viel von den entsprechenden Hormonen notwendig ist für
diesen Haarwuchs?

Subject: Re: Androgenbehaarung
Posted by fuselkopf on Sun, 02 Jul 2006 13:35:59 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Wenn T und DHT abfällt, dann nimmst Du auch Fett zu und Muskeln ab. Und das fördert die
Aromatase... würde ich jetzt mal vermuten

Subject: Re: Androgenbehaarung
Posted by peter on Sun, 02 Jul 2006 15:30:18 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Tjo und was mich interessieren würde, wie kann ich die Behaarung verringern? DHT und E2
reduzieren?

Grüsse, Peter

Subject: Re: Androgenbehaarung
Posted by kkoo on Sun, 02 Jul 2006 19:15:49 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

peter schrieb am Son, 02 Juli 2006 17:30Tjo und was mich interessieren würde, wie kann ich
die Behaarung verringern? DHT und E2 reduzieren?

Grüsse, Peter

DHT ja, E2 nein. zumindest dürfte zu geringes E2 den kopfhaaren schaden...
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