Subject: NW: Erektile Dysfunktion versus Libidoprobleme - Was hilft?
Posted by FrankfurtER-1974 on Sun, 04 Dec 2005 20:39:01 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Vorweg: Dieses Posting hatte ich schon mal gemacht, aber ich setze es hier noch mal neu rein,
weil ich den Torso der Nachricht brauchte, um den Abstimmungsthread zu erstellen.

Hallo zusammen,

im "Alten Forum" wurde behauptet, dass PDE5-Hemmer (z.B. Viagra, Cialis, Levitra) dann nicht
helfen, wenn "die Impotenz vom DHT-Mangel bedingt ist".

Was ist Impotenz?

Unter "Impotentia generandi” versteht man die Unfahigkeit, Kinder zeugen zu kénnen. Der
Begriff "Impotentia coeundi” beschreibt die Unfahigkeit, die zum Verkehr notwendige Erektion
erreichen und halten zu kénnen. Statt dieses Begriffs wird heute "Erektile Dysfunktion”
verwendet.

Finasterid hemmt ein Enzym, welches fur die Umwandlung von Androgentestosteron in DHT
verantwortlich ist, daher sinkt der DHT-Spiegel im Blut. Dieses verringert die Quantitat der
Spermien im Ejakulat, bewirkt aber keine "Impotentia generandi”.

Finasterid kann dagegen aber die Libido verringern. Unter Libido versteht man das Verlangen und
den Trieb zum Geschlechtsverkehr, wiederum aber nicht die Moglichkeit diesen vollziehen zu
kénnen.

Sollte es unter der Einnahme von Finasterid voribergehend oder dauerhaft zu einer erektilen
Dysfunktion kommen, dieses wurde im alten Forum des Ofteren berichtet, so hilft in diesem Fall
ein PDE5-Hemmer, wie Viagra, Cialis oder Levitra. Der Wirkmechanismus dieser Hemmer greift
nicht in den Wirkmechanismus von Finasterid ein.

Zum Hintergrund:

Zum Erreichen und Halten einer Erektion ist es notwendig, dass ausreichend NO
(Stickstoffmonoxid) im Blut vorhanden ist, welches die Erweiterung der Blutgefal3e u.a. im
Penis ermdglicht. Das Enzym PDES baut allerdings das NO ab.

Ergo hilft es, das Enzym zu hemmen, welches NO abbaut, das machen Viagra, Cialis, Levitra &
Co.

Auf der anderen Seite hilft es aber auch, die Bioverfugbarkeit von NO im Blut dauerhaft zu
erhohen, dieses erreicht man durch die tagliche Einnahme von L-Agrinin.

Falls mit der L-Agrinin-Einnahme dennoch die Notwendigkeit der Einnahme von PDE5-Hemmer
weiter besteht, um eine Erektion zu erreichen und zu halten, so kann zumeist die Dosis des
PDE5-Hemmers entscheidend heruntergesetzt werden. Auf diesem Weg spart man zum einen an
den doch nicht unerheblichen Kosten fur Viagra, Cialis & Co., auf der anderen Seite ist die
Wabhrscheinlichkeit fur Nebenwirkungen wesentlich geringer.
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GrifRRe vom
FrankfurtER

Subject: Re: NW: Erektile Dysfunktion versus Libidoprobleme - Was hilft?
Posted by Herbert on Mon, 05 Dec 2005 15:26:55 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

FrankfurtER-1974 schrieb am Son, 04 Dezember 2005 21:39.
Finasterid hemmt ein Enzym, welches fur die Umwandlung von Androgentestosteron in DHT

verantwortlich ist, daher sinkt der DHT-Spiegel im Blut. Dieses verringert die Quantitat der
Spermien im Ejakulat, bewirkt aber keine "Impotentia generandi”.

Was heist: "verringert die Qualitat der Spermien " ?genauer

Subject: Re: NW: Erektile Dysfunktion versus Libidoprobleme - Was hilft?
Posted by FrankfurtER-1974 on Mon, 05 Dec 2005 15:51:44 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,

du hast mich falsch zitiert. Ich habe nicht geschrieben "verringert die Qualitat der Spermien”, so
wie du mich zitierst, sondern "verringert die Quantitat der Spermien im Ejakulat". Diese Aussage
muss eher nicht weiter erklart werden.

GrifRe vom
FrankfurtER

Subject: Re: NW: Erektile Dysfunktion versus Libidoprobleme - Was hilft?
Posted by Herbert on Tue, 06 Dec 2005 15:36:09 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ups....mein Fehler...

Also verringert es die Anzahl der Spermien...

Subject: Re: NW: Erektile Dysfunktion versus Libidoprobleme - Was hilft?
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Posted by FrankfurtER-1974 on Tue, 06 Dec 2005 15:41:47 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Genau so ist es.

GrifRe vom
FrankfurtER

Subject: Re: NW: Erektile Dysfunktion versus Libidoprobleme - Was hilft?
Posted by Franz on Thu, 22 Dec 2005 15:21:40 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Moin,

benutze jetzt seit einem Jahr Propecia, Ergebniss auch sehr gut, waren da nur nicht diese
Nebenwirkungen....Deshalb hatte ich ein paar Fragen zu L- Arginin, da es in
"Forumsdiskussionen” immer wieder auftaucht. Ist es nicht ein Mittel das Kraftsportler
einnehmen? Was bringt es und hat es schon jemand ausprobiert? Welche Nebenwirkungen bringt
das wieder mit sich oder sollte man besser einen Arzt aufsuchen? Aber vorallem, wenn es wirklich
gegen ED hilft, wo kriegt man Es und was kostet Es? Hoffe auf Antwort.

tschoo.

Subject: Re: NW: Erektile Dysfunktion versus Libidoprobleme - Was hilft?
Posted by FrankfurtER-1974 on Thu, 22 Dec 2005 15:56:20 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,

kaufen hier (300g = EUR 30,00):
http://www.amalui.com/de/index.html
1,59 bis 3g am Tag (1 leicht gehaufter Teel6ffel) in Orangensaft auflosen und trinken.

Nebenwirkungen: Muskelaufbau, Fettabbau.
Wirkung: Ja, nach zwei Wochen deutliche Besserung von ED.
Arzt: Das ist ein NEM, Konsultation eines Arztes ist nicht notwending.

GrifRe vom
FrankfurtER

Subject: Re: NW: Erektile Dysfunktion versus Libidoprobleme - Was hilft?
Posted by kkoo on Thu, 22 Dec 2005 16:18:42 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

L-Arginin Pulver auch bei http://care-line.biz, wenn du tber 50 Euro Bestellwert bist, gibt es die
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300g fur 26 Euro. VErsand offenbar kostenlos...

Subject: Re: NW: Erektile Dysfunktion versus Libidoprobleme - Was hilft?
Posted by Der_mit_dem_Haar_tanzt on Thu, 22 Dec 2005 17:13:36 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

NO, Viagra l6sen das Problem nur einseitig,
du musst auch Lust haben und die Lust kommt nicht von NO, Viagra ...

Testosteron, DHT erhdéhen die LUST
dopaminerge substanzen ...

Subject: Re: NW: Erektile Dysfunktion versus Libidoprobleme - Was hilft?
Posted by Franz on Fri, 23 Dec 2005 15:28:18 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Na ja, solche Nebenwirkungen sind wohl kein Drama...Werds ma probieren. Danke auch

Subject: Re: NW: Erektile Dysfunktion versus Libidoprobleme - Was hilft?
Posted by FrankfurtER-1974 on Fri, 23 Dec 2005 17:19:36 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

"du musst auch Lust haben und die Lust kommt nicht von NO, Viagra ..."

Das Problem ist aber, dass u.U. Lust da ist, nur geht wenig. Der Einnahme von PDE-5-Hemmern
kann man vorbeugen oder die Dosis gegebenenfalls reduzieren.

Wir reden hier entsprechend auch tber erektile Dysfunktion (ED) und nicht tber
Libidoprobleme.

Vergleiche:
http://www.alopezie.de/fud/index.php/m/861/4416841c05b8da745 8b3a546276f2b69/#msg_861

GrifRe vom
FrankfurtER
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Subject: Re: NW: Erektile Dysfunktion versus Libidoprobleme - Was hilft?
Posted by Mink on Sat, 24 Dec 2005 14:57:55 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hi Frankfurter,

leider hangt aber eins mit dem anderen zusammen. Viagra & Co. helfen nur wenn auch die Lust
da ist. Fin hat aber leider auch eine negative Wirkung auf die Libido (nach meiner Erfahrung). Das
heil3t, zuerst mufd man durch Libido-Steigerung die Voraussetzung schaffen, daf3
erektionssteigernde Mittel Gberhaupt eine Chance haben. Allerdings kenne ich auch nichts, was
die Libido steigert. Habe mal Maca probiert, brachte Null.

Ansonsten kann ich die positiven Aussagen Uber L-Arginin auch nur bestatigen. Wirde es
als Viagra-light bezeichnen.

GrilRRe
Mink

Subject: Re: NW: Erektile Dysfunktion versus Libidoprobleme - Was hilft?
Posted by FrankfurtER-1974 on Sat, 24 Dec 2005 15:05:41 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Jep, das hangt schon zusammen. Daher habe ich oben die Libidoprobleme ausgeschlossen.

Die Frage, was gegen Libidoprobleme helfen kann, ist eine ganz andere und die ware *sehr gut*
in einem neuen Thread aufgehoben.

Mit der Benennung "Viagra-light" bin ich vorsichtig. Das vermittelt den Eindruck, als wirde eine
Einmaldosis reichen. Davon bin ich nicht tberzeugt, auch wenn das oft so im alten Forum
geschrieben wurde.

Ich sehe eine gute Chance auf Erfolg dann, wenn das Uber mehrere Tage bis Wochen
eingenommen wird.

GrifRe vom
FrankfurtER

Subject: Re: NW: Erektile Dysfunktion versus Libidoprobleme - Was hilft?
Posted by MarcWen on Fri, 07 Apr 2006 06:38:02 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Mist, habe eben bei google einen Link gefunden, wo man fur den gleichen Preis 5009
bekommt... na zu spat, hatte gestern schon bestellt

Wen es trotzdem interessiert:

http://www.fitnesshalle.de/amino/
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Subject: Levitra
Posted by Sonic Boom on Wed, 14 Nov 2012 13:59:59 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Kennt sich jemand von euch mit Levitra aus???

Ich frage deshalb, da ich mal eine 10 mg Levitra Tablette ausprobiert hab* Die Wirkung war
klasse! Die Frage, erreiche ich das selbe oder ein dhnliches Resultat auch mit einer 5mg Levitra
Tablette???

Ware schon wenn jemand helfen kdnnte. Notfalls auch ne PN schreiben.

[*Ich weil3 das ich hier immer grof3 rumgetént hab, ich hatte nie ne Nebenwirkungen von Fin
( mangelnde Libido)! Das stimmt auch, ABER... Ich hab gemerkt, das es auch Kopfsache ist, und
wenn der "Kopf nicht will" geht bei mir gar nichts!!!!]

Subject: Aw: Levitra
Posted by Amsch on Wed, 14 Nov 2012 14:11:13 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Sonic Boom schrieb am Wed, 14 November 2012 14:59Kennt sich jemand von euch mit Levitra
aus???

Ich frage deshalb, da ich mal eine 10 mg Levitra Tablette ausprobiert hab* Die Wirkung war
klasse! Die Frage, erreiche ich das selbe oder ein dhnliches Resultat auch mit einer 5mg Levitra
Tablette???

Ware schon wenn jemand helfen kdnnte. Notfalls auch ne PN schreiben.

[*Ich weil3 das ich hier immer grol3 rumgetont hab, ich hatte nie ne Nebenwirkungen von Fin
( mangelnde Libido)! Das stimmt auch, ABER... Ich hab gemerkt, das es auch Kopfsache ist, und
wenn der "Kopf nicht will* geht bei mir gar nichts!!!!]

bin kein Fin Fan, aber nach 12 jahren ists denk ich auch normal dass sich in die Richtung hin
weniger tut.

Subject: Aw: Levitra
Posted by mike. on Wed, 14 Nov 2012 15:21:50 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Sonic Boom schrieb am Wed, 14 November 2012 14:59Kennt sich jemand von euch mit Levitra
aus???

Ich frage deshalb, da ich mal eine 10 mg Levitra Tablette ausprobiert hab* Die Wirkung war
klasse! Die Frage, erreiche ich das selbe oder ein &hnliches Resultat auch mit einer 5mg Levitra
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Tablette???

Ware schon wenn jemand helfen kdnnte. Notfalls auch ne PN schreiben.

[*Ich weild das ich hier immer grof3 rumgetont hab, ich hatte nie ne Nebenwirkungen von Fin

( mangelnde Libido)! Das stimmt auch, ABER... Ich hab gemerkt, das es auch Kopfsache ist, und
wenn der "Kopf nicht will* geht bei mir gar nichts!!!!]

und Du wirst &lter

die wilden 30iger neigen sich dem ende zu

Subject: Aw: Levitra
Posted by Mr.Goodkat on Wed, 14 Nov 2012 22:18:05 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Sonic Boom schrieb am Wed, 14 November 2012 14:59Kennt sich jemand von euch mit Levitra
aus???

Ich frage deshalb, da ich mal eine 10 mg Levitra Tablette ausprobiert hab* Die Wirkung war
klasse! Die Frage, erreiche ich das selbe oder ein ahnliches Resultat auch mit einer 5mg Levitra
Tablette???

Ware schon wenn jemand helfen kdnnte. Notfalls auch ne PN schreiben.

[*Ich weil3 das ich hier immer grof3 rumgetént hab, ich hatte nie ne Nebenwirkungen von Fin
( mangelnde Libido)! Das stimmt auch, ABER... Ich hab gemerkt, das es auch Kopfsache ist, und
wenn der "Kopf nicht will" geht bei mir gar nichts!!!!]

Ausprobieren.
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