
Subject: Probleme mit Minox!!!
Posted by GE-Mann on Fri, 30 Jun 2006 08:28:57 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Leidensgenossen!

Habe in letzter Zeit des öfteren einen Thread angefangen, aber was red ich denn da, dies ist ja
der Zweck dieses Forums...  

Ich glaube Probleme zu haben mit Regaine 5%.

Seit über einer Woche trage ich das Zeugs auf meine Kopfhaut auf und hatte letzte Nacht zum
ersten Mal ein komisches Gefühl dabei. Ich fühlte mich merkwürdig, konnte nicht
einschlafen, bzw. wachte gelegentlich auf. Es war so als ob ich überhaupt keine Kraft hätte.
Ein bisschen schwindlig war es mir auch. 

Frage:

Sind das Anzeichen für niedrigen Blutdruck? Kann das einmal vorkommen oder soll ich das
Minox sofort absetzen?

Ausserdem habe ich bereits einmal geschrieben, dass ich Probleme mit dem Auftragen habe. Ich
schwitze nämlich übermässig schnell und viel. D.h. im Sommer ist es praktisch unmöglich
ausser wenn ich neben dem Ventilator stehe, das Minox auf trockener Kopfhaut aufzutragen.
Gestern zum Beispiel schwitzte ich so extrem, dass sich das Zeug glaube ich in meinem ganzen
Gesicht verteilte. Es lief mir zusammen mit dem Schweiss das Gesicht herunter. Natürlich habe
ich auch ab und zu mal mein Gesicht abgetrocknet. Schlussendlich entschied ich mich nach etwa
15 Minuten nochmals 0,5ml aufzutragen, weil ich nicht sicher war ob das Zeug überhaupt
eingezogen ist. Das war kurz bevor ich mich merkwürdig fühlte (siehe oben).

Frage:

Soll ich aufgrund meines "Schweissproblems" Minox weiterhin verwenden oder lohnt es sich
nicht, bzw. wirkt es so nicht?

Subject: Re: Probleme mit Minox!!!
Posted by pilos on Fri, 30 Jun 2006 08:35:35 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

dir wird doch nicht 24 h am tag...der schweiss runterfließen...  ...
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Subject: Re: Probleme mit Minox!!!
Posted by DrGonzo on Fri, 30 Jun 2006 08:44:00 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Du hast 2 mal 5 (in Worten FÜNF) ml Regaine innerhalb von 15 Minuten auf deinem Kopf
verteilt???? Soll das ein Scherz sein???

Subject: Re: Probleme mit Minox!!!
Posted by GE-Mann on Fri, 30 Jun 2006 08:48:06 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich habs korrigiert, es soll natürlich 0,5ml heissen...

Subject: Re: Probleme mit Minox!!!
Posted by Haariges on Mon, 24 Jul 2006 11:32:11 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Auch ich hatte am Anfang ziemliche Probleme mit meinem Kreislauf. das hat sich aber zum
Glück vollständig gelegt. Prinzipiell ist ein niedriger Blutdruck ja eher etwas gutes so daß es
eh sinnvoll ist. Da ich viel Sport treibe ist meiner manchmal sowieso recht niedrig.

ich hatte am Anfang recht heftige Schmerzen in der Herzgegend. Das hatten mehrere Leute hier.
Da wäre ich fast zum Arzt gegangen. Klar das der die sofortige Absetzung gefordert hätte. Gut
das ich nicht gegangen bin.

Bei der aktuellen Wetterlage würde ich nicht viel auf Kreislaufthemen geben da diese sowieso
stark verfälscht sind.

Als weitere NW muß ich inzwischen auch einen erhöhten Bartwuchs mitteilen. Ist ja auch nicht
verwunderlich den über das Blut wirkt Minox nicht nur auf die obere Kopfhautregion. Trotzdem
sollte man es vermeiden Minox an anderen Stellen im Gesicht aufzutragen als eben auf dem
Kopf. Mit Wasser abwaschen müßte ausreichen da über die Emulsion das Mittel ja langsam
aufgenommen wird.

Ansonsten bin ich sehr zufrieden mit dem Ergebnis nach nun fast 4 Monaten. Ich nutze das 5%
und werde auf Genhair Sensitive umsteigen.
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