
Subject: versärkter Haarausfall durch Finasterid?
Posted by mantelmann on Wed, 18 Oct 2017 16:45:59 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo da draußen,
Ich habe 5 Monate lang Finasterid genommen und habe vor Anderthalb Monaten bemerkt, das
sich mein Haarausfall DRASTISCH verstärkt hat, dies habe ich dann einen Monat lang
ausgehalten und die Haare rieselten nur und sind sichtbar dünner geworden. Nun habe ich vor
2 Wochen Finasterid abgesetzt und es ist keine Besserung in sicht, es rieselt noch genau so wie
vorher. Ab wann kann ich eine Besserung erwarten??

Wenn es nicht besser wird, heißt das dann das nicht das fin schuld war sondern sich einfach nur
mein erblicher Haarausfall verstärkt hat, oder hat es schon Fälle gegeben wo Fin auch lange
nach der Absetzung immer noch für einen verstärktem Haarausfall gesorgt hat.

Über Antworten würde ich mich sehr freuen!!

Subject: Aw: versärkter Haarausfall durch Finasterid?
Posted by buttkeis on Wed, 18 Oct 2017 17:14:44 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich war der Meinung dass unter fin kein shedding erfolgt. Zumindestens nicht wie bei minox

Subject: Aw: versärkter Haarausfall durch Finasterid?
Posted by mantelmann on Wed, 18 Oct 2017 17:25:48 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Offiziell und laut den meisten gibt es auch kein shedding bei fin. Ich bin mir auch sicher das das
kein shedding war, sonst hätte sich die haardichte ja wieder hergestellt. 

Subject: Aw: versärkter Haarausfall durch Finasterid?
Posted by ShibaInu on Wed, 18 Oct 2017 17:33:30 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Extrem starker Haurausfall so wie du beschreibst, hat in meinen Augen nix mit AGA zu tun.
Da kann auch Fin nicht helfen,

Unter fin ist kein shedding zu erwarten

Subject: Aw: versärkter Haarausfall durch Finasterid?
Posted by mantelmann on Wed, 18 Oct 2017 17:49:04 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

Also im vergleich zu vorher ist es in meinen Augen extrem vorher hab ich so 100-150 haare am
tag verloren, jetzt sind es mindestens 300

Subject: Aw: versärkter Haarausfall durch Finasterid?
Posted by buttkeis on Wed, 18 Oct 2017 18:13:23 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Du machst gerade einen Schub durch. Viele hatten 50 bis 100 Haare.  Dann plötzlich 300. Wie
ist deine Kopfhaut? Wie oft wäschst du? Lässt du etwas anders auf der Kopfhaut penetrieren
dass die Kopfhaut weichen lässt?

Im Prinzip macht die aGa was sie will. Mal ok mal hart trotz fin

Subject: Aw: versärkter Haarausfall durch Finasterid?
Posted by mantelmann on Wed, 18 Oct 2017 18:19:52 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ne trage nichts auf der Kopfhaut auf,  mit der Kopfhaut ist auch sonst alles in Ordnung. Momentan
wasche ich meine haare jeden 2. tag mit Shampoo und wenn ich sie nicht wasche spühle ich
sie beim duschen mit Wasser durch. Dies mach ich aber auch erst seit 3 Wochen oder so, davor
hab ich sie jeden tag mit Shampoo gewaschen.

Subject: Aw: versärkter Haarausfall durch Finasterid?
Posted by SirRagusa on Wed, 18 Oct 2017 21:30:35 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Unter Fin Einnahme hatte ich damals auch shedding. Das kategorisch auszuschließen ist totaler
blödsinn und ich weiß nicht warum hier manche „Experten" meinen sie könnten das. Man
darf hier nicht alles glauben. 
Das ganze ist bei jedem individuell, auf das Gesamtbild kommt es allerdings an. Wenn du unter
finasterid eine zunehmende bleibende Lichtung erfährst, ist davon auszugehen dass es nicht
wirkt. Verstärkter Haarwechsel allein ist kein eindeutiger Indikator dafür (meine Meinung).
Davon ab sollte man laut meinem damaligen Hautarzt  das ganze Programm ein Jahr
durchziehen und dann anhand des kosmetischen Ergebnisses bewerten, ob finasterid einen
positiven Beitrag leisten konnte. 5 Monate reichen vielleicht also gar nicht um das Urteil zu fällen
und vielleicht brichst du genau im shedding ab, nach dem die Haare stärker wieder kommen
könnten. Empfehle dir (wenn du es wirklich durchziehen willst mit fin und keine anderen
Nebenwirkungen hast) das ganze ein Jahr konsequent durchzuziehen. 
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Subject: Aw: versärkter Haarausfall durch Finasterid?
Posted by Sinner85 on Thu, 19 Oct 2017 06:30:02 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,

also ich verwende FIN seit bald 7 Jahren.

Und ich kann nur bestätigen das es hierbei immer ein ewiges auf und ab ist!

Habe zB im Herbst/Winter und dann wieder zu Sommer beginn immer vermehrten Haarausfall.

Auch der Status schwankt finde ich unter FIN immer wieder.

LG

Subject: Aw: versärkter Haarausfall durch Finasterid?
Posted by buttkeis on Thu, 19 Oct 2017 11:25:43 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

SirRagusa schrieb am Wed, 18 October 2017 23:30Unter Fin Einnahme hatte ich damals auch
shedding. Das kategorisch auszuschließen ist totaler blödsinn und ich weiß nicht warum hier
manche „Experten" meinen sie könnten das. Man darf hier nicht alles glauben. 
Das ganze ist bei jedem individuell, auf das Gesamtbild kommt es allerdings an. Wenn du unter
finasterid eine zunehmende bleibende Lichtung erfährst, ist davon auszugehen dass es nicht
wirkt. Verstärkter Haarwechsel allein ist kein eindeutiger Indikator dafür (meine Meinung).
Davon ab sollte man laut meinem damaligen Hautarzt  das ganze Programm ein Jahr
durchziehen und dann anhand des kosmetischen Ergebnisses bewerten, ob finasterid einen
positiven Beitrag leisten konnte. 5 Monate reichen vielleicht also gar nicht um das Urteil zu fällen
und vielleicht brichst du genau im shedding ab, nach dem die Haare stärker wieder kommen
könnten. Empfehle dir (wenn du es wirklich durchziehen willst mit fin und keine anderen
Nebenwirkungen hast) das ganze ein Jahr konsequent durchzuziehen. 

Die Wirkung von Fin hängt auch von der Aggresivität der AGA ab. Wenn jemand 300 Haare
und mehr verliert und sich der Status schnell verschlechtert, dann ist Fin only evtl nicht genug.

EIgtl hat man kein Shedding unter Fin, aber der Haarausfall geht erstmal weiter obwohl man
etwas nimmt. Selbst wenn man Erfolge unter Fin hat, geht trotzdem die Telogen- und
Anagenphase weiter.

Subject: Aw: versärkter Haarausfall durch Finasterid?
Posted by pacey123 on Thu, 19 Oct 2017 11:46:22 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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buttkeis schrieb am Thu, 19 October 2017 13:25SirRagusa schrieb am Wed, 18 October 2017
23:30Unter Fin Einnahme hatte ich damals auch shedding. Das kategorisch auszuschließen ist
totaler blödsinn und ich weiß nicht warum hier manche „Experten" meinen sie könnten
das. Man darf hier nicht alles glauben. 
Das ganze ist bei jedem individuell, auf das Gesamtbild kommt es allerdings an. Wenn du unter
finasterid eine zunehmende bleibende Lichtung erfährst, ist davon auszugehen dass es nicht
wirkt. Verstärkter Haarwechsel allein ist kein eindeutiger Indikator dafür (meine Meinung).
Davon ab sollte man laut meinem damaligen Hautarzt  das ganze Programm ein Jahr
durchziehen und dann anhand des kosmetischen Ergebnisses bewerten, ob finasterid einen
positiven Beitrag leisten konnte. 5 Monate reichen vielleicht also gar nicht um das Urteil zu fällen
und vielleicht brichst du genau im shedding ab, nach dem die Haare stärker wieder kommen
könnten. Empfehle dir (wenn du es wirklich durchziehen willst mit fin und keine anderen
Nebenwirkungen hast) das ganze ein Jahr konsequent durchzuziehen. 

Die Wirkung von Fin hängt auch von der Aggresivität der AGA ab. Wenn jemand 300 Haare
und mehr verliert und sich der Status schnell verschlechtert, dann ist Fin only evtl nicht genug.

EIgtl hat man kein Shedding unter Fin, aber der Haarausfall geht erstmal weiter obwohl man
etwas nimmt. Selbst wenn man Erfolge unter Fin hat, geht trotzdem die Telogen- und
Anagenphase weiter.

so ist es!

Subject: Aw: versärkter Haarausfall durch Finasterid?
Posted by SirRagusa on Thu, 19 Oct 2017 13:51:39 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

pacey123 schrieb am Thu, 19 October 2017 13:46buttkeis schrieb am Thu, 19 October 2017
13:25SirRagusa schrieb am Wed, 18 October 2017 23:30Unter Fin Einnahme hatte ich damals
auch shedding. Das kategorisch auszuschließen ist totaler blödsinn und ich weiß nicht
warum hier manche „Experten" meinen sie könnten das. Man darf hier nicht alles glauben. 
Das ganze ist bei jedem individuell, auf das Gesamtbild kommt es allerdings an. Wenn du unter
finasterid eine zunehmende bleibende Lichtung erfährst, ist davon auszugehen dass es nicht
wirkt. Verstärkter Haarwechsel allein ist kein eindeutiger Indikator dafür (meine Meinung).
Davon ab sollte man laut meinem damaligen Hautarzt  das ganze Programm ein Jahr
durchziehen und dann anhand des kosmetischen Ergebnisses bewerten, ob finasterid einen
positiven Beitrag leisten konnte. 5 Monate reichen vielleicht also gar nicht um das Urteil zu fällen
und vielleicht brichst du genau im shedding ab, nach dem die Haare stärker wieder kommen
könnten. Empfehle dir (wenn du es wirklich durchziehen willst mit fin und keine anderen
Nebenwirkungen hast) das ganze ein Jahr konsequent durchzuziehen. 

Die Wirkung von Fin hängt auch von der Aggresivität der AGA ab. Wenn jemand 300 Haare
und mehr verliert und sich der Status schnell verschlechtert, dann ist Fin only evtl nicht genug.

EIgtl hat man kein Shedding unter Fin, aber der Haarausfall geht erstmal weiter obwohl man
etwas nimmt. Selbst wenn man Erfolge unter Fin hat, geht trotzdem die Telogen- und
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Anagenphase weiter.

so ist es!

Woher wollt ihr das WISSEN?!? Nicht mal die 100 Haare am Tag sind normal Regel ist
wissenschaftlich belastbar... Ihr könnt doch nicht hergehen und überall so einen
generalisierten Quatsch drunter schreiben, nur weil irgendwer das mal gesagt hat. Hier sind
manchmal Leute die das dann auch noch für bare Münze nehmen. Fast alles was hier
kommuniziert wird basiert auf individuellen Ansichten, Erfahrungen und Möchtegern Expertisen. 

Subject: Aw: versärkter Haarausfall durch Finasterid?
Posted by Lexus on Sat, 21 Oct 2017 11:09:15 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Noch nicht aufgefallen, dass hier meist nur die eigenen Erfahrungen verallgemeinert werden? 

@Mantelmann:
Google mal nach "reflex hyper androgenicity"!

Ich glaube, was viele als Shedding unter Finasterid wahrnehmen hat damit zu tun. Die ersten
Wochen und Monate hatte ich verstärktes Jucken und extremes Shedding. Irgendwann wurde
es besser und mir fiel auf, dass die Haare sich ebenfalls erholt hatten. 

Allerdings hatte ich z.B. nicht diese erhöhte Libido und andere NW, die mit dieser reflex (hyper)
androgenicity zusammenhängen sollen. 

Aber wie gesagt, sichere Erkenntnisse wirst du von mir auch nicht bekommen   

P.S.:
Das mit den "bis zu 100 Haare ist normal" ist aber sicher Schwachsinn. Kann mir niemand
erzählen, dass nichts falsch läuft, wenn ich statt 15 Haare plötzlich 90 verliere (als
Beispiel)......

Subject: Aw: versärkter Haarausfall durch Finasterid?
Posted by Kitsim on Tue, 24 Oct 2017 00:25:09 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

mantelmann schrieb am Wed, 18 October 2017 18:45Hallo da draußen,
Ich habe 5 Monate lang Finasterid genommen und habe vor Anderthalb Monaten bemerkt, das
sich mein Haarausfall DRASTISCH verstärkt hat, dies habe ich dann einen Monat lang
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ausgehalten und die Haare rieselten nur und sind sichtbar dünner geworden. Nun habe ich vor
2 Wochen Finasterid abgesetzt und es ist keine Besserung in sicht, es rieselt noch genau so wie
vorher. Ab wann kann ich eine Besserung erwarten??

Wenn es nicht besser wird, heißt das dann das nicht das fin schuld war sondern sich einfach nur
mein erblicher Haarausfall verstärkt hat, oder hat es schon Fälle gegeben wo Fin auch lange
nach der Absetzung immer noch für einen verstärktem Haarausfall gesorgt hat.

Über Antworten würde ich mich sehr freuen!!

Hallo Mantelmann.

Ich nehme seit 10 Monaten Fin+Ket gegen AGA. Angefangen habe ich Ende Dezember 2016. 
Bis ende Juli 2017 fielen mir immer weniger Haare aus -  ca. 50 Haare pro Tag. Nach Juli hatte
ich wieder mehr Haarausfall - ca. 300 Haare pro Tag. Es fielen meistens kleine, feine Haare aus. 
Etwa seit drei Wochen hat sich etwas beruhigt - so max. 100 Haare pro Tag. Ob das bei mir ein
Shedding war weis ich nicht. 

Lg
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