
Subject: Auffälliges Blutbild?
Posted by Bedman on Thu, 29 Jun 2006 20:44:33 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,

ich bin 21 und habe ca. im Februar oder März meinen Haarausfall bemerkt, ihn allerdings am
Anfang aufgrund der Vermutung einer temporären Erscheinung ignoriert. Im Mai kam es mir
dann langsam seltsam vor und ich bin zum Hautarzt gegangen der mir dann prompt sagte das
das wohl genetisch bedingter Haarausfall ist. Weiterhin hat er mir gesagt das ich das Wohl schon
länger hätte nur eben nicht bemerkt, aber so Extrem wie eben seit März wär es mir sicher
aufgefallen. (Verliere denke ich pro Tag so ca. 80 - 100 Haare) Und vorallem mein Hinterkopf
macht mir von Tag zu Tag mehr sorgen.

Nun nehme ich seit ca. 4 Wochen Propecia sowie Minoxidil (dieses jedoch nur noch Abends,
morgends hat das nich hingehauen).

Meine Blutwerte:

BSG = 2
KREE = 1.04
FE = 66
GOT = 20
GPT = 14
GGT = 9
KLBT
LK = 6.4
ERY = 5.9
HB = 15.1
HKT = 44
MCV = 76
MCH = 26
MCHC = 34
THRO = 227
Biotin => 1000
Ferritin = 47
Zink i. Serum = 83
Kupfer im Serum = 105
DHEAS = 410
freies T3 = 5.6
freies T4 = 15.9
TSH = 1.19

Ist hier etwas auffällig?

Weiterhin sollte ich vielleicht noch erwähnen das ich in meiner Freizeit im Fitnessstudio bin und
hier eben auch mit solchen Eiweiß- bzw. Kohlenhydrate Shakes arbeite, Creatin ist auch ab und
an sein, kann sich das negativ auf den HA auswirken?
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Jetzt noch ein paar Fragen:

- Wie viel Haar darf ich mir den in meinen Händen morgends unter der Dusche und auf dem
Badboden erhoffen wenn Propecia anschlägt, ist es ein sichtbarer Unterschied?

- Wenn Finasterid bei 9 von 10 Männern den Haarausfall stoppt und hiervon wiederrum bei 2/3
sogar neue Haare spriesen, würde das ja bedeuten das das bei 60% aller Männer zutreffen
würde, ist das tatsächlich realistisch? Und werden die Haar sichtbar besser (vorallem
Hinterkopf)? Gibt es weiterhin unterschiede der Wahrscheinlichkeit eines möglichen Erfolges
aufgrund des Alters?

- bzw. habt ihr mir ne Empfehlung was ich noch nehmen soll?

Vielen Dank schonmal für eure Antworten?

Subject: Re: Auffälliges Blutbild?
Posted by Bedman on Sat, 01 Jul 2006 22:17:07 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hi,

jetzt post ich mal einfach nochmal um mein Thema etwas hochzuverlegen da ich leider noch
keine Antwort bekommen hab. Wurd wohl übersehen.

Wäre nett wenn ihr mir helfen könntet.

Subject: Re: Auffälliges Blutbild?
Posted by kkoo on Sat, 01 Jul 2006 22:36:42 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

trag mal referenzwerte ein bei den blutwerten!

Subject: Re: Auffälliges Blutbild?
Posted by Bedman on Sun, 02 Jul 2006 19:51:26 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ähm was für Referenzwerte meinst du den? Das einzige was ich habe ist ein Blatt vom
Hautarzt wo diese Werte draufstehen und ich weiss  nicht wirklich was das hier bedeuten sollte?

Subject: Re: Auffälliges Blutbild?
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Posted by kkoo on Sun, 02 Jul 2006 20:04:15 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Bedman schrieb am Son, 02 Juli 2006 21:51Ähm was für Referenzwerte meinst du den? Das
einzige was ich habe ist ein Blatt vom Hautarzt wo diese Werte draufstehen und ich weiss  nicht
wirklich was das hier bedeuten sollte?

die referenzwerte geben an, in welchem bereich werte als "normal" gelten... das ist meines
wissens laborspezifisch. musst du nochmal den arzt bzw. das labor fragen, wo analysiert wurde!

außerdem ist es sehr hilfreich die einheiten zu haben! mol/g, ng/ml u. sowas
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