Subject: Warum kommt eigentlich eine Perlcke flr so wenige Manner in
Frage?
Posted by Norwood-packt-das-an on Thu, 28 Sep 2017 23:02:48 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ein Freund von mir hat’s nun auch erwischt: Glatze!

Ich habe ihm naturlich alle meine Mittel empfohlen, die ich selbst verwende. Da diese aber auch
nach 1 Jahr nichts gebracht haben (Anm.: Die Fettsduren teste ich erst seit 1 Monat), will er sich
nun eine Pertcke kaufen. Er hat allerdings nur ganz wenig Geld (wohnt in einem Heim fur
Wohnungslose) und verkauft eine Obdachlosen-Zeitung.

Er hat sich nun eine billige Periicke von Amazon gekauft. Allerdings war die Enttduschung
schnell da: Anders als in Werbung, sieht die Perticke in Echt aus wie eine

Karnevals-Pericke.

Habt ihr eine Idee, was er machen kann? Momentan lauft er nur mit Capy rum und er traut sich
nichtmal, mir gegenuber das Capy mal abzusetzen.

Ich weil3 also noch nichtmal, ob er Uberhaupt eine AGA hat. Er sagt, die Haare gingen ihm alle
nach einer Impfung aus. Und die ist auch schon einige Jahre her. Die Haare sind seitdem nie
mehr nachgewachsen.

Subject: Aw: Warum kommt eigentlich eine Perticke flr so wenige Manner in
Frage?
Posted by Sonic Boom on Fri, 29 Sep 2017 07:56:58 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ja gut, was kann man machen? Ohne Fotos eben schwer zu sagen. Wenn die Glatze schon
ausgebildet ist, wird's schwierig.

Warum kommen fur Manner Toupets oder Haarteile-Weaving so wenig in Frage?

Fur mich ware es ein Apltraum! Aul3erdem kommt es irgendwann raus, dann bist im
Bekanntenkreis der Verlierer. Macht man sich gerne driber lustig, leider...

Nur meine Meinung.

Subject: Aw: Warum kommt eigentlich eine Perticke flr so wenige Manner in
Frage?
Posted by Pandemonium on Fri, 29 Sep 2017 08:01:32 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Bis-2018-Norwood-null schrieb am Fri, 29 September 2017 01:02Ein Freund von mir hat’'s nun
auch erwischt: Glatze!

Subject: Aw: Warum kommt eigentlich eine Perticke flr so wenige Manner in
Frage?
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Posted by Ryder89 on Fri, 29 Sep 2017 08:02:15 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ohne Geld nada...

Subject: Aw: Warum kommt eigentlich eine Perlcke flr so wenige Manner in
Frage?
Posted by assssassssins weeeed on Fri, 29 Sep 2017 10:25:17 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich personlich finde einfach den Pflegeaufwand zu grof3, so ein Haarsystem brauch nach dem
was ich bisher gelesen habe einfach wahnsinnig viel Pflege. Aul3erdem ist das finde ich schon
ein Komisches Gefuhl sich "Haare auf den Kopf zu Kleben"

-> Deswegen habe ich mich auch dafir entschieden Medikamente gegen die AGA zu nehmen

Subject: Aw: Warum kommt eigentlich eine Perlcke flr so wenige Manner in
Frage?
Posted by pilos on Fri, 29 Sep 2017 10:28:20 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

assssassssins weeeed schrieb am Fri, 29 September 2017 13:25Ich personlich finde einfach
den Pflegeaufwand zu grof3, so ein Haarsystem brauch nach dem was ich bisher gelesen habe
einfach wahnsinnig viel Pflege. Aul3erdem ist das finde ich schon ein Komisches Gefiihl sich
"Haare auf den Kopf zu Kleben"

-> Deswegen habe ich mich auch dafir entschieden Medikamente gegen die AGA zu nehmen

oder die maschine

Subject: Aw: Warum kommt eigentlich eine Perlcke fur so wenige Manner in
Frage?
Posted by Aristo084 on Fri, 29 Sep 2017 13:32:21 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Nur echte Haare sind das wahre, alles andere ist Mumpitz.

Subject: Aw: Warum kommt eigentlich eine Perlcke flr so wenige Manner in
Frage?
Posted by fenixblack on Fri, 29 Sep 2017 14:47:58 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Kein Wunder, dass verhaltnismafig wenig Manner den Schritt gehen, wenn es selbst in
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einem Forum fur Haarausfall(!) solche antiquierten Meinungen vorherrschen. Sich aber am
gleichen Tag den Hormonhaushalt irreparabel schadigen oder wirkungslose Tinkturen
draufschmieren. Naja, jedem das seine

Und an den TE und seinen Freund: Wenn er wirklich kein Geld hat, wird es leider diesbeztiglich
keine L6ésung geben. Wer bei Haarsersatz billig einkauft, kann gleich in den Karnevalsladen

Subject: Aw: Warum kommt eigentlich eine Perticke flr so wenige Manner in
Frage?
Posted by Norwood-packt-das-an on Fri, 29 Sep 2017 15:33:35 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Meine Tante hat mir von einem Fall erzahlt, dass sie einen Musiker kannte, der auch AGA hatte.
Und er sich aber eine Periicke zulegte und sie sagte, die Periicke konnte man von weitem
schon erkennen. Die Leute haben sich alle schlapp gelacht wegen dem.

Subject: Aw: Warum kommt eigentlich eine Perticke flr so wenige Manner in
Frage?
Posted by Pandemonium on Fri, 29 Sep 2017 15:38:25 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Bis-2018-Norwood-null schrieb am Fri, 29 September 2017 17:33Meine Tante hat mir von einem
Fall erzahlt, dass sie einen Musiker kannte, der auch AGA hatte. Und er sich aber eine

Perlicke zulegte und sie sagte, die Perlicke konnte man von weitem schon erkennen. Die

Leute haben sich alle schlapp gelacht wegen dem.

War er denn kein Rock-Musiker? Dann héatte eine wilde M&hne doch gut passen kénnen.

Subject: Aw: Warum kommt eigentlich eine Perticke flr so wenige Manner in
Frage?
Posted by NKM64 on Fri, 29 Sep 2017 15:39:28 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Wozu dient der thread? Wohl nur um sich Uber Haarteil Trager lustig zu machen. Klar...wer
sich eine Clown Perlcke kauft, sieht aus wie ein Clown.
Wer sich ein typgerechtes Haarteil kauft, nicht.

Subject: Aw: Warum kommt eigentlich eine Perticke flr so wenige Manner in
Frage?
Posted by Norwood-packt-das-an on Fri, 29 Sep 2017 17:05:38 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Mein Freund behauptet, dass ganz viele Manner ein Toupet/Haarteil oder gar Periicke tragen.
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Stimmt das?

Subject: Aw: Warum kommt eigentlich eine Perticke flr so wenige Manner in
Frage?
Posted by Pandemonium on Fri, 29 Sep 2017 17:07:36 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Bis-2018-Norwood-null schrieb am Fri, 29 September 2017 19:05Mein Freund behauptet, dass
ganz viele Manner ein Toupet/Haarteil oder gar Perlcke tragen. Stimmt das?

Kdnnte ich mir gut vorstellen. Es muss ja nicht unbedingt auf dem Kopf sein, wo man es sofort
sieht. Beispielsweise gibt es ja auch Toupets fur die Brusthaare.

Subject: Aw: Warum kommt eigentlich eine Perticke flr so wenige Manner in
Frage?
Posted by Sonic Boom on Fri, 29 Sep 2017 17:46:40 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Pandemonium: So wie beispielsweise Austin Powers, der hat auch ein Brusthaar-Toupet.

Norwood: Ich hab jedenfalls keins auf!

Subject: Aw: Warum kommt eigentlich eine Perticke flr so wenige Manner in
Frage?
Posted by Norwood-packt-das-an on Fri, 29 Sep 2017 20:52:26 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ein Heiler hat mal von einem Patienten mit HA erzahlt, der bei einer Geist-Heilerin wegen seiner
Glatze war.

Und als die Heilerin den Kopf nach vorne beugte, fiel ihr original ihre Periicke vom Kopf.

Der Patient ist dann sofort aus der Tar raus.

Subject: Aw: Warum kommt eigentlich eine Perticke flr so wenige Manner in
Frage?
Posted by zippo030 on Sat, 30 Sep 2017 05:46:40 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Leute,

wenn ihr keine Ahnung von Haarersatz habt,dann haltet euch doch einfach zurtick und sucht
weiter nach eurer Wundertablette.

Ich trage eine Perticke!

I. man sieht nichts

2. der Pflegeaufwand halt sich in Grenzen
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3. der Anschaffungspreis ist nicht so grof3

Subject: Aw: Warum kommt eigentlich eine Perticke flr so wenige Manner in
Frage?
Posted by holti on Sat, 30 Sep 2017 06:43:14 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Das eigentliche Problem ist doch, dass sich in sdmtlichen Foren irgendwelche Pseudoexperten
rumtummeln.

Subject: Aw: Warum kommt eigentlich eine Perticke flr so wenige Manner in
Frage?
Posted by Sonic Boom on Sat, 30 Sep 2017 06:52:48 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Die Pericke ist eben nur eine Not bzw. Zwischenldsung.

Ich hatte mal einen Geschaftskollegen, der trug immer jahrelang ein gutes Toupet. Von dem
einen auf den anderen Tag, hatte er ne Glatze.

War das alte Haarteil defekt? Zu teuer, oder hatte er keine Lust mehr dazu?

Ich war damals sehr Gberrascht, und bin froh dass ich mich zurtick gehalten habe, sonst
hatte ihn wohl ein Kommentar von mir verletzt oder verargert....

Subject: Aw: Warum kommt eigentlich eine Perticke flr so wenige Manner in
Frage?
Posted by Sonic Boom on Sat, 30 Sep 2017 06:57:05 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Zippo030 schrieb am Sat, 30 September 2017 07:46Hallo Leute,

wenn ihr keine Ahnung von Haarersatz habt,dann haltet euch doch einfach zurtick und sucht
weiter nach eurer Wundertablette.

Ich trage eine Perlcke!

I. man sieht nichts

Wissen es deine Freunde, Bekannte, (Ex) Freundin, Geschéftskollegen, Verwandte etc?

Was machst du wenn es mal bekannt wird?
Oder bleibst du da cool?

(Gibts ein Foto von deinem Haarteil auf dem Kopf??? Wirde mich jetzt wirklich interessieren.
Mein ich auch nich irgendwie stichelnd.)
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Subject: Aw: Warum kommt eigentlich eine Perlcke fur so wenige Manner in
Frage?
Posted by holti on Sat, 30 Sep 2017 07:16:04 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Er hat doch hier im Forum schon zig Fotos gepostet, einfach mal suchen.
Das Full Wig sieht tbrigens gut aus

Subject: Aw: Warum kommt eigentlich eine Perlcke flr so wenige Manner in
Frage?
Posted by zippo030 on Sat, 30 Sep 2017 07:18:56 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Sonic,

alle Leute aus meinem naheren Umfeld wissen es.
Und die anderen sehen eben nichts

Hier findest du auch Fotos :

https://www.alopezie.de/fud/index.php/t/29384/
Und ich bin nicht der Meinung ,dal’3 ein Haarteil (Toupet oder Perticke) eine Notlésung ist.

Wenn du Haare haben willst,dann gibt es im Moment nur diese Mdéglichkeit ohne sich einer OP
zu unterziehen oder seinen Korper Medikamenten auszusetzen.

Subject: Aw: Warum kommt eigentlich eine Perticke flr so wenige Manner in
Frage?
Posted by Sonic Boom on Sat, 30 Sep 2017 08:19:57 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Danke fur den Link Zippo. Ich hab nicht alle Bilder geschaut, aber es sieht auf deinem Kopf
schon ziemlich echt aus. Geb ich auch gerne zu.
Es gibt eben auch welche, da sieht man es schon von 10 Meter Entfernung.

Subject: Aw: Warum kommt eigentlich eine Perticke flr so wenige Manner in
Frage?
Posted by Pandemonium on Sat, 30 Sep 2017 10:37:39 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Bis-2018-Norwood-null schrieb am Fri, 29 September 2017 22:52Ein Heiler hat mal von einem
Patienten mit HA erzahlt, der bei einer Geist-Heilerin wegen seiner Glatze war.

Und als die Heilerin den Kopf nach vorne beugte, fiel ihr original ihre Perticke vom Kopf.

Der Patient ist dann sofort aus der Tur raus.
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Dann hat die Heilerin wohl auch auf Ole und Fettsauren als Behandlungsmethode gesetzt.

Subject: Aw: Warum kommt eigentlich eine Perticke flr so wenige Manner in
Frage?
Posted by hallowelt on Sat, 30 Sep 2017 16:14:39 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Wenn man den Ansatz nicht zur Schau stellt kann man durchaus unbemerkt bleiben.

Subject: Aw: Warum kommt eigentlich eine Perlcke fur so wenige Manner in
Frage?
Posted by Kiesel on Sat, 30 Sep 2017 16:15:04 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Nabend,

Ich habe zwar noch keine glatze aber benutze jahrelang schitthaar. Durch den zeitaufwand war
ich donnerstag bei einem beratungstermin bzgl haarsystem. Stand jetzt soll ich meine haare noch
4 wochen wachse lassen und danndu bekomme ich ein haarteil welches per hairweaving befestigt
wird. Bin guter dinge da ich mein Eigenhaar dadurch behalten kann. Hat zufallig jemand
erfahrung mit hairweaving?

Subject: Aw: Warum kommt eigentlich eine Perticke flr so wenige Manner in
Frage?
Posted by holti on Sat, 30 Sep 2017 16:33:20 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ja, es hat sich zu schnell gelockert und die Serviceintervalle wurden immer kirrzer. Des
weiteren war es mir auf Dauer viel zu teuer.

Ich habe dann mehrere Jahre gar nichts getragen bis ich dann auf Empfehlung eines
Dusseldorfer Friseurs auf CS gestol3en bin, mit dem ich aber auch nicht zufrieden war

Subject: Aw: Warum kommt eigentlich eine Perticke flr so wenige Manner in
Frage?
Posted by holti on Sat, 30 Sep 2017 16:59:53 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Nein, das kann man so nicht pauschalisieren.
Mit einer diinnen Folie oder einem Swiss / Ultralace im Bereich des Haaransatzes mit einem
graduierten Ubergang siehst Du mit Sicherheit nicht, ob das ein Haarteil ist oder nicht.
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Subject: Aw: Warum kommt eigentlich eine Perlcke fur so wenige Manner in
Frage?
Posted by lenn on Sat, 30 Sep 2017 17:01:54 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

bloss nicht, finger weg von hairweaving! total steinzeitliche methode. kann haarwurzeln
entzuenden. um das studio solltest du eine grossen bogen machen. unglaublich, dass es soetwas
nochimmer gibt.

Subject: Aw: Warum kommt eigentlich eine Perlcke flr so wenige Manner in
Frage?
Posted by assssassssins weeeed on Sat, 30 Sep 2017 19:25:53 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

pilos schrieb am Fri, 29 September 2017 12:28assssassssins weeeed schrieb am Fri, 29
September 2017 13:25Ich personlich finde einfach den Pflegeaufwand zu grof3, so ein
Haarsystem brauch nach dem was ich bisher gelesen habe einfach wahnsinnig viel Pflege.
AulRerdem ist das finde ich schon ein Komisches Gefuhl sich "Haare auf den Kopf zu Kleben"
-> Deswegen habe ich mich auch dafir entschieden Medikamente gegen die AGA zu nehmen

oder die maschine

Das ware dann natirlich die gestindeste und Nebenwirkunsarmste Variante

Subject: Aw: Warum kommt eigentlich eine Perticke flr so wenige Manner in
Frage?
Posted by HaareStattGlatze on Sun, 01 Oct 2017 09:24:49 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Warum nicht? Bei jungen Manner verstehe ich es und es gibt heutzutage echt beinahe perfekte
LOsungen.

https://www.youtube.com/watch?v=7F405ptGPrk
Einige Exemplare sehen absolut gut aus mit einem Haarteil.
Bei einigen wurde mit der Dichte an der Front extrem tbertrieben.

Eine zu hohe Dichte an Haaren an der Front sieht sofort unnattrlich aus , aber bei den anderen
Manner die in diesem Shop waren sind echte geile Resultate vorhanden.
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Subject: Aw: Warum kommt eigentlich eine Perlcke fur so wenige Manner in
Frage?
Posted by Kiesel on Sun, 01 Oct 2017 13:45:28 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Naja werde das hairweaving jetzt mal ausprobieren. Sollte ich probleme damit haben kann
manman das haarteil ja immernoch kleben

Subject: Aw: Warum kommt eigentlich eine Perlcke flr so wenige Manner in
Frage?
Posted by holti on Sun, 01 Oct 2017 14:58:12 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Darf ich mal fragen, was Du dafur zahlst?

Subject: Aw: Warum kommt eigentlich eine Perlcke flr so wenige Manner in
Frage?
Posted by Kiesel on Sun, 01 Oct 2017 16:05:48 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Wiirde alle 5 wochen knappe 80euro kosten. Erst wollte sie ja rasieren und kleben. Aber
letztendlich war ich mit hairweaving dann doch eher auf der sicheren seite da ich meine haare
behalten kann.

Subject: Aw: Warum kommt eigentlich eine Perlcke flr so wenige Manner in
Frage?
Posted by lenn on Sun, 01 Oct 2017 16:35:25 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

800 eur allein nur fur service plus haarteil? vermutlich lagerware, da in 4 wochen von einem
studio keine massanfertigung geliefert werden kann. hoffe dir ist bewusst, dass du nicht wirklich
einen guten weg gewaehlt hast udn du nachher nicht gliech die flinte ins korn wirfst.

HH ist purer hype. viel show, die bezahlt werden moechte. sprich mal mit ex-kunden ausserhalb
des ladens, da hoerst du dann andere toene. wer googlen kann und ein paar haendler in china
kennt, findet gemeinsamkeiten. bloed, wenn die damit werben. gibt es alles fur die haelfte oder
drittel.

Subject: Aw: Warum kommt eigentlich eine Perlcke fur so wenige Manner in
Frage?
Posted by holti on Sun, 01 Oct 2017 16:53:27 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

Ich bin exakt derselben Meinung wie Lenn

Subject: Aw: Warum kommt eigentlich eine Perlcke flr so wenige Manner in
Frage?
Posted by Kiesel on Sun, 01 Oct 2017 17:02:29 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Danke fur eure ehrlichen Meinungen. Ich werde ja sehen wie es im 4 wochen laufen wird.
Das haarteil hat sie mir schon gezeigt. Ich wollte halt eineseht schnelle I6sung. Lace mit pu
rand. Wenn das hairweaving nix fur mich sein sollte ist es doch trotzdem mdéglich danach zu
klebem oder nicht?

Subject: Aw: Warum kommt eigentlich eine Perlcke flr so wenige Manner in
Frage?
Posted by holti on Sun, 01 Oct 2017 17:20:50 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ja sicher, dann aber idealerweise mit vorheriger Rasur

Subject: Aw: Warum kommt eigentlich eine Perlcke flr so wenige Manner in
Frage?
Posted by Kiesel on Sun, 01 Oct 2017 17:28:08 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ok super. Naja mir ging es vor allem darum mit dem haarteil fussball zu spielen. Sie sagte das
hairweaving da die bessere |6sung ware. Naja mal schauen:)

Subject: Aw: Warum kommt eigentlich eine Perticke flr so wenige Manner in
Frage?
Posted by lenn on Sun, 01 Oct 2017 20:45:37 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ich bin mir da nicht ganz so sicher. fuer hairweaving muss das haarteil ausreichend groesser als
nur die zu bedeckende flaeche sein. wenn das nachher allerdings geklebt wird, wirst du unnoetig
viel eigenhaar abrasieren. pu abschneiden kannst du naemlich vergessen. ab dem zeitpunkt bist
du gefangen im kreis. und fuer fussball ist das ganz sich nicht besser. klingt sehr nach
verkaufsgespraech.
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Subject: Aw: Warum kommt eigentlich eine Perlcke fur so wenige Manner in
Frage?
Posted by Kiesel on Sun, 01 Oct 2017 21:12:24 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ok bin ich mal gespannt. Beim zweiten haarteil werde ich dann sicherlich nicht den gleichen
Fehler machen;) viell gehdre ich ja trotz der ganzen kritik zu den leuten denen es gefallt und
zufrieden damit sind;)

Subject: Aw: Warum kommt eigentlich eine Perlcke flr so wenige Manner in
Frage?
Posted by lenn on Mon, 02 Oct 2017 10:00:10 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ja klar, kann sein. erwartungen sind halt bei jedem anders. auf jeden fall scheinst du eine
optimistische einstellung zu haben. das ist immer gut und wichtig. zeig mal fotos, wenn es soweit
ist. auch von der montur bevor auf dem kopf.

Subject: Aw: Warum kommt eigentlich eine Perlcke flr so wenige Manner in
Frage?
Posted by Kiesel on Mon, 02 Oct 2017 10:28:21 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Na klar. Werde ich machen;)

Subject: Aw: Warum kommt eigentlich eine Percke flr so wenige Manner in
Frage?
Posted by Topfschnitt on Sat, 29 Dec 2018 13:11:41 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Um das mal aufzugreifen: warum ist man ein Verlierer, wenn man ein Haarteil tragt und offen
dazu steht (wenn man gefragt wird)?

Wenn mans nicht sieht, umso besser. Ist der Baum wirklich umgefallen, wenns keiner gesehen
oder gehort hat?

Und wenn mans sieht, heil3t das doch nicht gleich, dass es schlecht aussieht.

Bei einer Mitze sieht auch jeder, dass es eine Mitze ist - aber wenn sie gut aussieht und
typgerecht ist, wertet sie die Optik auf.

Die Flusen zusammenzukratzen und einmal riiberzukdmmen oder ein mm-Schnitt bei
ungunstiger Kopfform sieht viel unasthetischer aus.
Das sehen die Leute auch, aber sie sagen es nicht. Oder es kiimmert sie gar nicht. Und nicht
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wenige registrieren es tatsachlich nicht, was man mit seinen Haaren macht. Zu mir sagt man
auch oft (wenn ich es von mir aus anspreche), dass mein Haarausfall kaum auffallt (oder bis zu
meiner Aussage gar nicht aufgefallen ist).

Und ich denke mir nur "glaubst du ernsthaft, ich renne seit Jahren freiwillig mit immer der gleichen
seltsamen Un-Frisur rum?".

Wichtig ist, dass man es selbst vor sich vertreten kann. Wurde ich gerne bei einem mm-Schnitt
- geht aber nicht, weil mir das definitiv nicht steht. :thumbdown:

Subject: Aw: Warum kommt eigentlich eine Perlcke flr so wenige Manner in
Frage?
Posted by NKM64 on Sat, 29 Dec 2018 14:06:36 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Super Kommentar, Topfschnitt. Sehe ich genauso. Was soll man sich immer darum scheren, was
andere, im Extremfall sogar wildfremde Menschen von einem halten? Wichtig ist, dass man mit
sich zufrieden ist und sich wohl mit der Losung fuhlt! :thumbup:
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