Subject: Ist 60% DMSO doch etwas zu viel?
Posted by Norwood-packt-das-an on Sat, 19 Aug 2017 23:01:29 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Meine Kopfhaut schaut momentan gar nicht gut aus und fihlt sich auch ganz gereizt an.

Ich schropfe ja jeden Tag mit Plastik-Glasern und das alleine reizt die Kopfhaut schon. Aber
anschlie3end trage ich noch

60% DMSO

10% Rizinusol

10% Rosmarindl

10% Borretschdl

10% Fischol

auf und lasse es die ganze Nacht einwirken.

Durch den hohen DMSO-Gehalt saugt sich die Kopfhaut schnell voll mit dem Zeug und nach ca. 2
Std. ist die Kopfhaut weitgehend trocken. Allerdings wird die Kopfhaut auch ganz schrumpelig (als
wenn man gerade aus der Badewanne kommt) und fihlt sich am nachsten Tag sehr gereizt

an.

Habt ihr Ideen, was ich noch verandern kénnte?

Vielleicht sollte ich das Rosmarindl und das Rizinus6l doch wieder rausnehmen und durch
Borretsch- und Fischol ersetzen (also beides dann zu je 20% statt 10%).

Denn Rizinusdél hat mir bislang nichts gebracht.

Die essentiellen Fettsauren hemmen wenigstens DHT und fihren zu Prostaglandin E1 statt

E2.

Das ware zumindest mal was Neues.

Mir stellt sich die Frage, ob ich uberhaupt DMSO brauche.

Das Scheineschmalz hat ja beispielsweise auch gut penetriert. Sonst wirde es ja nicht wirken...
(also in der Studie, nicht bei mir).

Subject: Aw: Ist 60% DMSO doch etwas zu viel?
Posted by pilos on Sat, 19 Aug 2017 23:34:46 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Bis-2018-Norwood-null schrieb am Sun, 20 August 2017 02:01
60% DMSO
10% Rosmarindl
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Subject: Aw: Ist 60% DMSO doch etwas zu viel?
Posted by Norwood-packt-das-an on Sat, 19 Aug 2017 23:42:12 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

pilos schrieb am Sun, 20 August 2017 01:34Bis-2018-Norwood-null schrieb am Sun, 20 August
2017 02:01

60% DMSO

10% Rosmarindl

Deswegen brennt meine Kopfhaut wie Sau.

Subject: Aw: Ist 60% DMSO doch etwas zu viel?
Posted by krimsonite123 on Sun, 20 Aug 2017 15:06:11 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ich wirde der kopfhaut mal eine pause génnen. du hast die natirliche hautbarriere
vermutlich vollkommen zerstort. kein kérper synthetisiert taglich diese mengen an fettsauren
die du dir jeden tag auf die kopfhaut schmierst.

und ja, 60% ist einfach zu viel.

Subject: Aw: Ist 60% DMSO doch etwas zu viel?
Posted by Pandemonium on Sun, 20 Aug 2017 15:25:33 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Bis-2018-Norwood-null schrieb am Sun, 20 August 2017 01:42Deswegen brennt meine Kopfhaut
wie Sau.

Du nimmst nun anscheinend schon seit tiber 2 Jahren RO und DMSO.
https://www.alopezie.de/fud/index.php/mv/msg/28152/346653/#msg_346653

Wenn es in dieser ganzen Zeit nichts gebracht hat, setze doch den ganzen Krempel ab. Gilt auch
fiir die Ole.

Subject: Aw: Ist 60% DMSO doch etwas zu viel?
Posted by Norwood-packt-das-an on Sun, 20 Aug 2017 18:37:41 GMT

View Forum Message <> Reply to Message
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Ich nehme nur noch Borretschol und Fischol.
Rizinusol ist nicht essentiell.

Subject: Aw: Ist 60% DMSO doch etwas zu viel?
Posted by Aristo084 on Sun, 20 Aug 2017 22:18:22 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Fisch ist das am meisten vergiftete Lebensmittel.

Subject: Aw: Ist 60% DMSO doch etwas zu viel?
Posted by Norwood-packt-das-an on Mon, 21 Aug 2017 00:08:06 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Fischol hat pharmazeutische Reinheit und wird auf Schwermetalle hin untersucht. 1 Liter kostet
30 euro.
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