
Subject: Zwei Fliegen mit einer Klappe schlagen?
Posted by GE-Mann on Tue, 27 Jun 2006 02:02:18 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Leidensgenossen!

Ich verwende jetzt seit cirka 1 Woche Regaine 5%. Bevor ich mit der Behandlung anfing hatte ich
bereits ein Jucken auf der Kopfhaut (nehme an AGA bedingt). Mein Dermatologe hat mir zwei
Spezialshampoos (Eucerin 5% Urea Shampoo und Lur Shampoo) verschrieben, welche ich jetzt
ebenfalls seit 1 Woche benutze. Das Jucken ist aber immer noch gleich, vielleicht ein klein wenig
besser geworden. Auf jeden Fall weiss ich jetzt nicht, ob das Jucken von Regaine kommt oder
weiterhin vom Haarausfall selbst. Dazu muss ich noch sagen, dass ich bei mir erste feine
Schuppen festgestellt habe (hatte vorher nie welche). Ich nehme an die Schuppen kommen vom
Regaine. Ist vielleicht eine dumme Frage, aber bekommt man von Regaine eine eher zu trockene
oder eher zu fettige Kopfhaut? Was soll ich jetzt tun? Kann ich mit einem Mittel/Shampoo zwei
Fliegen mit einer Klappe schlagen (AGA bedingtes Jucken + Regaine-Jucken/Schuppen
bekämpfen)? Was für Alternativen zu Regaine gibt es und wo bekomme ich diese her? Ich
habe des öfteren über Genhair und Good Sense gelesen. Dass Genhair verträglicher ist, ist
einleuchtend, da es kein PPG enthält, aber wieso soll Good Sense verträglicher sein? Was ist
die günstigste Bezugsquelle für Gen Hair? Ich wohne übrigens in der Schweiz.

EDIT: Übrigens: das Lur Shampoo enthält den Wirkstoff Ketoconazolum (20mg).

Subject: Re: Zwei Fliegen mit einer Klappe schlagen?
Posted by Dark on Tue, 27 Jun 2006 21:58:59 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

die schuppen sind normal ... deine kopfhaut wird eher trockener, obwohl das zeug allgemein bissl
fettige haare macht! unter produktbezug im forum findest du gute adressen! oder schau einfach
bei medizinfuchs.de

Subject: Re: Zwei Fliegen mit einer Klappe schlagen?
Posted by GE-Mann on Wed, 28 Jun 2006 12:42:48 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Danke für die Antwort!

Hmmm, du sagst die Schuppen seien normal. Aber weg bringt man die schon, oder? Ich mein,
Schuppen sind für mich einiges ekliger als ein bisschen weniger, dafür gepflegte Haare... Das
kann ja nicht sein, dass man dies als normal ansieht. Es ist eine Nebenwirkung, welche nicht bei
jedem eintreten sollte oder irre ich mich da?
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Subject: Re: Zwei Fliegen mit einer Klappe schlagen?
Posted by Dark on Wed, 28 Jun 2006 18:34:41 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

kommt drauf an wie viel du von dem zeug verwendest und wie sehr du grundsätzlich zu
schuppen neigst (wie trocken deine kopfhaut ist etc) ... während manche über richtig große
schuppen klagen hab ich lediglich selten ein paar kleine "pünktchen", welche man auch locker
mit dem richtigen shampoo wegkriegt! viele empfehlen head and shoulders anti schuppen
shampoo! ich selber nehme guhl oder herbal essences ... hab aber auch nicht wirklich probleme
mit schuppen!

Subject: Re: Zwei Fliegen mit einer Klappe schlagen?
Posted by Haariges on Mon, 17 Jul 2006 12:16:38 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Good Sense enthält wohl auch kein PPG und deswegen ist es so gut verträglich
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