
Subject: Minoxidil nach HT
Posted by shampoo on Fri, 30 Jun 2017 20:36:22 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Zusammen

Ich hatte vor 2 Wochen meine 1. HT. Schwerpunkt war die Front, die Tonsur wurde nicht
bearbeitet.

Die Tonsur ist jedoch auch licht, habe mittig viele jedoch eher dünnere Haare. Ich nehme seit
10 Jahren Fin (ohne Nebenwirkungen), Status seit da stabil. Hatt vor ca. 5 Jahren Minox 5%
zusätzlich versucht (Regain) morgen und abends) - leider viele Schuppen und roten Ausschlag
erhalten.  Habe dies nach ca. 2 Monaten abgesetzt.

Wie ich hier lese kann dieses Problem mittels Ket etc. behoben werden
Mein Plan ist es die Tonsur mittels Minox wieder dichter werden zu lassen und ggf. nur diese zu
behandeln (beginn ca 4 Wochen nach HT).

Welches Minox würdet Ihr empfelen? Anfangs 2% dann auf 5% steigern....und von welchem
Hersteller?  Oder gibt es bessere Lösungen?

Lese hier im Forum seit 10 Jahren mit jedoch meist nur im Bereich HT's.  Über Minox/Ket usw.
habe ich die letzte Zeit viel gestöbert jedoch hats eine grosse Menge an Beiträgen und
Meinungen das es schon wieder fast verwirrend ist.

Grüsse und Danke für eure Hilfe

Shampoo

Subject: Aw: Minoxidil nach HT
Posted by HenryMiller on Fri, 30 Jun 2017 23:24:02 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Als wachstumsbooster ist minoxidil eig recht gut. Also wenn du es nicht verträgst würde ich es
mal mit verdünnen versuchen - Rezepte findest du hier.

Ansonsten könntest du es auch mal mit RU versuchen falls noch nicht probiert.
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