
Subject: Fin ergänzen zu Ru?
Posted by alexis84 on Wed, 07 Jun 2017 20:03:55 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo zusammen, 

Ich verwende derzeit ein topical aus Minox und ru. Da ich in letzter Zeit mit Sorge auf meinen
dünner werdenden Wirbel gucke , stell ich mir die Frage, ob es sinnvoll ist ,Fin zu ergänze?!
Z.B jeden Tag ca. 0,5 mg oral oder als topical 3 Proscar in eine minox Flasche. 

Ist das möglich und sinnvoll ergänzend zu Ru? 
Da ich vor der oralen Einnahme etwas Respekt habe, interessiert mich außerdem ob ich Fin oral
nur alle 2 Tage einnehme und im Wechsel mit Fin Topisch anwenden könnte. 

Freue mich auf Eure Meinung und Tipps .

Beste Grüße 
Alexis

Subject: Aw: Fin ergänzen zu Ru?
Posted by Obes89 on Wed, 07 Jun 2017 22:31:55 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

alexis84 schrieb am Wed, 07 June 2017 22:03Hallo zusammen, 

Ich verwende derzeit ein topical aus Minox und ru. Da ich in letzter Zeit mit Sorge auf meinen
dünner werdenden Wirbel gucke , stell ich mir die Frage, ob es sinnvoll ist ,Fin zu ergänze?!
Z.B jeden Tag ca. 0,5 mg oral oder als topical 3 Proscar in eine minox Flasche. 

Ist das möglich und sinnvoll ergänzend zu Ru? 
Da ich vor der oralen Einnahme etwas Respekt habe, interessiert mich außerdem ob ich Fin oral
nur alle 2 Tage einnehme und im Wechsel mit Fin Topisch anwenden könnte. 

Freue mich auf Eure Meinung und Tipps .

Beste Grüße 
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Alexis

Das kann durchaus sinnvoll sein, wenn dein jetziges Regimen nicht genügt um die AGA zu
stoppen. Es ist eine starke und effektive Kombination. Du musst einfach testen, ob es so dann
funktioniert. Fin topisch würde ich nicht anwenden, da du bereits RU im Programm hast und
topisch häufig = orale Einnahme ist, je nach Menge die man aufträgt. Du kannst auch so Fin
alle zwei tage einnehmen. Es kann gut sein das 0,5 mg alle zwei Tage bereits ausreichen da du
mit RU und Minox schon zwei starke Mittel benutzt. 

Man muss es einfach selbst austesten. Was bei einem anderen wirkt, muss nicht bei dir
funktionieren und was bei einem anderen nicht funktioniert, ist für dich vielleicht genau richtig.

Subject: Aw: Fin ergänzen zu Ru?
Posted by Alecks on Thu, 08 Jun 2017 04:09:09 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Du wirst positiv überrascht sein. Dauert zwar etwas aber die resultate sind mehr als
zufriedenstellend.

Subject: Aw: Fin ergänzen zu Ru?
Posted by Malledive on Thu, 08 Jun 2017 06:38:15 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ich nehm gerade 1mg/woche u nutze 3% ru - 2,5% minox. 

nw frei. 

Subject: Aw: Fin ergänzen zu Ru?
Posted by Grashüpfer  on Thu, 08 Jun 2017 11:39:31 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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Malledive schrieb am Thu, 08 June 2017 08:38ich nehm gerade 1mg/woche u nutze 3% ru - 2,5%
minox. 

nw frei. 

Wie siehts bei dir aus?

Subject: Aw: Fin ergänzen zu Ru?
Posted by Aristo084 on Thu, 08 Jun 2017 11:53:40 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Malledive schrieb am Thu, 08 June 2017 08:38ich nehm gerade 1mg/woche u nutze 3% ru - 2,5%
minox. 

nw frei. 

1 mg Fin Tablette pro Woche, oder 0.14285 mg / Tag?

Subject: Aw: Fin ergänzen zu Ru?
Posted by Alecks on Thu, 08 Jun 2017 13:11:02 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Aristo084 schrieb am Thu, 08 June 2017 13:53Malledive schrieb am Thu, 08 June 2017 08:38ich
nehm gerade 1mg/woche u nutze 3% ru - 2,5% minox. 

nw frei. 

1 mg Fin Tablette pro Woche, oder 0.14285 mg / Tag?

Wirkung = Nebenwirkung, dacht ich mir auch. Was soll  "Dht Unterdrückung"<10% bringen?

Subject: Aw: Fin ergänzen zu Ru?
Posted by Malledive on Thu, 08 Jun 2017 18:48:36 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Alecks schrieb am Thu, 08 June 2017 15:11Aristo084 schrieb am Thu, 08 June 2017
13:53Malledive schrieb am Thu, 08 June 2017 08:38ich nehm gerade 1mg/woche u nutze 3% ru -
2,5% minox. 

nw frei. 
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1 mg Fin Tablette pro Woche, oder 0.14285 mg / Tag?

Wirkung = Nebenwirkung, dacht ich mir auch. Was soll  "Dht Unterdrückung"<10% bringen?

check die studien. 

Subject: Aw: Fin ergänzen zu Ru?
Posted by Sonic Boom on Thu, 08 Jun 2017 21:55:45 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Wenn die AGa so agressiv ist oder die Schäden dadurch etwas größer, ist es natürlich
besser etwas oral und topisch zu tun.
Je nachdem wie dein Status aussieht  kannste ja mit Minox, Ket & Ru probieren.
Oder dazu auch fin ( topisch)....

Subject: Aw: Fin ergänzen zu Ru?
Posted by Alecks on Fri, 09 Jun 2017 03:33:56 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Malledive schrieb am Thu, 08 June 2017 20:48Alecks schrieb am Thu, 08 June 2017
15:11Aristo084 schrieb am Thu, 08 June 2017 13:53Malledive schrieb am Thu, 08 June 2017
08:38ich nehm gerade 1mg/woche u nutze 3% ru - 2,5% minox. 

nw frei. 

1 mg Fin Tablette pro Woche, oder 0.14285 mg / Tag?

Wirkung = Nebenwirkung, dacht ich mir auch. Was soll  "Dht Unterdrückung"<10% bringen?

check die studien. 

Gerne, aber da gibt es schon viele, welche meinst du genau?

Subject: Aw: Fin ergänzen zu Ru?
Posted by ShibaInu on Fri, 09 Jun 2017 05:22:44 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Das fin niedrig dosiert, z.b 0.25mg anstatt 1mg täglich, fast genauso gut wirken tut.
Ich würde nicht an der Dosis rumspielen, am ende ist das Ergebnis doch nicht so toll und man
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weis nicht , ob vielleicht die normale Dosis was gebracht hätte oder Fin allgemein nicht
ausreicht.
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