
Subject: minox 5% -> minox 2%.... shedding?
Posted by Haar-in-der-Suppe on Sun, 25 Jun 2006 21:14:09 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

glaubt ihr ich muss mit shedding rechnen wenn ich von Regaine Männer auf Frauen umstell?
Und is das Zeug auch wirklich fast so effektiv oder is der Unterschied schon deutlich?

danke schoma

gruß
suppe

Subject: Re: minox 5% -> minox 2%.... shedding?
Posted by chris1000 on Mon, 26 Jun 2006 18:39:58 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Haar-in-der-Suppe schrieb am Son, 25 Juni 2006 23:14glaubt ihr ich muss mit shedding rechnen
wenn ich von Regaine Männer auf Frauen umstell? Und is das Zeug auch wirklich fast so
effektiv oder is der Unterschied schon deutlich?

schwer zu sagen, mit shedding im eigentlichen sinne musst du logisch wohl nicht rechnen, eher
wieder mit verstärktem HA durch fortschreitende zerstörung von follikeln aufgrund der
verminderten wirkstoff-dosis.  

tatsächlich gibts aber studien, wonach die 5%ige lösung zwar rascher resultate bringt, das
ergebnis nach einem jahr behandlungsdauer jedoch nahezu ident ist (im vergleich zur 2%igen
lösung). die studie geistert hier immer wieder rum, ich glaub "yellow" hat sie zuletzt mal
reingestellt.  

ich werde vor allem aus diesem grund demnächst wieder auf die 2%ige lösung umsteigen (ist
außerdem billiger und für mich besser verträglich), allerdings werde ich ne zeitlang 2 und
5%ige lösung parallel benutzen, um keine allzu abrupte änderung des behandlungsmusters
vorzunehmen...  

lg,
chr.  

Subject: Re: minox 5% -> minox 2%.... shedding?
Posted by Peter007 on Sun, 16 Jul 2006 22:56:09 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hey, wieso benutzt du nicht die 2% Lösung nicht auf z.B. der linken und die 5% auf der rechten
Seite? Das wäre doch eine idee oder nicht? So kannst du beide Präparate gleichzeitig
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vergleichen.

Ich habe vor demnächst mit Minox anzufangen und werde zunächst nur eine Seite meiner
GHE's behandeln. Sollte sich ein Erfolg abzeichnen werde ich mir auch die andere Seite mit
Minox vornehmen.

MFG
Peter 

Subject: Re: minox 5% -> minox 2%.... shedding?
Posted by Haariges on Thu, 20 Jul 2006 13:05:45 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

die Wissenschafter sagen je mehr umso besser nur PPG und Alkuhol ist wohl schlecht für die
Kopfhaut. Statt aufs 2 % ige runterzugehen empfehle ich ein verträgliches zu nutzen wie von
Genhair oder GoodSense

Subject: Re: minox 5% -> minox 2%.... shedding?
Posted by tvtotalfan on Thu, 20 Jul 2006 13:07:51 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Wieviel (weniger) PPG ist in Frauen-Regaine denn drinnen ?

Subject: Re: minox 5% -> minox 2%.... shedding?
Posted by Haariges on Thu, 20 Jul 2006 13:22:08 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

keine Ahnung, müßte aber drauf stehen.

Was ich zu sagen versuche ist das in Minox Sensitive wohl gar kein PPG drin ist. Das ist dann
doch in den NW viel verträglicher

Subject: Re: minox 5% -> minox 2%.... shedding?
Posted by kaya on Thu, 20 Jul 2006 15:39:39 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Haariges schrieb am Don, 20 Juli 2006 15:05die Wissenschafter sagen je mehr umso besser nur
PPG und Alkuhol ist wohl schlecht für die Kopfhaut. Statt aufs 2 % ige runterzugehen empfehle
ich ein verträgliches zu nutzen wie von Genhair oder GoodSense

du weißt doch gar nicht wieviel aufgenommen wird...

Page 2 of 10 ---- Generated from Haarausfall - Allgemeines Forum 

https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=977
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=3095&goto=33575#msg_33575
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=33575
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=16
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=3095&goto=33577#msg_33577
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=33577
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=977
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=3095&goto=33581#msg_33581
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=33581
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=61
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=3095&goto=33602#msg_33602
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=33602
https://www.alopezie.de/fud/index.php


Subject: Re: minox 5% -> minox 2%.... shedding?
Posted by Haariges on Fri, 21 Jul 2006 09:19:59 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Kaya,

ich brauche auch gar nicht zu wissen wie viel ich aufnehme so lange ich weiß wann ich mehr
aufnehme.

Wichtig ist das die Wissenschaft belegt hat das eine höhere Aufnahme zu einem besseren
Ergebnis führt. Nutzt Du ein 2 %iges und je 1ml wie angegeben ist die Menge die Du
aufnehmen kannst geringer als bei dem 5% oder 15 %igen. Dies wird noch dadurch verstärkt
das bei den höheren Potenzen andere Trägerstoffe verwendet werden.

Subject: Re: minox 5% -> minox 2%.... shedding?
Posted by kaya on Fri, 21 Jul 2006 16:48:41 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

das 2% hat den vorteil das man sehr gut auch mehr auftragen kann und es effektiv penetriert.

Subject: Re: minox 5% -> minox 2%.... shedding?
Posted by glockenspiel on Fri, 21 Jul 2006 17:16:11 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Haariges schrieb am Fre, 21 Juli 2006 11:19Kaya,

ich brauche auch gar nicht zu wissen wie viel ich aufnehme so lange ich weiß wann ich mehr
aufnehme.

Wichtig ist das die Wissenschaft belegt hat das eine höhere Aufnahme zu einem besseren
Ergebnis führt. Nutzt Du ein 2 %iges und je 1ml wie angegeben ist die Menge die Du
aufnehmen kannst geringer als bei dem 5% oder 15 %igen. Dies wird noch dadurch verstärkt
das bei den höheren Potenzen andere Trägerstoffe verwendet werden.

am besten wäre wohl viel vom 2%, wenn man davon ausgeht, je mehr alkohol, desto besser die
wirkung
im 2% ist ja mehr alkohol drinnen, fast um 100%, soweit ich weiss...

Subject: Re: minox 5% -> minox 2%.... shedding?
Posted by Dark on Fri, 21 Jul 2006 20:54:49 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

oder du knallst dir einfach selber ne flasche wodka rein  ... also auf den kopf nicht in den mund 
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irgendjemand hat mal gesagt minox mit wodka verdünnen, aber wer will schon am morgen wie
der alki ausm park riechen?

Subject: Re: minox 5% -> minox 2%.... shedding?
Posted by glockenspiel on Fri, 21 Jul 2006 21:08:35 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Dark schrieb am Fre, 21 Juli 2006 22:54oder du knallst dir einfach selber ne flasche wodka rein 
... also auf den kopf nicht in den mund 

irgendjemand hat mal gesagt minox mit wodka verdünnen, aber wer will schon am morgen wie
der alki ausm park riechen?

wodka stinkt nicht wirklich

Subject: Re: minox 5% -> minox 2%.... shedding?
Posted by Peter007 on Sat, 22 Jul 2006 12:10:14 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ZUSAMMENSETZUNG

Ragaine Männer:
1ml Lösung enthält 50mg Minoxidil => 5%
Ethanol 96%, Propylenglycol, gereinigtes Wasser

Regaine Frauen:
1ml Lösung enthält 20mg Minoxidil => 2%
Ethanol 96%, Propylenglycol, gereinigtes Wasser

Was den Ethanolgehalt angeht haben beide gleich viel.
Fraglich ist nur wie das PPG verhältnis ist.

Peter

Subject: Re: minox 5% -> minox 2%.... shedding?
Posted by glockenspiel on Sat, 22 Jul 2006 13:58:00 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Peter007 schrieb am Sam, 22 Juli 2006 14:10ZUSAMMENSETZUNG

Ragaine Männer:
1ml Lösung enthält 50mg Minoxidil => 5%
Ethanol 96%, Propylenglycol, gereinigtes Wasser
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Regaine Frauen:
1ml Lösung enthält 20mg Minoxidil => 2%
Ethanol 96%, Propylenglycol, gereinigtes Wasser

Was den Ethanolgehalt angeht haben beide gleich viel.
Fraglich ist nur wie das PPG verhältnis ist.

Peter

Ingredients: Active Ingredient: 2% Minoxidil w/vInactive Ingredients: Alcohol (60% v/v), Propylene
Glycol (20% v/v) and Purified Water.

Ingredients:
Active Ingredients: Minoxidil 5% w/v (Hair regrowth treatment for men)
Inactive Ingredients: Alcohol (30%v/v), Propylene Glycol (50%v/v), Purified Water

Subject: Re: minox 5% -> minox 2%.... shedding?
Posted by Peter007 on Sun, 23 Jul 2006 11:24:35 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Zitat:Ingredients: Active Ingredient: 2% Minoxidil w/vInactive Ingredients: Alcohol (60% v/v),
Propylene Glycol (20% v/v) and Purified Water.

Ingredients:
Active Ingredients: Minoxidil 5% w/v (Hair regrowth treatment for men)
Inactive Ingredients: Alcohol (30%v/v), Propylene Glycol (50%v/v), Purified W

Verstehe ich es richtig? Im Regaine Männer 50% PPG
Und im Regaine Frauen 20%
Aber wieso 60% Ethanol (Männer) und 30% Ethanol (Frauen) ?
Woher hast du diese Info? Link?

Ich habe zwei Broschüren von Pfizer vor mir liegen (Regaine Männer/Frauen) und in beiden
steht: Ethanol 96% (V/V).
Also haben beide 96% Alcohol laut Firmenangabe.
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Subject: Re: minox 5% -> minox 2%.... shedding?
Posted by chris1000 on Sun, 23 Jul 2006 13:35:52 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Peter007 schrieb am Son, 23 Juli 2006 13:24Ich habe zwei Broschüren von Pfizer vor mir
liegen (Regaine Männer/Frauen) und in beiden steht: Ethanol 96% (V/V).
Also haben beide 96% Alcohol laut Firmenangabe.

Diese Info meint den Inhaltsstoff an sich, nicht seinen am Volumen gemessenen Lösungsanteil:

Ethanol 96%: Ethylalkohol Weingeist, C2H5OH  

LG,
Chr.  

Subject: Re: minox 5% -> minox 2%.... shedding?
Posted by glockenspiel on Sun, 23 Jul 2006 13:59:10 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

chris1000 schrieb am Son, 23 Juli 2006 15:35Peter007 schrieb am Son, 23 Juli 2006 13:24Ich
habe zwei Broschüren von Pfizer vor mir liegen (Regaine Männer/Frauen) und in beiden steht:
Ethanol 96% (V/V).
Also haben beide 96% Alcohol laut Firmenangabe.

Diese Info meint den Inhaltsstoff an sich, nicht seinen am Volumen gemessenen Lösungsanteil:

Ethanol 96%: Ethylalkohol Weingeist, C2H5OH  

LG,
Chr.  

    

Subject: Re: minox 5% -> minox 2%.... shedding?
Posted by Peter007 on Sun, 23 Jul 2006 15:08:19 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ahh jetzt verstehe ich!

Und wieviel Prozent am Gesamtvolumen sind denn jetzt (im Regaine Männer/Frauen) vom

1.Ethanol
2.PPG
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drin  ???

Subject: Re: minox 5% -> minox 2%.... shedding?
Posted by glockenspiel on Sun, 23 Jul 2006 15:44:47 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Peter007 schrieb am Son, 23 Juli 2006 17:08
Ahh jetzt verstehe ich!

Und wieviel Prozent am Gesamtvolumen sind denn jetzt (im Regaine Männer/Frauen) vom

1.Ethanol
2.PPG

drin  ???

sag mal peter, hast du nicht gelesen, was ich geschrieben habe? da stehts ja aufgelistet!

Subject: Re: minox 5% -> minox 2%.... shedding?
Posted by Peter007 on Sun, 23 Jul 2006 21:18:56 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Darf ich fragen woher du die Angaben hast? Evtl ein Link?

Subject: Re: minox 5% -> minox 2%.... shedding?
Posted by Dark on Sun, 23 Jul 2006 23:04:37 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

mit was sollte man also jetzt verdünnen? mit dest wasser oder mit wodka? und in welchem
verhältnis? muss ich dann doppelt so viel auftragen? kann es sein, dass bei manchen minox 2%
sogar besser wirkt als das 5%?

Subject: Re: minox 5% -> minox 2%.... shedding?
Posted by kaya on Mon, 24 Jul 2006 16:05:07 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

@peter: glaub es einfach oder lass es und informier dich selbst woanders...
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@dark: am einfachsten 1:1 mit vodka und dann entsprechend mehr auftragen. und ja es kann
sein, dass es dann besser wirkt, wenn du auch wirklich mehr aufträgst, da mehr aufgenommen
wird und es besser verträglich ist.

Subject: Re: minox 5% -> minox 2%.... shedding?
Posted by Haariges on Mon, 24 Jul 2006 16:19:35 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

@all

ich bin immer wieder erstaunt mit welcher Freude ihr alle alles was in der Nähe ist zu einem
Supermix vermischt. Ich selbst bin da selbst wenn es "nur" um Trägerstoffe geht sehr sehr
vorsichtig denn gerade diese führen bei vielen anderen Medikamenten zu den bekannten oder
unangenehmen NW.

Apropo Vodka. Euch ist ja wohl allen hoffentlich sehr wohl bewußt das der Alkohol ins Blut
gelangt. Demnach setzt ihr euch ständig einem netten Drink aus was vielleicht im Interesse des
einen oder anderen sein kann aber nicht zu vernachlässigen ist.

Was hindert euch eigentlich die Gängigen durch die Aufsichtsbehörden freigegebenen
Versionen von Minox zu benutzen ? Da gibt es doch eine ganze Menge unterschiedlicher
Varianten. Ist es der Preis ? Da wäre ich sehr vorsichtig. Bei der Gesundheit gerade wenn es
um kosmentische Dinge geht sollte man nicht unnötig sparsam sein.

Mein Kommentar soll nicht belehrend sein, sondern nur aufmerksam machen.   

Subject: Re: minox 5% -> minox 2%.... shedding?
Posted by kaya on Mon, 24 Jul 2006 17:18:59 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Haariges schrieb am Mon, 24 Juli 2006 18:19@all

ich bin immer wieder erstaunt mit welcher Freude ihr alle alles was in der Nähe ist zu einem
Supermix vermischt. Ich selbst bin da selbst wenn es "nur" um Trägerstoffe geht sehr sehr
vorsichtig denn gerade diese führen bei vielen anderen Medikamenten zu den bekannten oder
unangenehmen NW.

Apropo Vodka. Euch ist ja wohl allen hoffentlich sehr wohl bewußt das der Alkohol ins Blut
gelangt. Demnach setzt ihr euch ständig einem netten Drink aus was vielleicht im Interesse des
einen oder anderen sein kann aber nicht zu vernachlässigen ist.

Was hindert euch eigentlich die Gängigen durch die Aufsichtsbehörden freigegebenen
Versionen von Minox zu benutzen ? Da gibt es doch eine ganze Menge unterschiedlicher
Varianten. Ist es der Preis ? Da wäre ich sehr vorsichtig. Bei der Gesundheit gerade wenn es
um kosmentische Dinge geht sollte man nicht unnötig sparsam sein.
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Mein Kommentar soll nicht belehrend sein, sondern nur aufmerksam machen.   

lol   

es geht um den alkohol im vodka, der ist bei 40%, du kommst damit dann etwa auf das
alk.-verhältnis von regaine 2%. regaine enthäkt auch alkohol und man wird nicht betruniken
davon, der ist wichtig damit der wirkstoff minoxidil auch durch die haut kommt 

außerdem natürlich kann man direkt 2%tiges regaine kaufen, aber es ging ja ums
verdünnen des 5%tigen.

Subject: Re: minox 5% -> minox 2%.... shedding?
Posted by Dark on Tue, 25 Jul 2006 00:37:25 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

und 2% hat wirklich mehr alk? und weniger ppg? oder weiß man das nicht? hast du schon mal
das 5%ige probiert kaya?

Subject: Re: minox 5% -> minox 2%.... shedding?
Posted by kaya on Tue, 25 Jul 2006 05:58:30 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ja natürlich habe ich das. und ich steige auch nicht aus spaß um. bin hochzufrieden  

Subject: Re: minox 5% -> minox 2%.... shedding?
Posted by Dark on Tue, 25 Jul 2006 21:15:24 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

bist du wegen nw auf 2% umgestiegen oder? aber wirkung is die gleiche oder sogar besser? ...
habe heute mal meine restliche flasche regaine 5% (ca ein drittel noch) zur hälfte mit vodka
aufgefüllt  ... mal sehen, eigentlich hab ich das gefühl, dass das 5% auch ohne vodka gut
wirkt, aber vielleicht geht ja das kopfweh damit weg!

hab dann ca 12-14 mal gesprüht, da läuft einem die soße fast übers ganze gesicht  ... naja
bei langen haaren eh sehr problematisch aufzutragen  ... dass das zeug aber irgendwie verdirbt
durch den vodka ist auszuschließen oder?

Subject: Re: minox 5% -> minox 2%.... shedding?
Posted by kaya on Tue, 25 Jul 2006 23:09:09 GMT

Page 9 of 10 ---- Generated from Haarausfall - Allgemeines Forum 

https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=460
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=3095&goto=34030#msg_34030
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=34030
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=61
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=3095&goto=34032#msg_34032
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=34032
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=460
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=3095&goto=34115#msg_34115
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=34115
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=61
https://www.alopezie.de/fud/index.php


View Forum Message <> Reply to Message

das mit dem vodka ist nur ein tipp wie man es guenstig verduennen kann, hat man keine
probleme mit dem 5% kann man ja auch dabei bleiben. das muss jeder selbst ausprobieren und
entscheiden. ich selbst hatte starke schuppen und oelige haare mit dem 5%, das hab ich mit dem
pfizer 2% nicht mehr.
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